
Рекламно-
информационный
еженедельник

Санкт-Петербург, пятница, 6 сентября 2024 год  

От того, что ты 
делаешь сегодня, 
зависит то, как ты 

будешь жить завтра

№ 34 (696) (12+)      бесплатно

Ждем вас по адресу:
г. Колпино, пр. Ленина д.16/11
Пн-Сб: 11.00 - 19.00, Вс: выходной +79312317201

БАД, выпускаемые Корпорацией «Siberian Wellness», 
не являются лекарственными средствами

Здесь можно
взять в рассрочку!

МЕХА СТАВРОПОЛЬЯ
фабрика г.Пятигорска
норка, мутон, астраган

АКЦИЯ!
Сдай старую шубу и получи30 тыс.руб на новую!!!

огромный выбор

ЖДЕМ ВАС 
с 9:00 до 20:00

Колпино, ул. Веры 
Слуцкой 46/2 

(на ярмарке у рынка)

www.pivorama.ru 
sn@pivorama.ru
vk.com/pivorama_kolpino

з/п от 50 000 руб.

з/п от 45 000 руб.

з/п от 95 000 руб.

На производство пластиковой тары ТРЕБУЮТСЯ:
                                            

Комфортная корпоративная развозка от г. Колпино:
8.15 остановка ул.Ижорского Батальона дом 77/27
8.25 остановка ул.Фидерная 
Комфортная корпоративная развозка от  м. «Рыбацкое», 
п. Металлострой

Заработная плата: 70 500 руб./ мес. (на руки).  Смeнa – 2 350 pуб. 

Заработная плата: 78 000 руб./ мес. (на руки).  Смeнa – 2 600 pуб.
Бесплатные корпоративные обеды. Бесплатная спецодежда. 

Место работы: СПб, Колпинский р-н, пос.Металлострой,
дорога на Металлострой, 5

ÔÈÒÍÅÑ-ÊËÓÁ

УЮТНЫЙ ЖЕНСКИЙ КЛУБ

ПИЛАТЕС   СТРЕТЧИНГ
ЙОГА   КОРРЕКЦИЯ ФИГУРЫ

ИК-САУНА   МАССАЖ

+7(911)197-10-38

vk.com/club20140189
ул.Веры Слуцкой, д.38 (вход со двора)

ÑÀÍÒÅÕÍÈÊÀ
ÓÁÎÐÙÈÊÎÂ
ÄÂÎÐÍÈÊÎÂ

Ждем в наш дружный коллектив:

Контактные 
телефоны: 
пн-пт с 10.00 до 13.00

                  Место работы:
СПб, Колпино, ул.Финляндская, д.34
Тел. для связи: 

СЛЕСАРЬ 
(85 000 - 95 000 руб.)

Требования:
- опыт работы на производстве;
- умение читать чертежи;
- отсутствие вредных привычек;
- опыт работы от 1-го года.
Условия:
- 5-ти дневная рабочая неделя
с 8:00 до 17:00, пятница до 16:00;
- возможны вечерние смены, работа в 
выходные дни.

Обязанности: сборка металло-
конструкций, заготовка, сверловка.

Колпино, ул.Павловская д.42а        



¹34 (696)

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ В НАШЕЙ ГАЗЕТЕ     929-44-39 gorod-kolpino@mail.ru www.gorod-kolpino.ru

НОВОСТИ

    ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ
Какой минимальный размере заработной платы в 

Санкт-Петербурге в 2025 году? 
С 1 января 2025 года минимальный размер оплаты труда 

(МРОТ) в России составит 28750 рублей. 
Статьей 133.1 Трудового кодекса Российской Федерации 

установлено, что в субъекте Российской Федерации реги-
ональным соглашением о минимальной заработной плате 
может устанавливаться размер минимальной заработной 
платы в субъекте Российской Федерации, который не мо-
жет быть ниже минимального размера оплаты труда, уста-
новленного федеральным законом.

Региональным соглашением о минимальной заработ-
ной плате в Санкт-Петербурге на 2025 год от 19.08.2024 № 
388/24-С (далее – Соглашение), установлен минимальный 
размер заработной платы с 1 января 2025 года в размере 
28750 рублей. 

Таким образом, работодатели обязаны устанавливать за-
работную плату не менее 28750 руб. 

Соглашение распространяется на организации - юриди-
ческие лица, индивидуальных предпринимателей без об-
разования юридического лица, осуществляющих деятель-
ность на территории Санкт-Петербурга.

За несоблюдение данной обязанности, работодателю 
грозит ответственность по ч. 6 ст. 5.27 Кодекса Российской 
Федерации об административных правонарушениях, с мак-
симальным размером наказания до 50000 руб.

* * *
Осторожно МОШЕННИКИ!

Мошенники создают аккаунт в одном из мессенджеров 
(Ватсап, Телеграм и др.), визуально похожий на аккаунт ру-
ководителя, с которого работникам организации направ-
ляют сообщение о необходимости связаться, например, с 
сотрудником полиции по указанному номеру телефона.

Те, кто поверит и позвонит, узнают о попытке хищения 
с их счета денег или переводе на счет террористической 
организации, чему можно противодействовать, переведя 
деньги на «безопасный счет», который в случае согласия 
тут же назовут. 

То же самое делают при помощи сгенерированного с по-
мощью искусственного интеллекта голоса руководителя, 
направляя работникам подобные голосовые сообщения 
при помощи тех же мессенджеров.

СПОСОБ ЗАЩИТЫ:
1. Исключите немедленное выполнение просьбы.
2. Позвоните своему руководителю по имеющимся у вас 

контактам, проверьте информацию.

пр.Ленина,	20/5	(во	дворе)

В Петербурге собираются снести пять советских школ 
в форме «Н». На их месте будут возводить новые корпуса 
учебных заведений с бассейнами. По программу реновации 
советских школ включили пять зданий в четырех районах 
Петербурга.

Под снос пойдут:
Гимназия № 63 Калининского района, Школы № 404 и № 

467 Колпинского района, Школа № 290 Красносельского 
района, Школа № 350 Невского района.

На их месте построят современные здания с бассейнами, 
современными спортзалами и учебными зонами. Эти рабо-
ты могут занять три года. На это время ученики будут учить-
ся в соседних школах.

Фонтанка
* * *

В России стоимость ОСАГО должна вырасти минимум 
на 30% из-за цен на автозапчасти. Об этом сообщает 
Telegram-канал Mash со ссылкой на Национальный автомо-
бильный союз (НАС).

Отмечается, что эксперты объединения возмущены це-
нами на страховку в России, которые могут быть в пять раз 
дороже, чем в Белоруссии, несмотря на похожее законо-
дательство и характер ДТП. Директор НАС Антон Шапарин 
подчеркнул, что доступность деталей для авто в двух стра-
нах также почти одинаковая.

* * *
На сегодняшний день из реестра иностранных агентов ис-

ключено 209 лиц, что составляет около 25% от общего коли-
чества лиц, ранее учтенных в реестре.

РИА Новости
* * *

Агентство общественного здравоохранения Швеции вы-
ступило с предложением полностью оградить от цифровых 
медиа и телевизора детей в возрасте до двух лет.

Ведомство рекомендовало ограничить время, проводи-
мое детьми от 2 до 5 лет перед экраном, одним часом в 
день, а детьми от 6 до 12 лет — двумя часами в день. Под-
росткам от 13 до 18 лет, по мнению Агентства, стоит пользо-
ваться гаджетами не более 3 часов в сутки.

RFI
* * *

Легендарный океанический лайнер «Титаник», затонув-
ший в Атлантическом океане в 1912 году во время своего 
первого рейса, лишился ограды носа. Часть ограждения, 
которое можно было увидеть в самых известных сценах 
фильма «Титаник» Джеймса Кэмерона, отвалилась от левого 
борта. Фрагмент длиной около 4,6 метра теперь лежит не-
подалеку от корабля.

ТАСС
* * *

Сенат штата Калифорния принял закон, требующий согла-
сия наследников на использование образов умерших ар-
тистов, созданных с помощью искусственного интеллекта. 
В 2000 году покойный Оливер Рид, который умер во время 
съемок «Гладиатора», завершил свою роль с помощью ИИ. 
Тем временем в РФ режиссер Сарик Андреасян создал циф-
ровую копию Юрия Никулина в фильме «Манюня: Приклю-
чения в Москве». По словам создателей, они получили раз-
решение на использование образа от семьи актера.

АфишаDaily
* * *

Минюст РФ готовит приказ об отмене всех формально 
действующих нормативных правовых актов органов юсти-
ции СССР и РСФСР, принятых до 12 декабря 1991 года. По 
словам министра юстиции, не отменяются только советские 
акты, принятые органами юстиции совместно с другими ве-
домствами, и акты, содержащие сведения для служебного 
пользования и составляющие гостайну.

РИА Новости
* * *

По данным ГИБДД, штрафы с камер видеонаблюдения в 
2021 году составили 4,6 млрд рублей. В целом в 2023 году 
поступления от штрафов за нарушение ПДД и платы за пар-
ковки в бюджет Петербурга превысили 11 млрд рублей.

Коммерсантъ
* * *

Вход в вестибюль станции метро «Звездная» ограничили 
до 18 октября. Решения приняли в связи с капитальным ре-
монтом эскалатора. Об этом сообщили в пресс-службе «Пе-
тербургского метрополитена».

* * *
Интеграция движения трамвайных вагонов в железнодо-

рожную сеть является одним из перспективных направле-
ний развития рельсового транспорта Санкт-Петербурга, 
при этом зарубежный опыт подобных систем имеет почти 
30-летнюю историю.

Фонтанка

КОРОТКО ОБО ВСЕМНЕ МОЖЕТ БЫТЬ?

Около двадцати российских регионов запретили мигран-
там работать водителями общественного транспорта и так-
си. К каким результатам это привело? Пример Магаданской 
области показывает: количество ДТП с участием автобусов 
резко снизилось, как – и число пострадавших.

Еще в октябре прошлого года в Госдуму был внесен зако-
нопроект, которым предлагалось запретить работу мигран-
тов в наиболее чувствительных сферах экономики, в том 
числе в такси. Летом 2024-го парламент инициативу откло-
нил. Тем не менее, право на принятие подобных мер есть 
у регионов, и порядка двадцати ими воспользовалось.Как 
показывает опыт Магаданской области, результат оказался 
положительным.

С 1 января 2024 года в регионе действует Указ губернато-
ра о запрете привлекать иностранцев к работе по патентам 
в такси и арендованных легковых автомобилях с водите-
лем, а также к регулярным перевозкам на автобусах город-
ского, пригородного и междугороднего сообщения. Как 
сообщили в Госавтоинспекции, на территории Магаданской 
области за 7 месяцев 2024 года (после запрета мигрантам 
на вождение такси и автобусов) отмечается заметное сни-
жение аварийности на этих видах транспорта. Количество 
ДТП с участием автобусов снизилось на 50%. Количество 
пострадавших в ДТП - на 78%. Количество ДТП с участием 
автомобилей такси снизилось до нуля.

Никакого транспортного коллапса, которым грозили лоб-
бисты массового привлечения «трудолюбивых мигрантов», 
не произошло. В числе «пострадавших» – только владель-
цы транспортных компаний, которым пришлось работать 
прозрачно и повысить фонд заработной платы водителям: 
т.е. немного умерить свои аппетиты в отношении размера 
получаемой прибыли. Тогда как на другой чаше весов – со-
храненные жизни и здоровье людей, не говоря уже о сбере-
женных нервах водителей, которые не попали в ДТП.

Любопытно, что в свое время член комитета Госдумы по 
делам национальностей Анастасия Удальцова отмечала, 
что запрет мигрантам работать водителями такси «совпал» 
со снижением числа преступлений в Челябинской обла-
сти на 40%. Случайно? Вряд ли. Буквально, 2 сентября два 
случая изнасилования пассажирок такси зафиксированы в 
Москве и Истре, причем оба преступления, по предвари-
тельным данным, совершили водители из Средней Азии. А 
в августе выдворенный из России уроженец Таджикистана 
незаконно вернулся в Ижевск, устроился на работу в такси, 
и изнасиловал двух школьниц.

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ
УНИВЕРСИТЕТ имени А.С. Пушкина

ОРГАНИЗУЕТ НАБОР СТУДЕНТОВ В Г.КОЛПИНО В ЗДАНИИ АКАДЕМИИ
ПРОМЫШЛЕННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПО СЛЕДУЮЩИМ НАПРАВЛЕНИЯМ:

Адрес: С-Пб, г.Колпино, ул.Труда, д.1/7, этаж 2, кабинет 214 
В здании Академии промышленных технологий

ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛ: 8-901-307-01-28, 8-901-372-81-38, 8-901-372-81-07
ЭЛ.ПОЧТА: LGYKOLPINO@MAIL.RU

Направления: профиль Вступительные испытания 
(ЕГЭ)

Форма обучения: очно-заочная
   Государственное и муниципальное управление: 
· Государственное и муниципальное управление
   Менеджмент: 
· Производственный менеджмент 
· Маркетинг и логистика в бизнесе
   Экономика:
· Учет, анализ и аудит
· Финансы и кредит 

1. Русский язык 
(Русский язык)

2. Прикладная математика 
   (Математика)

3. Основы экономических 
знаний и финансовой 

грамотности 
(Обществознание/

Иностранный язык)

Форма обучения: Заочная 
   Сервис:
· Сервис транспортных средств
· Менеджмент в сервисе
· Управление маркетинговой 
деятельности в сервисе
· Логистика в сервисе
· Информационный сервис

Форма обучения: Заочная 
   Документоведение и архивоведение: 
· Информационные технологии в 
документационном обеспечении управления

1. Русский язык (Русский язык)
2. Основы экономической культуры 

и финансовой грамотности
(Обществознание/Литература)

3. Отечественная история (История)

Университет организует набор студентов на очно-заочную и заочную форму обучения на 
договорной основе на базе среднего, средне-профессионального и высшего образования. 

По окончанию выдается государственный диплом.
ВЫПУСКНИКИ КОЛЛЕДЖЕЙ, ЛИЦЕЕВ, ПТУ принимаются в ВУЗ без предоставления 

результатов ЕГЭ 
ДЛЯ ВЫПУСКНИКОВ ШКОЛ НЕОБХОДИМЫ РЕЗУЛЬТАТЫ ЕГЭ 

Предоставляемые документы:
- Заявление о приеме,
- С огласие на обработку персональных данных,
- Документ, удостоверяющий личность и гражданство (паспорт),
- С НИЛС,
- документы об образовании (оригинал+копии в двух экземплярах),
- копии свидетельства о браке (2 экземпляра, если была смена имени, фамилии).
- 4 фото 3х4

ККллуубб  ззннааккооммссттввКлуб знакомств
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ИНФОРМАЦИЯ ИФНС
Восстановить утерянное или испорченное свидетельство

об ИНН можно бесплатно
С 08 августа 2024 года отменена государственная пошлина за повторную выда-
чу свидетельства о постановке на учет в налоговом органе (Федеральный закон 
от 08.08.2024 № 259-ФЗ). Для повторного получения свидетельства об ИНН не-
обходимо представить в любой налоговый орган:

- заявление о постановке на учет по форме №2-2-Учет;

- копии документов, удостоверяющих личность и подтверждающих регистрацию по ме-
сту жительства (пребывания). Удобнее получить ИНН в электронном виде:

     в «Личном кабинете налогоплательщика для физических лиц». Документ в формате 
pdf имеет такую же юридическую силу, как и бумажная копия.

     через Единый портал государственных и муниципальных услуг. Для этого необходи-
мо направить заявление, подписав его усиленной неквалифицированной электронной 
подписью, которую можно сгенерировать в приложении «Госключ».

ФЕДЕРАЛЬНАЯ
НАЛОГОВАЯ СЛУЖБА

WWW.NALOG.GOV.RU
ТЕЛЕФОН «ГОРЯЧЕЙ ЛИНИИ»

8 (800) 222-22-22

НОВОСТИ РОСГВАРДИИ

2 сентября в 02:25 сотрудниками отдела 
вневедомственной охраны по Московскому 
району Санкт-Петербурга совместно с наря-
дом полиции на Заставской улице были за-
держаны двое граждан, которые пытались 
увезти с места происшествия девушку с тя-
желыми травмами, полученными в резуль-
тате падения с высоты.

Ночью в правоохранительные органы по-
ступила информация от жителей одного из 
домов в Московском районе о том, что из 
окна квартиры на шестом этаже выпала жен-
щина. По данному адресу незамедлительно 
прибыли наряды Росгвардии и ППСП.

На месте происшествия росгвардейцы и 
полицейские задержали двоих граждан од-
ной из среднеазиатских республик, которые 
вдвоем пытались отнести травмированную 
и находившуюся без сознания соотече-
ственницу в свой автомобиль «ВАЗ-2114».

Пострадавшую 21-летнюю гражданку 
прибывшая бригада скорой помощи госпи-
тализировала в больницу. Задержанных 
граждан, которые, по предварительной 
информации, в момент случившегося нахо-
дились с девушкой в одной квартире, доста-
вили в 29 отдел полиции для дальнейшего 
выяснения обстоятельств. На место проис-
шествия выезжала следственно-оператив-
ная группа.

* * *
29 августа в 01:34 сотрудники отдела вне-

ведомственной охраны по Фрунзенскому 
району Санкт-Петербурга задержали ранее 
судимого 39-летнего гражданина, который 
проник в закрытый на ночь торгово-развле-
кательный комплекс на улице Фучика.

Наряд Росгвардии получил информацию 
о том, что персонал ТРК воспользовался 
кнопкой тревожной сигнализации. Неза-
медлительно прибыв к объекту, сотрудники 
вневедомственной охраны задержали на 
месте происшествия гражданина, который 
проник в торговый центр, а затем, повредив 
потолочное покрытие, смог попасть в сете-
вой ресторан быстрого питания.

Впоследствии было установлено, что 
мужчина ночью зашел в ТРК через служеб-
ный вход и, оставшись незамеченным, смог 
проникнуть в техническое пространство 
под потолком, где проходят коммуникации 
и вентиляция. Потолочное покрытие не вы-
держало вес мужчины, когда он находился 
над рестораном быстрого питания. Спустив-
шегося с потолка гражданина по камерам 
видеонаблюдения увидел охранник торго-
вого центра, который и нажал КТС.

Объяснить, с какой целью он проник в 
ТРК, мужчина не смог. При проверке было 
установлено, что ранее он был судим за кра-
жу и незаконное хранение наркотических 
средств. Росгвардейцы доставили задер-
жанного в 5 отдел полиции для дальнейше-
го выяснения обстоятельств.

* * *

30 августа около 22:00 сотрудники отдела 
вневедомственной охраны по Выборгскому 
району Ленинградской области на улице 
Шестакова в Выборге задержали 28-летнего 
гражданина, угрожавшего пневматическим 
оружием местной жительнице.

Поздним вечером в правоохранительные 
органы поступила информация о том, что на 
улице около сетевого продуктового магази-
на находится вооруженный мужчина, кото-
рый угрожает женщине расправой.

В течение нескольких минут по данному 
адресу прибыли два ближайших наряда 
Росгвардии. На месте происшествия со-
трудники вневедомственной охраны задер-
жали гражданина, который из хулиганских 
побуждений угрожал 37-летней женщине 
пневматическим пистолетом.

У задержанного была изъята пневмати-
ческая копия пистолета-пулемета «Uzi». 
Росгвардейцы доставили правонарушите-
ля в территориальный отдел полиции. При 
проверке выяснилось, что ранее гражданин 
привлекался к административной ответ-
ственности за нарушение правил дорожно-
го движения пешеходом или пассажиром 
транспортного средства и действия, угро-
жающие безопасности движения на желез-
нодорожном транспорте и метрополитене.

Пресс-служба вневедомственной
охраны по г. СПб и ЛО

С П Е Ц И А Л Ь Н О   Д Л Я   В А С

МАГАЗИН
СЕВЕРИНА

Cкидка 10% при предъявлении купона
(скидки и акции не суммируются)

Колпино, ул.Финляндская 24, лит.Б

Тел: 333-38-77

Парадокс Ферми: три жутких объяснения 
космического молчания

Представьте, что вы пришли на шумную 
вечеринку, но, открыв дверь, обнаружили 
пустой дом. Странно, правда? Примерно та-
кое же чувство испытывают ученые, глядя на 
звездное небо. Вселенная огромна и суще-
ствует миллиарды лет – достаточно времени 
и места для появления множества разумных 
цивилизаций. Но где же все?

Этот вопрос и лежит в основе парадокса 
Ферми, названного в честь физика Энри-
ко Ферми. Суть парадокса в противоречии 
между высокой вероятностью существова-
ния внеземных цивилизаций и отсутствием 
каких-либо наблюдений или доказательств 
их существования. Существуют три жутких 
объяснения этого парадокса.

Гипотеза «Темного леса»
Представьте Вселенную как огромный, 

темный и опасный лес. В этом лесу каждая 
цивилизация – это затаившееся существо, 
которое знает: стоит подать голос или за-
жечь огонь, как тебя тут же обнаружат и, 
возможно, сожрут. Согласно этой гипотезе, 
развитые цивилизации молчат не потому, 
что их нет, а потому что они боятся. Они по-
нимают, что любой контакт может привести 
к катастрофическим последствиям. Ведь мы 
не знаем, с какими намерениями может при-
йти другая цивилизация – для мирного об-
щения или для колонизации и уничтожения.

Поэтому все затаились и прислушиваются, 
стараясь не выдать своего присутствия.

Гипотеза «Космических хищников»
Во Вселенной существует одна или не-

сколько сверхразвитых цивилизаций, кото-
рые активно препятствуют развитию новых 
разумных видов. Их мотивы могут быть раз-
личными:

• Ресурсы: возможно, эти «хищники» ис-
пользуют молодые цивилизации и их плане-
ты как ресурс, космические фермы.

• Устранение конкуренции: они могут 
уничтожать потенциальных конкурентов на 
ранней стадии развития, чтобы сохранить 
свое доминирование во Вселенной.

• Извращенное развлечение: как неадек-
ватные люди иногда разрушают муравейни-
ки из любопытства, эти существа могут унич-
тожать целые цивилизации ради забавы.

Самое пугающее в этой гипотезе то, что мы 
можем быть абсолютно беспомощны перед 
лицом такой угрозы. Представьте, насколь-
ко продвинутыми должны быть технологии 
цивилизации, существующей миллиарды 
лет. Они могут обладать способностью путе-
шествовать между галактиками, манипули-
ровать материей и энергией на уровне, ко-
торый мы даже не можем себе представить. 
Более того, мы можем даже не осознавать их 
присутствия. Они могут наблюдать за нами 
прямо сейчас, ожидая, когда мы достигнем 
определенного уровня развития, чтобы на-
чать свою «охоту».

В контексте этой гипотезы, отсутствие сиг-
налов от других цивилизаций может быть 
результатом того, что все, кто пытался свя-
заться с кем-то во Вселенной, были быстро 
обнаружены и уничтожены этими космиче-
скими хищниками.

Гипотеза «Зоопарка» или «Планетария»
Представьте, что вы наблюдаете за мура-

вейником. Вы видите всю сложность и кра-
соту их мира, но не вмешиваетесь, чтобы 
не нарушить естественный ход их жизни. 
Согласно гипотезе «Зоопарка», мы можем 
находиться в похожей ситуации.
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Куриный плов в 
горшочках

Никогда не пробовали плов в горшочке? 
Пора начинать!

ИНГРЕДИЕНТЫ 
• 2 куриных окорочка
• 1 морковь
• 2 головки репчатого лука
• 12 ст.л. риса

• Соль по вкусу
• Масло растительное
• Приправа для курицы

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
1. Окорочка помыть, разрезать на кусоч-
ки, натереть специями для курицы. В ско-
вороду налить растительное масло, вы-
ложить кусочки окорочков, поставить на 
огонь тушиться.
2. Морковь натереть на крупной терке и 

добавить к окорочкам. Репчатый лук мел-
ко порезать и высыпать в сковороду. Ту-
шить до готовности.
3. Взять три горшочка, выложить в них ту-
шенные окорочка. В каждый горшочек до-
бавить по 4 ст. ложки риса.
4. Добавить воды столько, чтобы её уро-
вень был на 1,5 - 2 см выше риса. Посолить, 
закрыть горшочки крышками и поставить 
в заранее разогретую духовку на 30 минут.

Приятного аппетита!

НАШИМ ГУРМАНАМ

Закончилось лето. Для некоторых детей 
это время нового, интересного периода – 
начала обучения в школе. Малыши волну-
ются, родители готовятся к школе и задают-
ся вопросом: «Как позаботиться о здоровье 
первоклашки?»

Страховая компания «СОГАЗ-Мед» реко-
мендует не пренебрегать плановыми ме-
дицинскими осмотрами детей. В Приказе 
Минздрава России от 10.08.2017 N 514н «О 
Порядке проведения профилактических 
медицинских осмотров несовершеннолет-
них» утверждены новые правила прохож-
дения детьми медосмотров. Ребенку в воз-
расте 6-ти лет (т.е. еще перед поступлением 
в школу) рекомендовано пройти плановую 
диспансеризацию, в которую входят осмот-
ры следующими специалистами: 

- педиатр, 
- невролог, 
- детский хирург, 
- детский стоматолог, 
- травматолог-ортопед, 
- офтальмолог, 
- оториноларинголог,
- психиатр детский, 
- акушер-гинеколог,
- детский уролог- андролог.
А также анализы: 
- общий анализ крови и мочи, 
- ультразвуковое исследование органов 

брюшной полости (комплексное) и почек,
- эхокардиография, электрокардиогра-

фия. 
Плановые обследования помогут опре-

делить группу здоровья ребенка, наличие 
противопоказаний к занятиям физкульту-
рой, уровень зрения (чтобы при необхо-
димости сидеть ближе к доске) и другие 
важные аспекты, оказывающие влияние на 
процесс обучения и адаптации в школе. 

Данные о проведении профилактическо-

го осмотра вносятся в историю развития 
ребенка и учетную форму N 030-ПО/у-17 
«Карта профилактического медицинского 
осмотра несовершеннолетнего», которая 
хранится в медицинской организации в 
течение 5 лет. При необходимости этот до-
кумент выдается на руки несовершеннолет-
нему (его родителю или иному законному 
представителю), в том числе для последу-
ющего представления в образовательные 
учреждения.

Кроме профилактических осмотров важ-
но помнить о соблюдении режима дня для 
поддержания здоровья первоклассника: 
полноценное питание, сон не менее 10 ча-
сов в сутки, умеренные физические нагруз-
ки. Хорошо восстанавливают эмоциональ-
ное благополучие ребёнка прогулки на 
свежем воздухе. 

Нежелательно совмещать поступление 
в первый класс с введением дополнитель-
ных образовательных секций. Само начало 
школьной жизни считается стрессом для 
6–7-летних детей. Если малыш не будет 
иметь возможности гулять, отдыхать, де-
лать уроки без спешки, у него могут воз-
никнуть проблемы со здоровьем. Поэтому, 
если дополнительные занятия кажутся 
необходимой частью воспитания ребенка, 
начните их посещение за год до начала уче-
бы или со второго класса.

Переход из дошкольного в школьное 
звено считается самым сложным этапом 
в жизни каждого ребенка. Помните, что 
продолжительность и степень адаптации 
индивидуальны и зависят от личностных 
особенностей первоклассника. Прислу-
шайтесь к рекомендациям «СОГАЗ-Мед» и 

будьте здоровы. 
Генеральный директор АО «Страховая 

компания «СОГАЗ-Мед» Толстов Дмитрий 
Валерьевич отмечает: «Страховые меди-
цинские организации помогают людям 
узнать о своих правах в системе ОМС и 
воспользоваться ими. Мы верим, что по-
вышение правовой грамотности застра-
хованных приведет к улучшению качества 
медицинского обслуживания и позволит 
всей системе обязательного медицинского 
страхования выйти на более высокий уро-
вень. Ответственное отношение к своему 
здоровью – личное дело каждого, а наша 
задача – помочь людям узнать о своих пра-
вах и получить качественную бесплатную 
медицинскую помощь». 

Полис ОМС подлежит обязательному пе-
реоформлению при: изменении фамилии, 
имени, отчества, пола или даты рождения. 
Стоит отметить важность для застрахован-
ных лиц своевременного обновления лич-
ных данных, в т.ч. контактных (телефона 
и электронной почты), предоставленных 
страховой медицинской организации при 
оформлении полиса. Актуализация личных 
контактных данных позволит своевременно 
получать информацию о возможности про-
хождения профилактических мероприятий 
(в том числе диспансеризации), а также ин-
формационное сопровождение со стороны 
страховой медицинской организации.

Справка о компании:
Страховая компания «СОГАЗ-Мед» — ли-

дер системы ОМС. Каждый 3-й житель РФ 
является нашим застрахованным. Подраз-
деления компании успешно работают в 56 
российских регионах и в городе Байконуре. 
Высококвалифицированные специалисты 
«СОГАЗ-Мед» контролируют качество меди-
цинского обслуживания и защищают права 
застрахованных в системе ОМС.  

«СОГАЗ-Мед»: к школе готовы!

Беспокоят суставы: кто виноват и что де-
лать?

Если обратиться к статистике, то более 
половины людей старше 40 лет регуляр-
но испытывают боли в суставах. Что их 
вызывает? Как правило, это механические 
травмы, длительное переохлаждение, 
возрастные изменения в костных тканях, 
чрезмерные физические нагрузки. 

В идеале нашим суставам необходимо 
всего три условия для долгой службы: 

- обеспечение достаточным количе-
ством жидкости и необходимых строи-
тельных элементов, 

-    правильно распределенная физиче-
ская нагрузка 

-    и нормальное кровоснабжение.
Причин для неважного самочувствия 

полно, а способов поддержать суставы не 
так много.

В некоторых случаях, когда имеются де-
генеративные нарушения в суставах, реко-
мендуют принимать продукты, содержа-
щие сульфат хондроитина. 

Это вещество, которое способствует 
удержанию кальция в костной и хряще-
вой ткани, а также имеет противовоспали-

тельную активность. Сульфат хондроитина 
выделяют из хрящевой ткани животных и 
рыб, а получить его можно и из привычных 
в нашем рационе блюд, таких как, напри-
мер, холодец.

 Конечно, для того, чтобы вылечить за-
болевание сустава, порции такого блюда 
будет недостаточно, а злоупотребление 
подобными продуктами повредит пище-
варительной системе, но для того, чтобы 
поддержать здоровые суставы, периоди-
ческое включение подобных блюд в раци-
он желательно.

Встречайте - Глюкозамин и хондроитин - 
Essential Vitamins

 Хондропротекторный комплекс обе-
спечивает надежную защиту суставов при 
умеренных нагрузках. Подходит для про-
филактики возрастных изменений.

Современный хондропротекторный 
комплекс – идеальное решение для под-
держки суставов каждый день.

•  Оптимальное соотношение глюкоза-
мина и хондроитина обеспечивает надеж-
ную защиту суставов и соединительной 

ткани, ускоряет восстановление хрящей, 
улучшает выработку суставной смазки.

•  Дозировки хондропротекторов не пре-
вышают рекомендуемую суточную норму 
потребления, что позволяет использовать 
комплекс на постоянной основе. Рекомен-
дуется к регулярному применению людям, 
ведущим активный образ жизни, а также 
для профилактики возрастных изменений.

•  Глюкозамина сульфат снимает воспале-
ния, повышает гибкость, ускоряет регене-
рацию суставной и хрящевой ткани.

•  Хондроитинсульфат облегчает под-
вижность, улучшает выработку межсустав-
ной смазки.

БАД, выпускаемые Корпорацией 
«Siberian Wellness», не являются лекар-
ственными средствами.

 Приглашаем вас в экомагазин «Сибир-
ское здоровье»/Siberian Wellness по адре-
су: 

г. Колпино, пр. Ленина д.16/11 
Время работы: Пн – Сб: 11.00 – 19.00, 
Вск: выходной 
Тел. +79312317201

ИДЕАЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ ДЛЯ ПОДДЕРЖКИ СУСТАВОВ 
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УЛЫБНИСЬ

ПРИТЧИ, ЮМОР

НИ ДНЯ БЕЗ ПРИТЧИ

Лучший анекдот недели:
В мире эпидемия, война, глобальное потепление 

и масса других событий, и только Рашкин с завид-
ным постоянством продолжает методично мочить 
лосей.

ДЛЯ ДУШИ
* * *

- Смотрю ты мебель переставила. По фен-шую наверное?
- Да нет... по пьяни.

* * *
Рекламное объявление:
— Наши специалисты могут починить даже то, что отре-

монтировал ваш муж!
* * * 

- Вы почему в таком виде явились на работу? Опять вчера 
пили?

- Пила, а если бы вы нормально платили, я бы еще ела.
* * *

Единственный ограничитель скорости в России - это мор-
гающий фарами автомобиль на встречной полосе.

* * *
- Что это: днём щелкает, ночью плавает?
- Челюсть тещи.

* * *
Небоскрёбы давно держатся на честности гастарбайте-

ров.
* * *

Парадокс
19-й век - демократы покупают негров.
20-й век - демократы вешают негров.
21-й век - негры голосуют за демократов.

* * *
Не переживай, если не вышла замуж до 35 лет. Голландцы 

говорят: "Ты просто пропустила свой первый развод".
* * *

Британские учёные решили разгадать тайну невероятно-
го здоровья тульского мастера Левши. Взяли анализы и упа-
ли в обморок: бактерии медленно ползали по стёклышку 
микроскопа, с трудом волоча за собой подковы.

* * *
Что ни говори, а язык русский богат, разнообразен и тру-

ден для изучения иностранцами - сплошные смысловые 
нюансы. Вот. например, почему, по словам моей жены, она 
килограммовый тортик "скушала", а я триста граммов ко-
ньяка "выжрал"?

* * *
Моя жена весит 105 кг и командует всем в доме. Я её ла-

сково называю центнер принятия решений.
* * *

В Америке же оно как:
Кто до выборов доживёт, тот и президент.

* * *
Псиxoтepaпeвт пaциeнту: «Нa нoчь oстaвляйтe свoи 

пpoблeмы зa двepью». Пaциeнт: «Вы думaeтe, жeнa сoглa-
сится нoчeвaть в пoдъeздe?»

* * *
Мужчина сидит в школьном коридоре и ждет свою дочь. 

Мимо проходит учительница:
– Ждете ребенка?
– Нет, я всегда такой толстый...

* * *
Макрон, так и не ставший Наполеоном, решил стать Лени-

ным, и, первым делом, захватил телеграф.
* * *

МУДРЫЙ ЯПОНЕЦ 
Однажды ученик спросил Учителя:
— Вчера на встрече с покупателем, я услышал от него 

такие слова: «Ваша продукция по сравнению с продукцией 
конкурентов значительно хуже!» Какой должна быть пра-
вильная реакция в таком случае?

— А как ты себя повёл? — спросил Учитель.
— Я стал выяснять, чем именно она, по его мнению, хуже. 

Я ведь знаю, что у меня качественный товар!
— Видишь ли, — сказал Учитель. — Не столь важно, что 

говорит человек, сколь важно, почему он говорит это имен-
но сейчас. О чём у вас шла речь перед этим?

— О цене.
Учитель улыбнулся и развёл руками.
Мы считаем, что эта история достаточно понятна и не ну-

ждается в комментариях.

• Имущество делает человека независимее и 
свободнее только до известной степени; еще 
шаг - и имущество становится господином, а 
владелец - рабом.
Как раб, должен он отдавать ему 

свое время, свои мысли, должен иметь 
определенные связи, быть пригвожденным 
к определенному месту, срастись с 
определенным государством, и все это, 
быть может, против своего внутреннего и 
наиболее существенного желания.

Фридрих Ницше
• Мы не стареем, мы созреваем.

Пикассо

Я больше ни с кем не спорю,Я больше ни с кем не спорю,
Правда у всех своя.Правда у всех своя.
Кому-то и лужа - море,Кому-то и лужа - море,
Кому-то любовь - броня.Кому-то любовь - броня.
А есть и такие люди:А есть и такие люди:
Вино называют водой,Вино называют водой,
И что для других есть чудо,И что для других есть чудо,
Им кажется ерундой.Им кажется ерундой.
Граней у правды много,Граней у правды много,
Они преломляют свет.Они преломляют свет.
Кто-то не верит в Бога,Кто-то не верит в Бога,
Кто-то в счастливый билет.Кто-то в счастливый билет.
Другие же верят сердцуДругие же верят сердцу
И в нём зажигают свет.И в нём зажигают свет.
Находят открытую дверцу,Находят открытую дверцу,
Там, где и выхода нет.Там, где и выхода нет.
Но есть те, кто в лужах тонет,Но есть те, кто в лужах тонет,
Судьбу то и дело кляня...Судьбу то и дело кляня...
Я больше ни с кем не спорю,Я больше ни с кем не спорю,
Правда у всех своя.Правда у всех своя.

Светлана ЧеколаеваСветлана Чеколаева

А ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ?

А знаете, что самое удивительное в утконосах? Нет, не мор-
да с клювом. Не бобриный хвост. И даже не способность от-
кладывать яйца. А то, что они вообще ещё живы.

Согласно молекулярным и генетическим исследованиям, 
ветки развития привычных нам плацентарных и чуть менее 
привычных нам сумчатых млекопитающих разошлись с утко-
носовыми предками около 187 миллионов лет назад. Чтобы 
вы понимали, в те времена на планете как раз был расцвет 
всяких завров, а Южная Америка и Австралия были единым 
материком. И с тех самых пор эти звери почти не изменились!

Переезд утконоса с земель Южной Америки состоялся 
где-то 167-110 миллионов лет назад. Условия Австралии ока-
зались настолько комфортными, что на новых землях звери 
перестали эволюционировать! Утконосы сохранили кучу 
примитивных приколов, от которых другие млекопитающие 
давным-давно отказались. Более того, звери выживают с 
ними уже миллионы лет! Что это за особенности такие? 

Начнем с самого заметного: с внешности. Хоть на фотогра-
фиях утконосы и выглядят размером как минимум с бобра, 
на самом деле, это довольно мелкие животинки. Взрослый 
носик весит до 2,4 кг, а его длина — не больше полуметра.

Если вам повезёт погладить зверька, вы почувствуете мяг-
кую шерстку, как у крота или кролика. А если направите на 
утконоса ультрафиолетовые лучи, то увидите, что он светит-
ся! Шерсть животного под УФ буквально сияет сине-зелёным 
светом. Зачем это нужно? Учёные пока не знают. Зато биоло-
ги поняли, что утконосы видят ультрафиолетовое излучение. 
Хотя глаза — далеко не главный их орган чувств. А что же 
тогда? Нос!

Если вы потрёте нос утконоса, то убедитесь, что с птичьим 
клювом он не имеет ничего общего. Нос покрыт мягкой и 
эластичной кожей, похожей на резину. А внутри него скры-
ты электро- и механорецепторы. Вообще, таким способом 
мироощущения пользуются рыбы и акулы. А среди совре-
менных млекопитающих электрорецепция известна только 
у гвианских дельфинов. Суть в том, что утконос своим носом 
чувствует электрические поля других живых существ. Теоре-
тически, они воспринимаются как прикосновение.

Электрорецепция помогает утконосам находить еду в 
мутной воде. Поднимая ил со дна, зверёк шустро собирает 
червей, моллюсков и личинок. Правда, съесть наловленное 
добро сразу не может — эволюционный баг, утконосы не 
умеют жевать под водой. Поэтому добычу они складывают в 
защёчные мешки и затем тщательно пережёвывают на суше.

На вышеописанную процедуру утконос тратит как ми-
нимум 12 часов. Несмотря на скромные габариты, зверьки 
очень прожорливы — чтобы не помереть от голода, в день 
они съедают до 20% от собственного веса. Каждый день ло-
вить по полкило червей — задачка не из лёгких. Чтобы нахо-
дить в себе силы плавать полдня, утконосы умеют разгонять 
обмен веществ в три раза (!). Правда, сам по себе обмен ве-
ществ у утконосов очень медленный — средняя температу-
ра тела не выше 32 °С. Это ещё одна приколюха древних лет, 
когда млекопитающие были частично-холоднокровными. То 
есть температура их тела могла меняться от температуры 
окружающей среды.

Я больше ни с кем не спорю

СЕМЬЯ И ШКОЛА -1964- А.Цветков

- Ты мясо ешь?
- Нет.
- А рыбу?
- Тоже нет.
- Вегетарианец?
- Пенсионер.

Муж сделал чучело на даче.

Сосед неделю здоровался!
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С УВАЖЕНИЕМ К ПАМЯТИ

БЕТОННЫЕ ПАМЯТНИКИ
стелла+цветник

ПАМЯТНИКИ
ИЗ КАРЕЛЬСКОГО ГРАНИТА

ХРАНЕНИЕ   ГАРАНТИЯ   РАССРОЧКА

+7 812 604-62-80            gmbg.ru

- Широкий ассортимент
- Индивидуальные проекты любой
  сложности
- Установка на любых кладбищах
  СПб и ЛО

- Бетон с мраморной крошкой
  и усиленным каркасом
- Покрытие антидождь и антипыль
- Большой выбор готовых изделий
  от 12 500 р. до 18 500 р.

БУХГAЛТEPCКИE УСЛУГИ Bедениe буx.учета, составле-
ние и сдача отчетности в налоговые органы, расчет и по-
дача налоговых деклараций... Тел: 8-921-346-46-95

Столько историй в моей практике связа-
но с Оберегом Жизни. Его и детям заказы-
вают. Родители, как чувствовали опасность, 
заказали для сына. Мальчик падает с дере-
ва, лежит без сознания. Приехали врачи на 
«Скорой помощи», и сходу заявляют, глядя 

на неподвижного ребенка – он у вас ходить 
не будет, наверное, позвоночник повре-
дил. Привезли в больницу. Мальчик открыл 
глаза, пришел в себя, встал и ушел из при-
емного покоя вместе с родителями домой. 
Позже они с восторгом рассказали мне эту 
историю. Рады были, что все обошлось.

Оберег Жизни сохраняет человека от 
экстремальной смерти в мирное время. Но 
и сейчас его заказывают для близких, кто 
принимает участие в боевых действиях. Я 
создаю Оберег Жизни более 30 лет. Еще до 
того, как приступила к магической практи-
ке. Посвящение на его создание мне пере-
дано от сильнейших потомственных веду-
нов. Аналогов моего Оберега Жизни – не 
встречала.

Как только в Израиле обострилась ситуа-
ция, мои пациенты тоже заказывают Оберег 

Жизни для своих близких находящимся там. 
В идеальном плане он должен находиться 
при человеке. Но также можно хранить его 
на фотографии или в одежде близкого чело-
века, которому вы желаете жизни и благо-
получия. 

На прием приходит дама, которая знает 
меня уже более 10 лет, прежде обраща-
лась ко мне за решением проблем с рабо-
той. Рассказывает, что не стало мужа, ушел 
по контракту и не вернулся, погиб. Я спра-
шиваю: «Вы же знали, что я создаю Оберег 
Жизни, почему вовремя не обратились?» 
Ответ был ошеломляющий: «Он знал, что 
его убьют. Сам хотел этого. Это был его вы-
бор. Зачем мешать?» Любите, не любите, не 
в этом дело. У вас же общий ребенок, это 
близкий человек. И просто попытаться со-
хранить ему жизнь? 

Четверо юношей, один из них только 
получил права и решил прокатить своих 
друзей на дядиной машине, попали в ава-
рию. Лобовое столкновение, Ропшинское 
шоссе. Трое погибли на месте. Только один 
парень остался жив, у него был мой Оберег 
Жизни. Он отделался легкими переломами. 
В последствии молодой человек женил-
ся, растет ребенок. Было это лет 15 назад. 
  Историй много. Оберег Жизни рабо-
тает чудесно. Да, при тяжелых хро-
нических заболеваниях он не помо-
жет. Напоминаю: от экстремальной 
смерти. Да, будет благословен ваш путь! 
    Нужна будет помощь, обращайтесь зво-
ните и по ватсапу: 89219135610 с 9 до 18ч.

 Виолетта Полынцова – явитель, доктор 
парапсихологии

info@dikom.ru,   www.dikom.ru

Оформление по ТК РФ. Соц.пакет. Служебная развозка

 458-06-09

 Колпино, Саперный переулок, дом 3

 +7(921) 998-91-94

ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК
                                                         з/п от 100 000 руб.

  КОНТРОЛЕР КАЧЕСТВА
                                         (2/2), з/п 75 000 - 85 000 руб.

ОПЕРАТОР СТАНКОВ С ЧПУ         
                                       (2/2), з/п 80 000 - 100 000 руб. 

КОМПЛЕКТОВЩИК-УПАКОВЩИК
                         (с обучением), (2/2), з/п 80 000 руб.

ПЛОТНИК
                                                    (2/2), з/п от 73 000 руб.

ШТАМПОВЩИЦА
                    (с обучением), (2/2), з/п от 60 000 руб.

ПОМОЩНИК ОПЕРАТОРА
                                                    з/п от 60 000 руб.

ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ
                                               (2/2), з/п 60 000 руб.

Ответы. По горизонтали: Ухо, Люд, Что, Улан, Бог, Су, Мох, 
Таз, Тес, Акр, Олово, Кси, Али, Утопия, Скол, Дик, Каа, Овал, 

Осип, Пес, Посад, Пья, Ушу, Сок, Шпунт, Киот, Икс, Иа, Ева, Ять, Аир.
По вертикали: Ушко, Очи, Лоб, Лог, Дуга, Час, Нутрия, Омск, Мао, Стол, Таити, Залп, Лик, Вал, Суд, Ива, Око, Ира, 
Отс, КПП, Вис, Лад, Ось, Опушка, Сук, Анни, Пюре, Явка, Соя, Отт, Пси, Тая.

ОБЕРЕГ ЖИЗНИ – НАДО ИМЕТЬ ПОКА ЖИВЫ 

ЗАПИШИСЬ 

НА ПРИЁМ

608-00-33б-р ТРУДЯЩИХСЯ, д.35, к.1

на постоянную работу с полной занятостью

464-65-90
Промзона Металлострой

Требования:  знание   сборочных чертежей,  опыт  работы
с электроинструментом.З/п – сдельная от 100 000 руб.   

ÒÐÅÁÓÅÒÑß:

ÊÎÌÏËÅÊÒÎÂÙÈÖÀ

ÝÊÎÍÎÌÈÑÒ по расчету
Требования:среднее специальное образование, опыт работы от 1 года. 
З/п – от 70 000 руб.   

ÎÏÅÐÀÒÎÐ 
Требования:  опыт работы. З/п – от 90 000 руб.  

Требования: Техническое образование, опыт работы на
предприятиях машиностроения по специальности, знание 
компьютера. З/п – от 65 000 руб.

ÑËÅÑÀÐÜ по сборке м/к 4-6 разряда

изделий и 
инструмента

окрасочно-сушильной 
линии 4-5 разряда

ÊÎÍÒÐÎËÅÐ ÎÒÊ
Требования: среднее проф.техническое образование, опыт работы на 
металлообрабатывающем пр-ве (от 1 года), умение читать чертежи, 
пользоваться измерительным инструментом. З/п – от 65 000 руб.   
Условия: 5-ти дн.рабочая неделя, 8-ми часовой раб.день, 
оплата сверхурочных и выходных – отдельно. Условия 
работы в соответствии с законодательством о труде РФ.

ККллуубб  ззннааккооммссттввКлуб знакомств
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СПб, Колпино, территория 
Ижорского завода (цех №92)

без опыта, возможно обучение, график работы 
2/2, з/п сдельная, от 50 000 до 165 000 руб.

без опыта работы, обучение, график работы 
2/2, з/п сдельная, от 55 000 до 165 000 руб.

без опыта, з/п от 56 000 руб. + премия, 2/2 по 12 часов

з/пл от 78 000 руб. + премия, график 5/2 по 8 часов

без опыта, з/п 56 000 руб. + премия, график 5/2

з/п 50 000 руб. + премия, гр. 2/2, по 12 ч. без ночных, 
наличие действующего удостоверения обязательно!

без опыта, график 2/2, з/п от 55 000 руб. до 90 000 руб.

гр 2/2 по 12 ч.без ночн.смен, з/п 50 000 руб. + премия

                                             без опыта, обучение, 
график 2/2, з/п от 50 000 руб. до 90 000 руб.

без опыта, обучение, график 2/2, з/п 40 000 руб.

  Инженер-сметчик 
з/п 50 000 - 60 000 руб. (по результатам собеседования)

  Электрослесарь  з/п 48 000 руб.

  Разнорабочий комплексного об-
служивания и ремонта зданий  з/п 50 000 руб.

  Уборщики подъездов  з/п от 34 000 руб.

  Дворники  з/п от 52 000 руб.

Работа в Пушкинском районе, п.Шушары
(территория Славянка)

  Разнорабочий  з/п от 45 000 руб.

Работа в Пушкинском районе, п.Шушары
(территория Новая Ижора)

Условия:   Оформление в соответствии с ТК РФ.
Официальная заработная плата, соцпакет. 

Обращаться в отдел кадров по телефону:

(812) 325-50-85  (доб. 143)

  ÏÎÑÒÎßÍÍÛÅ 
         (оплата 3 раза за месяц) 

                         и 

ÏÎÄÐÀÁÎÒ×ÈÊÈ 
             (оплата за смену)
             график подберем

в образовательные учреждения
Колпинского района

На Термозавод 

           +7-911-248-19-89
  

Мастер - 100 000 - 160 000,  
Сварщик - 90 000 - 130 000,
Электрик - 80 000 - 100 000, 

- 80 000 - 120 000,Токарь на ДИП 300 
  Оператор с ЧПУ (Сименс) - 100 000 - 200 000,

 Фрезеровщик на 6Р13 - 80 000 - 110 000,
Разнорабочий - от 70 000,

 - 90 000 - 120 000.Печник
Помощь иностранным 

гражданам с документами, 
иногородним - 

бесплатное жилье,
ежедневная оплата

согласно ТК РФ.

(можно с обучением)

    г.Санкт-Петербург, ул.Финляндская, д.35Термозавод.рф

РАБОТА
► ТРЕБУЕТСЯ  ВОДИТЕЛЬ 
кат.В., ГРУЗЧИК.
Тел:  8-911-929-55-06
► ТРЕБУЕТСЯ  РАЗНОРА-
БОЧИЙ, мужчина в столо-
вую в Колпино.  Питание.  
Проживание.  5/2, з/п 2 
500 смена.  
8-981-862-1804 Ирина.
► ТРЕБУЕТСЯ  ПРОДА-
ВЕЦ, тел: 8-911-929-55-06
► ТРЕБУЮТСЯ РАЗНО-
РАБОЧИЕ, ДВОРНИКИ и 
УБОРЩИЦЫ. 
Тел: 8-911-712-04-90
► ТРЕБУЕТСЯ: 
ВОДИТЕЛЬ кат.В., 
тел: 8-911-175-40-58
► ТРЕБУЮТСЯ: 
Ветеринарный врач, 
Продавец-консультант в 
магазин аквариумисти-
ки. Тел: 469-54-80
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СДЕЛАНО В КОЛПИНО

ВЫХОДНЫЕ ДАННЫЕ

КОНКУРС, ОБЪЯВЛЕНИЯ

Автор: Сафронова Мария, 5 лет.
Название работы: «Моя семья»
ГБДОУ 61 Колпинского района СПб
Педагог Андронова Марина Михайлов-

на.
Период проведения конкурса: с 19 

апреля по 20 декабря 2024 года.
Предметом Конкурса являются детские 

рисунки на тему «Папа, мама и я - дружная 
семья».

На Конкурс принимаются изображения 
рисунков, в цветном исполнении в любой 
технике, с использованием средств для 
ручного рисования.

Представленные на Конкурс работы 

должны быть в электронном виде в фор-
мате JPG.

Авторы лучших Работ, признанных ре-
шением жюри, награждаются дипломами, 
календарями, подарками от спонсоров.

Итоги Конкурса должны быть подведе-
ны и объявлены 20 декабря 2024 года на 
сайте gorod-kolpino.ru и в газете «Наш го-
род Колпино».

Организаторы и спонсоры  проекта:
"Наш город Колпино - перспективная га-
зета", АНО "Клуб знакомств "НАШ ГОРОД"

Эл. адрес:  gorod-kolpino@mail.ru

Тел. для справок:  (812) 929-44-39

Товары народного потребления подлежат обязательной сертификации. Цены и скидки, указанные в газете, действительны на момент публикации. Кредиты предоставляются банками-партнерами.

     КЛУБ ЗНАКОМСТВ "НАШ ГОРОД"
Говорят, что браки заключаются на небесах и счастливый билет можно запросто 

вытянуть в лотерее судьбы. И в этом одиноким сердцам поможет наша газета. 
Объявления в рубрике знакомства - 100 руб.

Телефон Клуба знакомств "НАШ ГОРОД":  8-952-377-30-23

0099 – Людмила, 50 лет, спокойная, хозяйствен-
ная, привлекательная, без вредных привычек.  
Познакомится с мужчиной для общения и с/о.
0119 – Познакомлюсь с порядочным мужчи-
ной 37-49 лет, без вредных привычек, матери-
альных и жилищных проблем, для серьезных 
отношений. Проживаю в Колпино, тел: 8-950-
008-3524
0122 - Женщина 58 лет, рост 178. Без в/п и жи-
лищных проблем. Жизнерадостная, общитель-
ная, порядочная. Познакомлюсь с мужчиной, 
добрым и веселым, любящим домашних живот-
ных, без вредных привычек. Возраст в преде-
лах разумного.
0155 – Симпатичная женщина, 42 года, позна-
комиться с мужчиной 38-48 лет, без вредных 
привычек, желательно с высшим образовани-
ем, для серьезных отношений.
0161 – Ищу одинокую девушку 35-42 лет, для 
создании семьи. Живу в Колпино. Тел: 8-952-
373-03-93.
0163 – Мужчина, 51 год, 173/69, люблю ав-
то-мото, вело-фото. Познакомлюсь для дружбы 
и брака с женщиной до 46 лет.
0170 – Женщина, приятной наружности, 50 лет, 
познакомится с порядочным мужчиной для с/о.
0175 – Женщина маленького роста, стройная, 
зовут Светлана. Познакомлюсь с мужчиной 50-
58 лет, любящего спорт и театр, которого легко 
поднять с дивана и пойти в театр, на выставку 
или поехать в горы покататься на лыжах.
0188 – Мужчина, 47 лет, холост, познакомится с 

девушкой для общения, серьезных отношений, 
подробности по тел: 8996-775-03-89
0230 – Александр, 52 года, познакомится с жен-
щиной до 43 лет для с/о. 
0236 - Познакомлюсь с порядочной женщиной, 
уставшей от одиночества, для совместной жиз-
ни и любви, разных мирских утех в виде туриз-
ма, спорта, театра.
0239 – Мужчина 58 лет, Близнец, 177/72, из 
вредных привычек - курение. Ищу женщину, 
стройного телосложения, до 55 лет для серьез-
ных отношений.
2350 – Одинокий джентельмен хочет познако-
миться с порядочной женщиной для серьезных 
отношений. Тел: 8-981-124-6270
2355 - Мужчина 50 лет, без вредных привычек, 
познакомлюсь с женщиной для серьезных от-
ношений. 
2364 –  Мужчина 50 лет, без вредных привычек, 
ведущий здоровый образ жизни, познакомится 
с женщиной, без вредных привычек, для се-
рьезных отношений. 8-911-291-1976 Сергей
2369 - Одинокая вдова, 79 лет, ищу подругу, 
друга для общения и культурного времяпрово-
ждения. Тел: 8-965-017-9075
2404 –  Мужчина 49 лет, без материальных 
проблем, ищит одинокую женщину, среднего 
телосложения для с/о.
2408 –  Одинокий мужчина 55 лет, познакомит-
ся с веселой женщиной, без вредных привы-
чек, для серьезных отношений, походов в кино 
и театр.

КОНКУРС ДЕТСКОГО РИСУНКА 
«ПАПА, МАМА И Я - ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ»

ÑÓ-ØÅÔ
график работы 5/2, з/пл от 100 000 руб.;

Êàññèð-ÇÀÃÎÒÎÂÙÈÊ Â ÍÎ×Ü
ставка за смену 3 500 руб.; 

Ïîâàð ÕÎËÎÄÍÎÃî öåõà/ÏÅÊÀÐÜ
ставка за смену 4 000 руб.;

Ïîâàð ãîðÿ÷åãî öåõà
ставка за смену 4 000 руб.;

ÌÎÉÙÈÖÀ ÏÎÑÓÄÛ
ставка за смену 3 000 руб.;

Êîòëîìîéùèê (ïîñóäîìîéùèê)
ставка за смену 3 500 руб.

ÑÒÀÐØÈÉ ÏÎÂÀÐ Â ÍÎ×Ü
ставка за смену 5 000 руб.; 

ÏÎÂÀÐ ÃÎÐß×ÅÃÎ ÖÅÕÀ Â ÍÎ×Ü
ставка за смену 4 500 руб.; 

ÏÎÂÀÐ ÌßÑÍÎÃÎ ÖÅÕÀ Â ÍÎ×Ü
ставка за смену 4 500 руб.; 

ÓÁÎÐÙÈÖÀ
ставка за смену 3 000 руб.;

ÔÀÑÎÂÙÈÖÀ
ставка за смену 3 000 руб.;

ÌÎÉÙÈÖÀ ÏÎÑÓÄÛ
ставка за смену 3 000 руб.

ÐÅÊËÀÌÀ

929-4439

ДЕНЬГИ СРАЗУ!

Покупаем вещи СССР 
и предметы старины

Колпино, ул. Труда, д. 15\5 
(бывший комиссионный)

8 953 342 07 77
Выезд оценщика БЕСПЛАТНО


