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НОВОСТИ

    ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ
Федеральным законом от 23.03.2024 № 64-ФЗ 

внесены изменения в Уголовный кодекс РФ и Уголовно-
процессуальный кодекс РФ, которыми предусмотрено 
освобождение от уголовной ответственности в связи с 
призывом на военную службу в период мобилизации или в 
военное время либо заключением в период мобилизации, 
в период военного положения или в военное время 
контракта о прохождении военной службы, а также в связи 
с прохождением военной службы в указанные периоды или 
время.

Согласно ст. 78.1 УК РФ лицо, совершившее преступление, 
за исключением тех, кто совершил преступления против 
половой неприкосновенности несовершеннолетних, против 
общественной безопасности, основ конституционного строя 
и безопасности государства, а также виновен в контрабанде 
и акте международного терроризма в указанные периоды 
или время, предварительное расследование в отношении 
которого приостановлено, освобождается от уголовной 
ответственности:

со дня награждения государственной наградой, 
полученной в период прохождения военной службы;

со дня увольнения с военной службы по достижению 
предельного возраста пребывания на военной службе; 
по состоянию здоровья - в связи с признанием не 
годным к военной службе (за исключением проходящего 
военную службу по контракту и изъявившего желание ее 
продолжить); в связи с окончанием периода мобилизации, 
отменой военного положения и (или) истечением военного 
времени - для граждан, указанных в пункте 5.1 статьи 34 
Федерального закона «О воинской обязанности и военной 
службе» (в том числе имеющими судимость, отбывшими 
наказание в виде лишения свободы, судимость которых 
снята или погашена), заключивших контракт.

Статьей 80.2 УК РФ определены основания, согласно 
которым лицо, отбывающее наказание за совершение 
преступления, кроме указанных, призванное на военную 
службу в период мобилизации или в военное время 
в Вооруженные Силы Российской Федерации либо 
заключившее в период мобилизации, в период военного 
положения или в военное время контракт о прохождении 
военной службы освобождается от наказания условно. 
Контроль за поведением такого лица осуществляется 
командованием воинской части (учреждения).

Кроме этого, Уголовно-процессуальный кодекс РФ 
дополнен ст. 28.2, которой закреплен порядок прекращения 
уголовного преследования в связи с призывом на военную 
службу в период мобилизации или в военное время либо 
заключением в период мобилизации, в период военного 
положения или в военное время контракта о прохождении 
военной службы, а равно в связи с прохождением военной 
службы в указанные периоды или время.

В соответствии с пунктом 3.1 части 1 статьи 208 УПК 
РФ предварительное следствие приостанавливается на 
основании ходатайства командования воинской части 
(учреждения) в случае призыва подозреваемого или 
обвиняемого на военную службу в период мобилизации 
или в военное время в Вооруженные Силы Российской 
Федерации либо заключение ими в период мобилизации, в 
период военного положения или в военное время контракта 
о прохождении военной службы, а также прохождение ими 
военной службы в указанные периоды или время.

Определен порядок взаимодействия командования 
воинских частей (учреждений) и следственных органов 
(органов дознания) по вопросам прекращения уголовного 
преследования и приостановления предварительного 
расследования.

Приводится перечень категорий лиц, на которые 
распространяется действие закона, в том числе в 
отношении подозреваемого, обвиняемого, лица, 
отбывающего наказание, имеющего непогашенную или 
неснятую судимость, а также лиц, в отношении которых 
осуществлялось уголовное преследование на территориях 
ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской областей до 30 
сентября 2022 года.

Вопросы, связанные с возмещением вреда, причиненного 
противоправными действиями, лицами, освобождаемыми 
от уголовной ответственности и наказания, разрешаются в 
порядке гражданского судопроизводства.

пр.Ленина,	20/5	(во	дворе)

Александр Мамут признан самым обедневшим россий-
ским миллиардером по версии Forbes. За год он потерял 
40% своего состояния.

Сейчас капитал бизнесмена оценивается в $1,2 млрд. В 
2019 году он составлял $2,5 млрд. Основная причина сокра-
щения состояния Мамута — неудачные инвестиции.

На втором месте в рейтинге расположился основатель 
«ВкусВилла» Андрей Кривенко. Оценка его капитала за год 
упала на 29%, до $1,5 млрд. Предприниматель передал поч-
ти 20% акций компании топ-менеджеру в качестве возна-
граждения.

Топ-3 замыкает сооснователь сети FixPrice Артем Хачатрян, 
чье состояние по итогам 2023 года сократилось на 24%, до 
$1,6 млрд после выхода из капитала компании и продажи 
пакета акций.

* * *
Повышение ряда пенсий в мае связано в разной степени 

с индексационными процедурами, возрастом и специаль-
ным стажем. Так, например, в мае поднимут пенсии лицам, 
достигшим 80 лет, в размере 100%. Аналогичную прибавку 
получат те, кто получил в этом году инвалидность первой 
группы.

* * *
Чемпион Нигерии по шахматам Тунде Онакойя и извест-

ный в США игрок и тренер Шон Мартинес установили миро-
вой рекорд по продолжительности шахматной партии. Из-
начально партия должна была продлиться 58 часов, однако 
в итоге Онакойя и Мартинес завершили марафон ранним 
утром 20 апреля, преодолев отметку в 60 часов. Прошлое 
достижение принадлежало норвежцам Халльварду Флате-
бё и Сьюру Феркигстаду, в 2018 году они сыграли партию 
длиной в 56 часов, 9 минут и 37 секунд, благодаря чему по-
пали в Книгу рекордов Гиннесса. 

CNN
* * *

Река Вуокса вышла из берегов и подтопила Приозерск. Как 
рассказали местные власти, большой объем воды пришел 
в город из-за сброса с водохранилища, расположенного в 
Финляндии.

КП
* * *

Корги Тедди в Москве съел 20 шоколадок вместе с оберт-
кой. Шоколад — один из самых токсичных для животных 
продуктов. Теобромин, содержащийся в какао-бобах, дей-
ствует как яд. Хозяева заметили неладное и оперативно об-
ратились в ветклинику. Врачи вызвали у собаки медикамен-
тозную рвоту, а затем сделали капельницу, чтобы вывести 
токсины. Благодаря быстро оказанной помощи пёс попра-
вился в течение суток.

Фонтанка
* * *

Энцефалитные клещи распространились по всей России. 
Их можно встретить даже в парках. Клещи переносят целый 
ряд заболеваний. Самые опасные – энцефалит и боррелиоз. 
Даже если клеща удалось обнаружить на одежде раньше, 
чем он успел укусить, его всё равно необходимо сдать на 
исследование.

Интересный Питер
* * *

Семья замминистра обороны, арестованного по делу о 
получении взятки в особо крупном размере, Тимура Ива-
нова по результатам первого года работы в Минобороны 
оказалась самой богатой среди сотрудников оборонного 
ведомства. В 2016 году вместе с супругой он заработал 69,7 
млн руб., следовало из декларации. При этом 55,5 млн руб. 
заработала его жена Светлана, а доход замминистра соста-
вил 14,2 млн руб.

В 2019-м Forbes включил его в рейтинг богатейших сило-
виков страны. Доход его семьи по итогам 2018 года соста-
вил 136,7 млн руб., самого замминистра — 13,6 млн руб. 
Сведения о доходах заместителей главы Минобороны, 
относящиеся к 2020 году и позже, не раскрывались из-за 
закона о государственной защите судей, должностных лиц 
правоохранительных и контролирующих органов.

РБК
* * *

Арбитражный суд Санкт-Петербурга и Ленинградской об-
ласти наложил арест на российские активы крупнейшего 
банка США JP Morgan Chase по иску ВТБ (MOEX: VTBR) на 
$439,5 млн, которые были заморожены на счетах в JPMorgan 
с 2022 года.

Коммерсантъ
* * *

Госкомпания «Автодор» подняла тарифы за проезд по 
платным дорогам. Индексация в среднем составила 8%, а 
на отдельных участках цены выросли на ощутимые 15−25%. 

Коммерсантъ

КОРОТКО ОБО ВСЕМНЕ МОЖЕТ БЫТЬ?

Миллениалы — целое поколение людей, родившихся в 
период с 1980 по 2000 годы. И их средний возраст (около 40 
лет) выглядит иначе, чем десятки лет назад.

В большинстве случаев у современных миллениалов нет 
мужа/жены, детей и ипотеки. Средний возраст женщин, 
впервые ставших матерями, увеличился до 30 лет с 1990 по 
2019 год, при этом пятая часть взрослых вообще не плани-
рует заводить даже одного ребенка.

В 2021 году средний возраст материнства составлял 27,3 
года, а недавний опрос показал, что 44% взрослых в возрас-
те 18−49 лет, не являющихся родителями, планируют оста-
ваться таковыми.

Исторически средний возраст был временем, когда нуж-
но искать смысл жизни, вовлекаясь в активную обществен-
ную деятельность, а также переключить внимание с себя на 
окружающих людей. В этот период у человека, скорее всего, 
самый широкий спектр ролей: родитель, супруг или пар-
тнер, брат или сестра, коллега или начальник, обществен-
ный деятель, друг, а иногда даже бабушка и дедушка. Из-за 
этого всего повышается уровень стресса.

Миллениалам приходится не только балансировать меж-
ду этими ролями, но и справляться с нестабильностью на 
работе, высокой стоимостью жизни и инфляцией, а также 
ростом популярности социальных сетей.

Многие 40-летние люди до сих пор чувствуют себя юны-
ми, однако им нравится тенденция оставаться молодыми 
как можно дольше. У миллениала чаще нет семьи и ипотеки, 
зато они могут позволить себе путешествия.

Миллениалы обрели новую свободу, освобождая место 
для своей версии взрослой жизни, где «им не нужно поки-
дать родительский дом, чтобы стать взрослыми, как и не 
нужно для этого вступать в брак».

Миллениалы сейчас живут не по стандартам, которые 
были установлены людьми 40 лет назад. 

National Geographic
* * *

В Петербурге готовят постановление, согласно которому 
будет запрещено сообщать про последствия применения 
беспилотных летательных аппаратов. Речь идет о «любой 
информации, в том числе фото- и видеоматериалах». Про-
ект документа размещен на сайте антикоррупционной экс-
пертизы 22 апреля.

Из текста следует, что до 16 декабря 2024 года будет за-
прещено публиковать и распространять любую информа-
цию, в том числе фотографии и видеозаписи, о последстви-
ях применения воздушных, подводных и надводных судов 
беспилотников и иных автоматизированных беспилотных 
комплексов.

Также постановление содержит аналогичный запрет 
публиковать любые материалы про места расположения, 
временной дислокации и боевого применения в Петербур-
ге сил и средств Министерства обороны, данные про соо-
ружения систем связи, систем охраны городских объектов 
топливно-энергетического комплекса, промышленности, 
мостов и портовых зон.

Ранее запрет на публикацию информации о БПЛА был 
распространен в Ленинградской области. В изначальном 
варианте документа также было в принципе запрещено 
публиковать информацию о расположении объектов Ми-
нобороны и последствиях атак беспилотников. Однако в 
более поздней редакции документа указано, что публика-
ция возможна, но лишь в том случае, если исходит от офи-
циальных лиц. Речь идет о губернаторе и вице-губернаторе 
— председателе комитета правопорядка и безопасности 
Ленобласти, а также Минобороны РФ.

Фонтанка
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ИНФОРМАЦИЯ МОВО

23 апреля в 12:45 сотрудники отдела вневедомственной 
охраны по Московскому району Санкт-Петербурга в отде-
лении банка на Московском проспекте задержали ранее 
судимого гражданина, подозреваемого в мошенничестве в 
отношении пожилой женщины.

В банк пришла 77-летняя гражданка, чтобы снять со свое-
го счета более 8 миллионов рублей. При этом пенсионерку 
сопровождал мужчина, не являвшийся ее родственником. 
Заподозрив неладное, работница банка сообщила об этом в 
правоохранительные органы.

Через три минуты по данному адресу прибыл наряд 
Росгвардии и задержал на месте происшествия 30-летнего 
гражданина, подозреваемого в мошенничестве. По пред-
варительной информации, ранее он помог пожилой петер-
бурженке продать ее квартиру во Фрунзенском районе Пе-
тербурга, после чего приехал вместе с ней, чтобы женщина 
сняла со счета всю сумму, полученную после сделки.

Росгвардейцы доставили задержанного, жителя Хабаров-
ского края, ранее судимого за незаконную рубку лесных на-
саждений, в 51 отдел полиции для выяснения обстоятельств.

* * *
25 апреля около 03:00 сотрудники межрайонного отдела 

вневедомственной охраны по Кингисеппскому району Ле-
нинградской области получили информацию о том, что пер-
сонал кафе на Октябрьской улице в Кингисеппе воспользо-
вался кнопкой тревожной сигнализации.

Прибыв к объекту в течение нескольких минут, наряд 
Росгвардии установил, что в заведении произошел кон-
фликт между посетителями, в ходе которого двое нетрез-
вых граждан нанесли другому мужчине несколько ударов 
в голову, а затем сразу же скрылись с места происшествия. 
Получив приметы нападавших, росгвардейцы приступили к 
их розыску.

Работая по «горячим» следам, сотрудники вневедомствен-
ной охраны обнаружили и задержали разыскиваемых право-

нарушителей около сетевого продовольственного магазина, 
расположенного в здании напротив кафе. Росгвардейцы до-
ставили задержанных, гостей города в возрасте 32 и 37 лет, в 
территориальный отдел полиции для дальнейшего выясне-
ния обстоятельств.

Пострадавшему понадобилась медицинская помощь, он 
был госпитализирован в больницу.

Пресс-служба вневедомственной 
охраны по г. СПб и ЛО

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ
УНИВЕРСИТЕТ имени А.С. Пушкина

ОРГАНИЗУЕТ НАБОР СТУДЕНТОВ В Г.КОЛПИНО В ЗДАНИИ АКАДЕМИИ
ПРОМЫШЛЕННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПО СЛЕДУЮЩИМ НАПРАВЛЕНИЯМ:

Адрес: С-Пб, г.Колпино, ул.Труда, д.1/7, этаж 2, кабинет 214 
В здании Академии промышленных технологий

ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛ: 8-901-307-01-28, 8-901-372-81-38, 8-901-372-81-07
ЭЛ.ПОЧТА: LGYKOLPINO@MAIL.RU

Направления: профиль Вступительные испытания 
(ЕГЭ)

Форма обучения: очно-заочная
   Государственное и муниципальное управление: 
· Государственное и муниципальное управление
   Менеджмент: 
· Производственный менеджмент 
· Маркетинг и логистика в бизнесе
   Экономика:
· Учет, анализ и аудит
· Финансы и кредит 

1. Русский язык 
(Русский язык)

2. Прикладная математика 
   (Математика)

3. Основы экономических 
знаний и финансовой 

грамотности 
(Обществознание/

Иностранный язык)

Форма обучения: Заочная 
   Сервис:
· Сервис транспортных средств
· Менеджмент в сервисе
· Управление маркетинговой 
деятельности в сервисе
· Логистика в сервисе
· Информационный сервис

Форма обучения: Заочная 
   Документоведение и архивоведение: 
· Информационные технологии в 
документационном обеспечении управления

1. Русский язык (Русский язык)
2. Основы экономической культуры 

и финансовой грамотности
(Обществознание/Литература)

3. Отечественная история (История)

Университет организует набор студентов на очно-заочную и заочную форму обучения на 
договорной основе на базе среднего, средне-профессионального и высшего образования. 

По окончанию выдается государственный диплом.
ВЫПУСКНИКИ КОЛЛЕДЖЕЙ, ЛИЦЕЕВ, ПТУ принимаются в ВУЗ без предоставления 

результатов ЕГЭ 
ДЛЯ ВЫПУСКНИКОВ ШКОЛ НЕОБХОДИМЫ РЕЗУЛЬТАТЫ ЕГЭ 

Предоставляемые документы:
- Заявление о приеме,
- С огласие на обработку персональных данных,
- Документ, удостоверяющий личность и гражданство (паспорт),
- С НИЛС,
- документы об образовании (оригинал+копии в двух экземплярах),
- копии свидетельства о браке (2 экземпляра, если была смена имени, фамилии).
- 4 фото 3х4

info@dikom.ru,   www.dikom.ru

Оформление по ТК РФ. Соц.пакет. Служебная развозка

 +7(921) 998-91-94
 Колпино, Саперный переулок, дом 3

   ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ   
                                                            з/п 90 000 - 120 000 руб.

   СЕРВИСНЫЙ ИНЖЕНЕР   
                                                            з/п 90 000 - 110 000 руб.

   МАСТЕР УЧАСТКА      (2/2), з/п от 85 000 руб.

   КОНТРОЛЕР КАЧЕСТВА        
                                                    (2/2), з/п 70 000 - 80 000 руб.   

   УПАКОВЩИК-КОМПЛЕКТОВЩИК    
                                   (2/2, обучение), з/п 78 000 руб.

    СТРОПАЛЬЩИК
                                    (2/2, 5/2), з/п от 80 000 - 85 000 руб.

     КЛАДОВЩИЦА
                                                (с обучением), з/п от 60 000 руб.

   ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ
                                                              з/п от 60 000 руб.

Вы никогда не задумывались о том, 
что на протяжении 5000 лет человече-
ство абсолютно не развивалось. А за 
последние 100 лет вместо деревянных 
домов выросли небоскрёбы. У людей 
появились автомобили, смартфоны и 
роботы. Вспомните своё детство. То, 
чем вы пользуетесь сейчас, показалось 
бы вам фантастикой ещё 30 лет назад.

Согласно официальной истории, 
человечество жило задолго до нашей 

эры. Но почему Антарктиду открыли 
только в 1820 году? Почему США об-
разовалось только в 1776 году? Элек-
тричество открыли в 1831 году, но не 
прошло ещё и 200 лет, как мы уже си-
дим за компьютерами и разогреваем 
еду в микроволновке. Почему раньше 
человечество не развивалось такими 
темпами?

Существует теория, что официальная 
история – переписана. Теория Дарвина 
не выдерживает никакой критики, по-
тому что на Земле нет ни одной пере-
ходной формы жизни. Миллионы лет 
человек ел руками и жил в пещере, а 
за последние 300 лет перешёл от пера 
к смартфону. Где-то нас обманывают. 
Либо нам 300 лет, либо 300 лет назад 
нас лишили всех технологий и отбро-
сили в развитии глубоко назад.

Приблизительно 300 лет назад мог-
ла произойти какая-то катастрофа, 
глобальное событие или даже молни-
еносная война. После этого события, 
так называемая "элита" могла забрать 
себе все знания и технологии, а про-
стых людей отбросить в развитии на 
тысячу лет. Легко управлять теми, кто 
не знает своей истории и не обладает 
знаниями.

Но что произошло 300 лет назад? На 
Земле существует множество соору-
жений, находок и следов горнодобы-
вающей деятельности, которые невоз-
можно повторить даже современными 

технологиями. Найдите в интернете 
фотографии Баболовской ванны или 
индийских колонн. Подобное сделать 
можно только машинной обработкой, 
имея высокий уровень промышленно-
го производства. Александрийскую ко-
лонну в Санкт-Петербурге невозможно 
сделать без вращения в токарном стан-
ке и высокоскоростных полироваль-
ных машин.

После 1700 года исчезли все техно-
логии, инструменты и знания. Менде-
леев придумал таблицу химических 
элементов в 1869 году, но чтобы со-
здать железную колонну в Индии, ко-
торая не ржавеет, необходимы куда бо-
лее современные знания. Мы и сейчас 
не сможем создать столь чистое желе-
зо. На всей планете стоят пирамиды, но 
люди до сих пор не знают об их пред-
назначении. Конечно, если поискать 
информацию, можно найти какие-то 
логические объяснения и теории.

А может все эти знания решили 
скрыть от людей, а историю перепи-
сать. Это было сделано для того, что 
управлять населением. Теневое миро-
вое правительство обладает такими 
технологиями и разработками, что нам 
и не снилось. Они могли заново изо-
брести паровой двигатель и подбро-
сить Менделееву таблицу химических 
элементов. Они контролируют наши 
знания и технологии, чтобы всегда 
иметь преимущество над нами.

ВОПРОСЫ БЕЗ ОТВЕТОВ

ЗАБОРЫ, НАВЕСЫ, ФУНДАМЕНТЫ, ВОРОТА, САЙДИНГ, РЕМОНТ КРЫШ, 
ПРИСТРОЙКИ, ОТМОСТКИ, СТЯГИВАНИЕ ДОМОВ, БЕСЕДКИ, 
РЕМОНТ И ЧИСТКА ПЕЧЕЙ, ЗАМЕНА ПОЛОВ, РЕМОНТ КВАРТИР

    г.Колпино, ул.Финляндская, д.35

На Термозавод 

       8-911-248-19-89
  Термозавод.рф

Мастер производства - 70 000 - 150 000,  
Технолог Электрик - 70 000 - 120 000,  - 60 000 - 90 000,

- 60 000 - 80 000,Приемщик металла 
 - 3 000/смена,Разнорабочий

Токарь на ДИП 300 и 16К20 - 80 000 - 120 000,
  Оператор с ЧПУ (Сименс) - 100 000 - 200 000,

 Фрезеровщик на 6Р13 - 70 000 - 100 000,
Контролер ОТК - 70 000 - 90 000,
Сварщик - 90 000 - 120 000,

 - 90 000 - 120 000.Печник

Помощь иностранным 
гражданам с документами, 

иногородним - 
бесплатное жилье,
ежедневная оплата

согласно ТК РФ.

(можно учениками)

АО «Племхоз имени Тельмана»

+7-931-970-74-06, 8(812)456-40-90

  Главный механик/Заведующий РТМ
 5/2, з/п от 90 000 - 115 000 руб. 
  Агроном по кормопроизводству
 5/2, з/п от 92 000 руб.. 
  Инженер-мелиоратор  
 5/2, з/п высокая, по договоренности.
  Начальник доильного зала «Карусель»
 5/2, з/п от 115 000 руб.

     Бригадир сменный
 2/2 день-ночь по 12 ч., з/п от 100 000 руб.
    Ветеринарный врач-гинеколог КРС
 о/р УЗИ КРС, 5/2, з/п от 92 000 руб.
   Диспетчер в машинно-транспортный 
 парк  5/2 7.00 - 16.00, з/п от 40 000 - 50 000 руб.

     Медработник на предрейсовый осмотр
 5/2 5.30 - 9.00, з/п от 28 500 руб.
   МЫ ПРЕДЛАГАЕМ: Работа в современной сельскохозяйственной компании 
с многолетней историей успеха, в п.Тельмана, д.23 к.1;
оформление и соцпакет ТК РФ, зп 2 раза в месяц, спецодежда, комфортная 
зона отдыха, обучение за счет компании, возможность профессионального 
и карьерного роста, иногородним – доп.помощь.
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ЗДОРОВЬЕ

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ В НАШЕЙ ГАЗЕТЕ     929-44-39 gorod-kolpino@mail.ru www.gorod-kolpino.ru
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ФАХИТАС
Фахитас — идеальное блю-

до на ужин. И дело даже не во 
времени приготовления, а в 
том, что никаких сложных 
манипуляций проводить не 
надо — быстро замарино-
вать куриное филе, затем 
всё обжарить и соединить. 
Добавьте немного мексикан-
ского колорита в свой рацион! 

ИНГРЕДИЕНТЫ 
• Оливковое масло - 1/2 ст.

• Сока лайма или лимона - 1/4 
стакана 
• Тмин – 2 ч.л. 
• Молотый перец чили - 1/2 ч. 
л.  
• Куриное филе - 500 г 
• Соль - по вкусу 
• Молотый чёрный перец - по 
вкусу 
• Болгарский перец - 3 шт. 
• Лук – 1 шт. 

ПРИГОТОВЛЕНИЕ

1. В большой миске соедините 

1/2 стакана оливкового масла, 
сок лайма, тмин и перец чили 
в хлопьях. Приправьте курицу 
солью и перцем, затем поло-
жите в миску и перемешайте. 
Маринуйте курицу в течение 
30 минут. 
2. После этого нагрейте в ско-
вороде 1 ст. л. оливкового 
масла на среднем огне. Поло-
жите курицу и жарьте до зо-
лотистого цвета — по 8 минут 
с каждой стороны. Остудите 
курочку минут 10, затем на-

режьте на ломтики толщиной 
1-1,5 см. 
3. Нарежьте перец соломкой, 
лук – полукольцами. В той же 
сковородке обжарьте перец 
и лук до мягкости — около 5 
минут. Добавьте курицу, раз-
мешайте, подержите на огне 
ещё минуту. Готово! Можно 
подать фахитас на тортильях 
(лепёшках из кукурузной 
муки).

Приятного аппетита!

НАШИМ ГУРМАНАМ

Для поддержания здоровья суставов не-
обходимо соблюдать баланс их стабильно-
сти и упругости. Плохой мышечный тонус и 
мезенхимальная недостаточность нередко 
становятся причиной излишней активно-
сти суставов, что приводит к разрастанию 
хрящей и артриту. При этом чрезмерные 
нагрузки не менее опасны: они могут огра-
ничить подвижность конечностей, а также 
уплотняют сухожилия.

Врачи советуют соблюдать простые 
правила безопасности, которые защитят 
суставы при травмах и не спровоцируют 

развитие заболеваний. Так, рекомендуется 
следовать принципам PRINCE.

Protect: защищать травмированную об-
ласть. Rest: давать ей отдых. Ice: применять 
лед для снижения воспаления. NSAIDs: при-
нимать противовоспалительные препара-
ты. Compression: использовать повязку для 
уменьшения отечности. Elevation: подни-
мать травмированную часть для снижения 
припухлости.

Поимо этого, важно заниматься физиче-
скими активностями, но избегать чрезмер-
ных нагрузок.

* * *
Избежать укусов клещей во время прогул-

ки в лесу или парке поможет плотная оде-
жда. По словам медиков, перед прогулкой 
в парке, лесу, сквере необходимо нанести 
специальные спреи, а также подобрать пра-
вильную одежду. От укуса клещей защитит 
одежда из плотной ткани, закрывающая 
руки и ноги.

Клещи обитают в траве и на низких рас-
тениях, поэтому не стоит собирать букеты и 
отдыхать, лежа на траве.

Если же клещ все-таки присосался к коже, 

врачи советуют аккуратно его снять и отвез-
ти в лабораторию, где установят, опасен ли 
он для здоровья. Эта диагностика позволит 
вовремя выявить риски заболеть клещевым 
энцефалитом или боррелиозом (болезнь 
Лайма) и в случае необходимости назначить 
лечение.

А также медики призывают россиян зара-
нее прививаться от заболеваний, передаю-
щихся этими паразитами.

* * *
Врачи-косметологи, для предотвращения 

обвисания и дряблости кожи, советуют:
- Регулярно употреблять цельное моло-

ко хорошего качества, сливочное масло и 
жирный греческий йогурт. Отказаться от 
подсолнечного масла и заменить его на ко-
косовое.

- Любая физическая активность будет по-
лезна, но наиболее эффективными являются 
занятия в бассейне.

- Регулярно есть тушеное мясо и желе. В 
обоих блюдах содержится желатин, который 
является строительным блоком для колла-
гена. В качестве еще одного средства для 
сохранения моложавой внешности специа-

листы советуют еженедельную баню или са-
уну. При высоких температурах улучшается 
кровообращение и в кожу поступает боль-
ше питательных веществ.

А еще, регулярно делать массаж и прово-
дить чистку лица. Такие процедуры помо-
гают привести в движение лимфатическую 
систему и улучшают состояние кожи.

ВРАЧИ РЕКОМЕНДУЮТ

Донорство крови — не только почетно 
и благородно, но еще и отличный способ 
сохранения здоровья. Не зря существует 
выражение: «здоров как донор!», так как до-
нор систематически отслеживет свое состо-
яние — и к тому же бесплатно!

По статистике, доноры реже страдают 
от сердечно-сосудистых заболеваний и в 
среднем живут на пять лет дольше тех, кто 
не сдает кровь регулярно. По большей ча-
сти это связано с тем, что постоянные доно-
ры — это более здоровые люди, потому что 
предпочитают следить за состоянием свое-
го организма, дабы продолжать приносить 
пользу человечеству.

Здоровое питание, регулярные занятия 
спортом, полноценный сон, отказ от вред-
ных привычек (курение, чрезмерное упо-
требление алкоголя) — необходимое усло-
вие для хорошего самочувствия донора во 
время и после сдачи крови.

Перед донацией всегда проводится ме-
дицинский осмотр врачом-трансфузиоло-
гом, исследование состава и биохимиче-
ских показателей периферической крови, 
а также отбираются образцы крови доно-
ра, предназначенные для исследования 
на инфекции, передающиеся через кровь. 
Результаты анализов доводятся до сведе-
ния донора, и при выявлении отклонений 
в анализах донор получает необходимые 
рекомендации.

Донорство не наносит вреда организму 
человека и безопасно, потому что на стан-
циях используют только стерильное обору-
дование и заботятся о здоровье каждого.

Что касается пользы для здоровья, уме-
ренная кровопотеря стимулирует костный 

мозг и иммунитет: донор сдает физиологи-
ческий объем крови и ее компонентов, не 
являющийся выраженной кровопотерей, 
так как костный мозг быстро компенсирует 
этот объем.

Но стоит всегда помнить, что стандартная 
доза при донации — 450 мл крови (около 
10% от общего объема крови), что прибли-
зительно составляет 200–250 мг железа.

Поэтому важно проводить повторную 
сдачу крови не ранее чем через 60 дней, 
для восполнения запасов железа и восста-
новления сил организма.

Кровь — ткань внутренней среды нашего 
организма, которая течет по сосудам и со-
стоит из жидкого межклеточного вещества 
(плазмы) и форменных элементов — клеток 
(эритроцитов, лейкоцитов и тромбоцитов). 
И теоретически, как любой орган и ткань, 
может быть трансплантирована другому че-
ловеку после смерти. Так и донором крови 
можно стать после смерти.

Такая практика активно проводилась в 
СССР в 1920–1960-е годы, когда религиоз-
ные и этические аспекты были отброше-
ны на второй план. Считалось, что трупная 

кровь хранилась дольше и, конечно же, ни 
о каких физиологических дотациях речи не 
было: от мертвого донора можно было по-
лучить в несколько

раз больше крови, чем от живого, что, 
естественно, было большим преимуще-
ством.

В период с 1932 по 1944 гг. в НИИ скорой 
помощи им. Н. В. Склифосовского провели 
5000 переливаний трупной крови, даже 
была разработана специальная методика 
по сбору кадаверной крови (так называли 
кровь через несколько часов после гибели 
человека, когда кровь больше не способна 
сворачиваться, становясь фибринолизиро-
ванной).

Стать донором может практически любой 
здоровый человек, если он старше 18 лет 
(ограничение связано с законодательством 
РФ по дееспособности человека), не имеет 
противопоказаний к донорству и его вес 
больше 50 кг.

Среди постоянных противопоказаний 
значится наличие инфекционных (ВИЧ, си-
филис, вирусные гепатиты, туберкулез и 
др.) и паразитарных болезней, онкологиче-
ского заболевания, болезней крови, а также 
ряд других состояний. Эти причины лежат в 
основе обеспечения безопасности компо-
нентов донорской крови для пациентов — 
чтобы вместе с кровью ему не передалось 
заболевание.

Во-вторых, ограничения, связанные с 
другими сопутствующими или хронически-
ми заболеваниями у донора, важны для его 
же безопасности. Например, кровь нельзя 
сдавать при заболеваниях сердца, дыха-
тельной системы, почек или ЖКТ. 

УДИВИТЕЛЬНЫЕ ФАКТЫ О ДОНОРСТВЕ КРОВИ
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УЛЫБНИСЬ

ПРИТЧИ, ЮМОР

НИ ДНЯ БЕЗ ПРИТЧИ

Лучший анекдот недели:
- Алло, турфирма? Я хочу отдохнуть.
- Сколько у вас денег?
- 5 тысяч рублей.
- Отдыхайте.

ДЛЯ ДУШИА ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ?
* * *

С годами фото в паспорте все лучше и лучше.
* * *

Молодость у бабы Вали прошла так, что в старости она не 
пропускала ни одной службы в церкви.

* * *
Почему полицейские не могут найти наркодилеров, а 

наркоманы могут?
* * *

— Здравствуйте, Лазарь Моисеевич! Как дела?
— Порадовать вас нечем…
— Как?! Неужели все так хорошо?

* * *
Общежитие, студент — студенту:
— Вась, давай свинью заведем?
— Сдурел ты, Игорь, грязь, вонь…
— А может, привыкнет.

* * *
Оптимизация медицины удалась: теперь, чтобы попасть 

к хорошему бесплатному врачу-специалисту, нужно запи-
саться к нему на платный прием.

* * *
Юноша по имени Изя привел к своей матери, Саре Шме-

хельсон, девушку, на которой хотел жениться. Будущей све-
крови она категорически не понравилась. И женщина ре-
шилась на серьезный разговор со своим сыном:

— Изя, первая твоя жена должна быть еврейка. Во-пер-
вых, ты еврей. Во-вторых, еврейка-жена — это связи и блат. 
У вас будет настоящая семья, дети, хороший, правильный 
дом. Ты займешь положение в обществе, дети вырастут, по-
лучат образование...

Потом дети подрастут, ты разведешься и женишься на 
русской или украинке, на пятнадцать лет младше тебя.

— Но почему? Я же еврей - недоумевает Изя.
— Русские и украинки — веселые, искренние, страстные, 

хорошо готовят, вы будете ездить по курортам, развле-
каться, ты проведешь несколько счастливых лет. С ней ты 
будешь чувствовать себя настоящим мужчиной. А потом ты 
разведешься и женишься на латышке или эстонке.

- Зачем это?
- Ой, Изя, ты бы знал, как они за могилками ухаживают!

* * *
Троллейбус. Пьяный мужчина показывает на один ряд си-

дений и говорит:
– Слева сидят женщины с низкой социальной ответствен-

ностью, а справа от меня дуры!
Женщина из левого ряда встает и начинает возмущаться:
– Как можно так говорить? У меня за всю жизнь был толь-

ко один мужчина – мой муж!!!
Пьяный ей отвечает:
– Пересядь тогда в правый ряд, дура!

* * *
Сахар и соль – белая смерть.
Лес и водка – зеленые друзья.

* * *
– Марина, давай договоримся: я говорю тебе, что ЭТО 

очень вкусно, но ты ЭТО больше никогда не готовишь.
* * *

Даже не зная об авторстве француза Шарля Перро, лег-
ко догадаться, что «Красная Шапочка» — это иностранная 
сказка. У нас обычно с пирожками идут от бабушки, а не к 
ней.

* * *

А знаете ли вы, что бесконтрольный рост потребления 
ресурсов планеты может привести к неминуемому краху. В 
рамках обсуждения научным сообществом мировой эконо-
мической динамики эта проблема известна еще с 1972 года. 
Тогда впервые опубликовали доклад Римского клуба «Пре-
делы роста» по проекту «Проблемы человечества».

К сегодняшнему дню учеными было составлено и проа-
нализировано несколько тысяч сценариев развития че-
ловечества, однако ни в одном из них оно не выходит на 
устойчивое развитие в короткие сроки в рамках капитали-
стического строя. Исследования австралийских экспертов 
говорят о том, что человеческая цивилизация просто об-
речена исчезнуть из-за экономического кризиса и бездей-
ствия национальных правительств.

Американские таблоиды пишут, что усилий по сниже-
нию уровня сжигания ископаемого топлива никто не будет 
предпринимать. Так что по всем расчетам ученых глобаль-
ные выбросы достигнут своего максимума к 2030 году. Еще 
через 20 лет на три градуса выше значений 19 века станет 
средняя температура воздуха на планете. Поднимется уро-
вень Мирового океана, исчезнут полярные шапки, не ис-
ключена глобальная засуха в Амазонии, которая является 
«легкими» Земли. Из-за наводнений, засух, лесных пожаров, 
изменения течений могут пострадать целые континенты.

В целом же в области устойчивого развития человече-
ства до сих пор не выработана научная теория того, в каком 
направлении нужно двигаться. Развитие человечества как 
вида существенно тормозит капиталистическая экономика. 
При любом сценарии всегда наблюдается пик и резкий спад 
с падением уровня жизни населения и сокращения его чис-
ленности, загрязнение окружающей среды и нехватка про-
довольствия.

Есть только единственный сценарий развития событий, 
при котором катастрофические последствия отодвинутся 
на 2100 год. Однако выглядит он весьма фантастично, пото-
му как предполагает, что у человечества должно быть в два 
раза больше невозобновляемых ресурсов, чем оно имеет 
на сегодняшний момент.

По факту на сегодняшний день уже никакие технологии 
не остановят деградацию мировой экономики и, как след-
ствие, разрушение планеты. Рост капиталистической эко-
номики строится на большем по отношению к прошлому 
году потреблении ресурсов. Это главное мерило развития 
стран. Чем быстрее развивается мировая экономика, тем 
быстрее истощаются природные ресурсы, а экосистема 
планеты загрязняется. Земные ресурсы также не бесконеч-
ны: земля, лес и вода также имеют ограничения. В реально-
сти человечество не только не имеет доступа к большему 
количеству невозобновляемых природных ресурсов, но и 
истощает их в два раза быстрее, чем предполагали в своих 
прогнозах ученые.

По факту на сегодняшний день уже никакие технологии 
не остановят деградацию мировой экономики и, как след-
ствие, разрушение планеты. Рост капиталистической эко-
номики строится на большем по отношению к прошлому 
году потреблении ресурсов. Это главное мерило развития 
стран. Чем быстрее развивается мировая экономика, тем 
быстрее истощаются природные ресурсы, а экосистема 
планеты загрязняется. Земные ресурсы также не бесконеч-
ны: земля, лес и вода также имеют ограничения. В реально-
сти человечество не только не имеет доступа к большему 
количеству невозобновляемых природных ресурсов, но и 
истощает их в два раза быстрее, чем предполагали в своих 
прогнозах ученые.

НЕСЧАСТНЫЙ
Жил в деревне старик. Он был самым несчастным на све-

те. Всегда был мрачен, всегда жаловался, всегда в плохом 
настроении. Люди избегали его, потому что несчастье за-
разительно.

Но однажды, когда ему исполнилось восемьдесят лет, 
случилось невероятное. Деревню облетел слух, что старик 
почувствовал себя счастливым. Собралась вся деревня, и 
его спросили:

— Что с тобой случилось?
— Ничего, — ответил старик. — Просто я всю жизнь ста-

рался стать счастливым, но ничего не вышло. Так что сегод-
ня я просто решил жить. Вот почему я счастлив.

• Злость - самая бесполезная из эмоций. 
Разрушает мозг и вредит сердцу.

Стивен Кинг
• Я узнал главное - чтобы стать счастливым, 

надо пережить состояние ужасной 
несчастливости.

Фредерик Бегбедер
• Всю жизнь я страдаю от того, что думаю 

о людях хорошо.
Братья Стругацкие 

ЛУНЕЛУНЕ
Плыви, как прежде, неустанноПлыви, как прежде, неустанно
Над скрытой тучами землей,Над скрытой тучами землей,
Своим серебряным сияньемСвоим серебряным сияньем
Развей тумана мрак густой.Развей тумана мрак густой.
К земле, раскинувшейся сонно,К земле, раскинувшейся сонно,
С улыбкой нежною склонись,С улыбкой нежною склонись,
Пой колыбельную Казбеку,Пой колыбельную Казбеку,
Чьи льды к тебе стремятся ввысь.Чьи льды к тебе стремятся ввысь.

Но твердо знай, кто был однаждыНо твердо знай, кто был однажды
Повергнут в прах и угнетен,Повергнут в прах и угнетен,
Еще сравняется с Мтацминдой,Еще сравняется с Мтацминдой,
Своей надеждой окрылен.Своей надеждой окрылен.
Сияй на темном небосводе,Сияй на темном небосводе,
Лучами бледными играйЛучами бледными играй
И, как бывало, ровным светомИ, как бывало, ровным светом
Ты озари мне отчий край.Ты озари мне отчий край.

Я грудь свою тебе раскрою,Я грудь свою тебе раскрою,
Навстречу руку протянуНавстречу руку протяну
И снова с трепетом душевнымИ снова с трепетом душевным
Увижу светлую луну.Увижу светлую луну.

Иверия. 1895. № 123 (на груз. языке).Иверия. 1895. № 123 (на груз. языке).
Иосиф СталинИосиф Сталин

Примечание:Примечание:
Мтацминда – горный массив.Мтацминда – горный массив.

НАБИУЛИНА НАЗВАЛА ПРИЧИНЫ
УКРЕПЛЕНИЯ РУБЛЯ.

«ИЗВИНИТЕ, Я БЫЛА В ОТПУСКЕ»,

ПРОКОМЕНТИРОВАЛА ГЛАВА ЦБ
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РАБОТА
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ООО «Алитер-Акси»
ТРЕБУЮТСЯ НА ПОСТОЯННУЮ

РАБОТУ в Колпино:

(звонки принимаются с 09.00 до 16.00), E-mail: hr@aliter.spb.ru
Территория Ижорского Завода

Слесарь-сборщик

Электрогазосварщик

З/П от 75 000 руб.

8(812)702-19-86

    З/П от 115 000 руб.

ООО «Алитер-Акси» 
требуются на постоянную работу:

Колпино, территория Ижорского Завода

8911-798-85-19
(звонки принимаются с 9.00 до 16.00)

зп 90 000 руб.

С УВАЖЕНИЕМ К ПАМЯТИ

БЕТОННЫЕ ПАМЯТНИКИ
стелла+цветник

ПАМЯТНИКИ
ИЗ КАРЕЛЬСКОГО ГРАНИТА

ХРАНЕНИЕ   ГАРАНТИЯ   РАССРОЧКА

+7 812 604-62-80            gmbg.ru

- Широкий ассортимент
- Индивидуальные проекты любой
  сложности
- Установка на любых кладбищах
  СПб и ЛО

- Бетон с мраморной крошкой
  и усиленным каркасом
- Покрытие антидождь и антипыль
- Большой выбор готовых изделий
  от 12 500 р. до 18 500 р.

БУХГAЛТEPCКИE УСЛУГИ Bедениe буxгaлтeрcкого уче-
та, составление и сдача отчетности в налоговые органы, 
расчет и подача налоговых деклараций... 
Тел: 8-921-346-46-95

КУПЛЮ

УСЛУГИ

Куплю ваш автомобиль дорого!!! 
8-981-265-23-70

70 000

65 000 - 70 000 на руки

75 000от
Работа на новом заводе
Развозка из Колпино
Пятидневка
Официальная стабильная з/п
Оплата питания

► ТРЕБУЕТСЯ:   ПРОДАВЕЦ-КОНСУЛЬТАНТ 
в магазин аквариумистики, тел: 469-54-80

Работаем с материалами
заказчика и со своими

Ñòðîèòåëüñòâî äîìîâ, ïðèñòðîåê, 
ðåìîíò ñòàðûõ äîìîâ, êðûøè, 
ôóíäàìåíòû, òåððàñû, ñàéäèíã, 
áàíè, îòìîñòêè, óêëàäêà ïëèòêè, 
çàáîðû, âíóòðåííÿÿ îòäåëêà, 
ðåìîíò êâàðòèð ëþáîé ñëîæíîñòè

  ÏÎÑÒÎßÍÍÛÅ 
         (оплата 3 раза за месяц) 

                         и 

ÏÎÄÐÀÁÎÒ×ÈÊÈ 
             (оплата за смену)
             график подберем

в образовательные учреждения
Колпинского и Пушкинского районов
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производство 
металлоконструкций

Образование: средне-техническое, высшее.
График работы 5/2, з/п 80 000 - 120 000 руб.

Трудоустройство по ТК РФ

ТРЕБУЕТСЯ:

Организация находится в Колпино, тер.Ижорский завод.

► СРОЧНО! ТРЕБУЕТСЯ: 
СПЕЦИАЛИСТ по РЕМОНТУ бензо- и электроинстру-
мента. Тел: 944-04-99

Саженцы Орешника, туи Брабант (30-40см, цена 250 руб)
Тел: 8-952-375-50-64

ПРОДАМ
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Токарь
Инженер-химик
Электромонтер 
(III группа по электробезопасности)

Слесарь механосборочных 
работ
Дефектоскопист УЗК

СПб, Колпино, территория 
Ижорского завода (цех №92)

  Электромонтер по ремонту 
и обслуживанию электрооборудования
  
  

Электродчик
  Станочник

Менеджер по продажам

Флюсоплавильщик

АО «Племхоз имени Тельмана»

+7-931-970-74-06, 8(812)456-40-90

  Специалист по отгрузке молока
 2/2/3 04.00-14.00, з/п от 40 000 - 46 000 руб. 
  Слесарь по ремонту с/х техники
 5/2, з/п от 62 000 руб. 
  Водитель ГАЗ-3307  
 кат. С, з/п от 57 000 - 92 000 руб.
  Электрогазосварщик в Стройбригаду
 (электродуговая, ручная дуговая)
 льготы, вредность, 5/2, з/п от 65 000 руб.

     Тракторист-механизатор, комбайнер
 з/п от 115 000 - 172 000 руб., имп/отеч техника, теплая 
 ремзона, проживание, в сезон горячее питание
    Оператор машинного доения
 6/1, обучение, з/п от 80 000 руб., проживание, 
 горячее питание

    Работники животноводства
 различные графики, з/п от 52 000 руб.+доп.заработок, 
 проживание

     Контролер КПП
 1/3 сутки 7.00 - 7.00, з/п 4 140 руб.смена
   МЫ ПРЕДЛАГАЕМ: Работа в современной сельскохозяйственной компании 
с многолетней историей успеха, в п.Тельмана, д.23 к.1;
оформление и соцпакет ТК РФ, зп 2 раза в месяц, спецодежда, комфортная 
зона отдыха (душ, разделвалка, стир.машины, обеденная зона), медкомиссия,
проживание, обучение за счет компании, иногородним – доп.помощь.

ВНИМАНИЕ: для граждан СНГ – проживание, компенсация оплаты чеков, миграционный учет. 
.Требуется патент «Ленинградская область», удостоверение тракториста – образца РФ

х о л д и н г

www.aliter.spb.ru

Приглашаем опытных специалистов, 
а также выпускников профильных 
техникумов и колледжей без опыта 
работы.

8  911  842  64  35

Рассматриваются кандидаты без опыта работы. 
Обучение за счет работодателя в рабочее время.

ÝÊÎÍÎÌÈÑÒ                  з/пл 50 000

ÄÂÎÐÍÈÊ                           з/пл 40 000

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ  ÏÑÈÕÎËÎÃ 
                                   з/пл 80 000 - 90 000

       з/пл 60 000ÈÍÑÒÐÓÊÒÎÐ  ËÔÊ
    ÌÅÄÑÅÑÒÐÀ  ÏÀËÀÒÍÀß

                                 з/пл 80 000 - 85 000

         з/пл 70 000 - 75 000ÑÀÍÈÒÀÐ     

На склад ТРЕБУЮТСЯ:

8-911-221-86-04
8-911-929-55-06

Работа на автомобиле ГАЗель, кат. В, стаж от
2-х лет, з/п 50 000 - 70 000 руб., с 9.00 до 18.00

з/п от 40 000 руб., гр. р. сменный, 3/3,
с 7.00 до 18.00, 4/2, с 8.00 до 17.00.

сборка/разборка, погрузка/выгрузка товара,
з/п от 40 000 руб., гр. р. 6/1, с 8.00 до 17.00. 

з/п от 50 000 руб.

з/п от 45 000 руб.

ООО «Торговый Дом цветы Тельмана»

Отд.персонала: +7-929-110-24-79 Екатерина

+7-931-287-76-14 Александр Анатольевич

                           
п.Тельмана, д.60 С (проходная тепличного комплекса)

Приглашаем на работу мужчин и женщин!

ÐÀÁÎ×ÈÅ 
ÏÎ ÓÕÎÄÓ ÇÀ ÐÀÑÒÅÍÈßÌÈ

Оплата смену от 1 700 – 2 600 руб. (почасовая).
Доход на руки от 40 000 руб. в месяц.

Условия:
Сезонные работы;
Оформление по договору ГПХ;
Выплаты дважды в месяц на карту.

Различные графики работы: 5/2; 2/2; 3/3 и т.д.
работа по выходным дням, подработка.

 ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ, КОНСТРУКТОР
в/о техническое, о/р на производстве, з/п по договоренности.

 МЕНЕДЖЕР ПО Ж/ДОРОЖНЫМ ПЕРЕВОЗКАМ 
о/р, з/п 68 000 руб. 

 МЕХАНИК ТРАНСПОРТНОГО УЧАСТКА 
 о/р по ремонту автопогрузчиков, з/п 70 000 руб.

без о/р  УКЛАДЧИК-УПАКОВЩИК (пр-во)  
 с возможностью обучения на оператора, 2/2, з/п 55 000 руб.

  КОНТРОЛЕР ОТК 
 жен., с о/р и без о/р с обучением, 2/2, з/п 55 000 руб.

 2/2, з/п 73 000 руб., ВОДИТЕЛЬ АВТОПОГРУЗЧИКА 

 ОПЕРАТОР НА АВТОМАТ. И П/АВТОМАТ. ЛИНИЯХ
 В ДЕРЕВООБРАБОТКЕ (ЧПУ, столяр-станочник,
 станочник-распиловщик)   о/р, 2/2, з/п 70 000 руб.

 СТАРШИЙ ОПЕРАТОР НА АВТОМАТ. И П/АВТОМАТ.
 ЛИНИЯХ В ДЕРЕВООБРАБОТКЕ  о/р, з/п от 75 000 руб.
                                              МЫ ПРЕДЛАГАЕМ      
  Оформление в соответствии с ТК РФ             Возможность подработок с оплатой в 
  З/п официальная, 2 раза в месяц                   соответствии с ТК РФ
  Обучение, карьерный рост                                Развозка до места работы
                             
                         

244-46-07, +7(921)599-27-23
244-46-08 kadry@pgsouz.ru, slebedeva@pgsouz.ru

ПРОИЗВОДИТЕЛЮ строительно-отделочных материалов и мебельных комплектующих

Действующая развозка:   п. Мга – г. Отрадное - Мебельный комбинат
г. Колпино-п. Понтонный - Мебельный комбинат
планируется:  из г. Кировск Л.О. и г. Никольское Л.О.
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СДЕЛАНО В КОЛПИНО

ВЫХОДНЫЕ ДАННЫЕ

КОНКУРС, ОБЪЯВЛЕНИЯ

Автор: Киршин Егор, 6 лет.
"Мы гуляем на Чухонке"
Педагог-куратор: Михайлова А.В.
ГБДОУ детский сад 44 Колпинского р-на.

* * *
Период проведения конкурса: с 19 

апреля по 20 декабря 2024 года.
Предметом Конкурса являются детские 

рисунки на тему «Папа, мама и я - дружная 
семья».

На Конкурс принимаются изображения 
рисунков, в цветном исполнении в любой 
технике, с использованием средств для 
ручного рисования.

Представленные на Конкурс работы 

должны быть в электронном виде в фор-
мате JPG.

Авторы лучших Работ, признанных ре-
шением жюри, награждаются дипломами, 
календарями, подарками от спонсоров.

Итоги Конкурса должны быть подведе-
ны и объявлены 20 декабря 2024 года на 
сайте gorod-kolpino.ru и в газете «Наш го-
род Колпино».

Организаторы и спонсоры  проекта:
• "Наш город Колпино - перспективная 

газета"
• АНО "Клуб знакомств "НАШ ГОРОД"
Эл. адрес:  gorod-kolpino@mail.ru
Тел. для справок:  (812) 929-44-39

Товары народного потребления подлежат обязательной сертификации. Цены и скидки, указанные в газете, действительны на момент публикации. Кредиты предоставляются банками-партнерами.

     КЛУБ ЗНАКОМСТВ "НАШ ГОРОД"
Говорят, что браки заключаются на небесах и счастливый билет можно запросто 

вытянуть в лотерее судьбы. И в этом одиноким сердцам поможет наша газета. 
Объявления в рубрике знакомства - 100 руб.

Телефон Клуба знакомств "НАШ ГОРОД":  8-952-377-30-23

0099 – Людмила, 50 лет, спокойная, хозяйствен-
ная, привлекательная, без вредных привычек.  
Познакомится с мужчиной для общения и с/о.
0119 – Познакомлюсь с порядочным мужчиной 
37-49 лет, без вредных привычек, материальных 
и жилищных проблем, для серьезных отноше-
ний. Проживаю в Колпино, тел: 8-950-008-3524
0122 - Женщина 58 лет, рост 178. Без в/п и жи-
лищных проблем. Жизнерадостная, общитель-
ная, порядочная. Познакомлюсь с мужчиной, 
добрым и веселым, любящим домашних живот-
ных, без вредных привычек. Возраст в пределах 
разумного.
0154 – Владимир, 55 лет, приятной наружности 
проживающий в Колпинском р-оне познако-
мится с милой, доброй, душевной девушкой 37-
50 лет для создания семьи, серьёзных отноше-
ний. Тел. 89112081389, 89650282238
0155 – Симпатичная женщина, 42 года, позна-
комиться с мужчиной 38-48 лет, без вредных 
привычек, желательно с высшим образовани-
ем, для серьезных отношений.
0161 – Ищу одинокую девушку 35-42 лет, для 
создании семьи. Живу в Колпино. Тел: 8-952-
373-03-93.
0163 – Мужчина, 51 год, 173/69, люблю авто-мо-
то, вело-фото. Познакомлюсь для дружбы и бра-
ка с женщиной до 46 лет.
0170 – Женщина, приятной наружности, 50 лет, 
познакомится с порядочным мужчиной для с/о.
0175 – Женщина маленького роста, стройная, 
зовут Светлана. Познакомлюсь с мужчиной 50-

58 лет, любящего спорт и театр, которого легко 
поднять с дивана и пойти в театр, на выставку 
или поехать в горы покататься на лыжах.
0188 – Мужчина, 47 лет, холост, познакомится с 
девушкой для общения, серьезных отношений, 
подробности по тел: 8996-775-03-89
0208 - Валентин, 61 г., ищу женщину для с/о, т.8-
999-246-55-60
0230 – Александр, 52 года, познакомится с жен-
щиной до 43 лет для с/о. 
0236 - Познакомлюсь с порядочной женщиной, 
уставшей от одиночества, для совместной жиз-
ни и любви, разных мирских утех в виде туриз-
ма, спорта, театра.
0239 – Мужчина 58 лет, Близнец, 177/72, из 
вредных привычек - курение. Ищу женщину, 
стройного телосложения, до 55 лет для серьез-
ных отношений.
2350 – Одинокий джентельмен хочет познако-
миться с порядочной женщиной для серьезных 
отношений. Тел: 8-981-124-6270
2355 - Мужчина 50 лет, без вредных привычек, 
познакомлюсь с женщиной для серьезных от-
ношений. 
2361 - Одинокая вдова Валентина, познакомит-
ся для общения и дружбы с хорошим челове-
ком. Тел:  8-999-237-40-90
2364 –  Мужчина 50 лет, без вредных привычек, 
ведущий здоровый образ жизни, познакомится 
с женщиной, без вредных привычек, для се-
рьезных отношений. Тел: 8-911-291-1976 Сер-
гей.

КОНКУРС ДЕТСКОГО РИСУНКА 
«ПАПА, МАМА И Я - ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ»

ПЕНСИОНЕРАМ
СКИДКА 15%

СТРОИТЕЛЬНАЯ
БРИГАДА ПЕЧНИК

ВЫПОЛНИТ ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ
С НАШИМИ МАТЕРИАЛАМИ

ДОМА
ХОЗБЛОКИ
ФУНДАМЕНТЫ
БЕСЕДКИ
БАНИ
ВЕРАНДЫ
ЗАБОРЫ
БРУСЧАТКА
КРОВЕЛЬНЫЕ
РАБОТЫ

ВНУТРЕННЯЯ
ОТДЕЛКА
САЙДИНГ
КЛАДКА
РЕМОНТ ПЕЧЕЙ
И КАМИНОВ

Андрей

ТЕЛЕВИЗОРОВ
ХОЛОДИЛЬНИКОВ

ЭЛЕКТРО-БЕНЗО-
ИНСТРУМЕНТА
АУДИО И
ВИДЕОАППАРАТУРЫ
ЦИФРОВЫХ
ФОТОАППАРАТОВ

ПЫЛЕСОСОВ

СТИРАЛЬНЫХ И

РЕМОНТ ШВЕЙНЫХ
МАШИН

МИКРОВОЛНОВЫХ ПЕЧЕЙ

ГАЗОВЫХ И ЭЛЕКТРОПЛИТ

ПОСУДОМОЕЧНЫХ МАШИН

РЕМОНТ И ПОДКЛЮЧЕНИЕ

www.kolpino-texnik.ru

944-04-99   460-64-55
б-р Трудящихся, 18,

корп. 5, ТЦ «СВ»

Любовь с первого взгляда

Их семье уже больше сорока лет. За все 
это время они так не разу и не поссорились 
по-серьёзному, и сумели сохранить такие же 
теплые отношения, как в юности. Леонид Ка-
невский и Анна Березина, кажется, открыли 
собственный секрет идеальных отношений.

Когда же Леонид и Анна встретились, 
между ними пробежала какая-то искорка - 
молодые люди полюбили друг друга с пер-
вого взгляда. Однако встречались они еще 
долго. Анна жила в Киеве, и приезд Леонида 
на гастроли или к родителям в украинскую 
столицу был для нее праздником. А для него 
счастьем было встречать Анну на вокзале в 
Москве, когда Ефим Березин приезжал на га-
строли вместе с дочерью.

Лишь через восемь лет Леонид Каневский 
сделал предложение своей любимой. К тому 
времени он уже был знаменит, и никто не 
смог бы сказать, что он сделал карьеру бла-
годаря знаменитому тестю.

После предложения влюбленные, ни-
сколько не раздумывая, отправились в ЗАГС 
подавать заявление. Их встретила огромная 
очередь таких же, как и они, счастливых 
молодых людей. Но тут сыграла роль попу-
лярность актера: его узнали и пропустили 
вперед.

29 марта 1975 году Леонид Каневский и 
Анна Березина создали свою семью. В 1977 
году у них родилась дочь Наташа.

Анна по образованию филолог, но по-
святила всю себя любимому мужу. Она не 
приносила себя в жертву, просто создавала 
уютную семейную атмосферу везде, где они 
бывали. По возможности она везде сопрово-
ждала супруга. Во время выездных гастро-
лей или съемок он возвращался вечерами 
в гостиницу, где его ждала жена, и говорил, 
что идет домой.

В сложные 90-е годы, когда работы в Мо-
скве почти не было, актеру предложили со-
здать театр «Гешер» в Тель-Авиве. Вся семья 
в 1991 году перебралась в Израиль. Но Лео-
нид Каневский всегда подчеркивал, что они 
не эмигрировали, а отправились работать. 
Ему часто задают вопрос о том, где же нахо-
дится теперь его дом: в Тель-Авиве или в Мо-
скве. Леонид Семенович уверенно отвечает: 
«Дом там, где семья!»

Ему важно знать: дома его любят и ждут. 
Иногда им приходится расставаться на ка-
кое-то время, но тем приятнее возвращать-
ся домой. В разлуке супруги очень скучают 
и встречи ждут с нетерпением. За долгие 
годы семейной жизни они ни разу не поссо-
рились. Актер считает, что в этом заслуга 
его жены. Если она чувствует в споре кри-
тическую точку, то просто уходит на время 
от дальнейшего обсуждения. Позже, когда 
супруг остывает, он понимает и принимает 
правоту жены.

Леонид Семенович и Анна Ефимовна до 
сих пор сохранили ту теплоту во взаимоот-
ношениях, с которой начинали свою семей-
ную жизнь. Актер всегда говорит о том, что 
для него просто не существует других жен-
щин, кроме его жены.

Леонид Каневский и Анна Березина дей-
ствительно сумели создать свою идеальную 
семью, в которой нет места ссорам, недопо-
ниманию и долгим обидам. А секрет долго-
летия их брака в настоящем чувстве, кото-
рое им посчастливилось испытать, а главное 
– сберечь.


