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Санкт-Петербург, пятница, 29 марта 2024 год  

От того, что ты 
делаешь сегодня, 
зависит то, как ты 

будешь жить завтра

№ 12 (674) (12+)      бесплатно

ул.Павловская д.42а        469 54 80 

ЗАО «ВОСТОКМЕТАЛЛУРГМОНТАЖ – 1»
 

· МОНТАЖНИКИ техн/оборудования      з/п от 100 тыс. руб.

· МОНТАЖНИКИ металлоконструкций з/п от 100 тыс. руб.

· МОНТАЖНИКИ техн/трубопроводов з/п от 100 тыс. руб.

· ЭЛЕКТРОСВАРЩИКИ                             з/п от 90 тыс. руб.

· ГАЗОРЕЗЧИКИ                                        з/п от 80 тыс. руб.

· МАСТЕР УЧАСТКА                                   з/п от 80 тыс. руб.
   МЕНЕДЖЕР по снабжению                      з/п 50 тыс. руб.
   ИНЖЕНЕР по строительству                      з/п 70 тыс. руб.
   СПЕЦИАЛИСТ по охране труда                з/п 90 тыс. руб.

  Условия:
· Официальное трудоустройство,  полный соц/пакет
· Заработная плата без задержек
·  Иногородним выплата суточных, бесплатный проезд и проживание
· Выдача спецодежды

ОТДЕЛ  ПЕРСОНАЛА:

ТЕЛ: +7 904 801 67 42; +7 992 706 48 43

ТРЕБУЮТСЯ:  

Здесь можно
взять в рассрочку!- график работы: вахта, сутки, день            

- оформление по ТК РФ 
- обеспечение формой 

ПОДРОБНОСТИ ПО ТЕЛЕФОНУ:

С П Е Ц И А Л Ь Н О   Д Л Я   В А С

МАГАЗИН
СЕВЕРИНА

Cкидка 10% при предъявлении купона
(скидки и акции не суммируются)

Колпино, ул.Финляндская 24, лит.Б

Тел: 333-38-77

Требуется удостоверение ЧО, график 1/2, 2 800 руб./смена

ОХРАННИК в Колпино

на КПП предприятия

Скажи 
   одиночеству 

                      
          НЕТ!

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ
УНИВЕРСИТЕТ имени А.С. Пушкина

ОРГАНИЗУЕТ НАБОР СТУДЕНТОВ В Г.КОЛПИНО В ЗДАНИИ АКАДЕМИИ
ПРОМЫШЛЕННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПО СЛЕДУЮЩИМ НАПРАВЛЕНИЯМ:

Адрес: С-Пб, г.Колпино, ул.Труда, д.1/7, этаж 2, кабинет 214 
В здании Академии промышленных технологий

ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛ: 8-901-307-01-28, 8-901-372-81-38, 8-901-372-81-07
ЭЛ.ПОЧТА: LGYKOLPINO@MAIL.RU

Направления: профиль Вступительные испытания 
(ЕГЭ)

Форма обучения: очно-заочная
   Государственное и муниципальное управление: 
· Государственное и муниципальное управление
   Менеджмент: 
· Производственный менеджмент 
· Маркетинг и логистика в бизнесе
   Экономика:
· Учет, анализ и аудит
· Финансы и кредит 

1. Русский язык 
(Русский язык)

2. Прикладная математика 
   (Математика)

3. Основы экономических 
знаний и финансовой 

грамотности 
(Обществознание/

Иностранный язык)

Форма обучения: Заочная 
   Сервис:
· Сервис транспортных средств
· Менеджмент в сервисе
· Управление маркетинговой 
деятельности в сервисе
· Логистика в сервисе
· Информационный сервис

Форма обучения: Заочная 
   Документоведение и архивоведение: 
· Информационные технологии в 
документационном обеспечении управления

1. Русский язык (Русский язык)
2. Основы экономической культуры 

и финансовой грамотности
(Обществознание/Литература)

3. Отечественная история (История)

Университет организует набор студентов на очно-заочную и заочную форму обучения на 
договорной основе на базе среднего, средне-профессионального и высшего образования. 

По окончанию выдается государственный диплом.
ВЫПУСКНИКИ КОЛЛЕДЖЕЙ, ЛИЦЕЕВ, ПТУ принимаются в ВУЗ без предоставления 

результатов ЕГЭ 
ДЛЯ ВЫПУСКНИКОВ ШКОЛ НЕОБХОДИМЫ РЕЗУЛЬТАТЫ ЕГЭ 

Предоставляемые документы:
- Заявление о приеме,
- С огласие на обработку персональных данных,
- Документ, удостоверяющий личность и гражданство (паспорт),
- С НИЛС,
- документы об образовании (оригинал+копии в двух экземплярах),
- копии свидетельства о браке (2 экземпляра, если была смена имени, фамилии).
- 4 фото 3х4
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РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ В НАШЕЙ ГАЗЕТЕ     929-44-39 gorod-kolpino@mail.ru www.gorod-kolpino.ru

НОВОСТИ

      ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ

пр.Ленина,	20/5	(во	дворе)

Какие гарантии и льготы предусмотрены для лиц 
предпенсионного возраста

К лицам предпенсионного возраста по общему правилу 
относятся граждане, у которых срок до наступления воз-
раста, дающего право на страховую пенсию по старости, в 
том числе назначаемую досрочно, составляет не более пяти 
лет.  

Для лиц предпенсионного возраста предусмотрены сле-
дующие гарантии и льготы: 

1. Работники предпенсионного возраста при прохожде-
нии диспансеризации имеют право на освобождение от 
работы на два рабочих дня раз в год с сохранением за ними 
места работы (должности) и среднего заработка. 

2. За необоснованный отказ в приеме на работу по моти-
вам достижения гражданином предпенсионного возраста, 
а равно за необоснованное увольнение такого работника 
по тем же мотивам работодатель может быть привлечен к 
уголовной ответственности. В том числе уголовная ответ-
ственность наступает, если работодатель вынудил работни-
ка в связи с предпенсионным возрастом подать заявление 
об увольнении по собственному желанию и уволил его по 
данному основанию.

3.   Для безработных граждан предпенсионного возраста, 
как правило, увеличен период выплаты пособия по безра-
ботице. В общем случае для граждан, уволенных в течение 
12 месяцев, предшествующих началу безработицы, он со-
ставляет не более 12 месяцев в суммарном исчислении в 
течение 18 месяцев.

4. Граждане предпенсионного возраста имеют право на 
льготы по земельному налогу и налогу на имущество. Так, 
налоговая база по земельному налогу может быть умень-
шена на величину кадастровой стоимости 600 кв. м пло-
щади одного (по выбору налогоплательщика) земельного 
участка, находящегося в собственности, постоянном (бес-
срочном) пользовании или пожизненном наследуемом 
владении данных лиц (пп. 9 п. 5, п. 6.1 ст. 391 НК РФ). Также 
предусмотрено освобождение от уплаты налога на имуще-
ство физических лиц в отношении одного объекта налого-
обложения каждого вида (по выбору налогоплательщика), 
если данный объект не используется в предприниматель-
ской деятельности (пп. 10.1 п. 1, п. п. 2, 3 ст. 407 НК РФ).

* * *
Ответственность за управление несовершеннолет-

ними транспортными средствами без водительского 
удостоверения

Положениями Федерального закона от 10.12.1995 № 196-
ФЗ «О безопасности дорожного движения» установлено, 
что право на управление транспортными средствами кате-
гории «M» (мопеды и легкие квадроциклы) и подкатегории 
«A1» (мотоциклы с рабочим объемом двигателя внутрен-
него сгорания, не превышающим 125 кубических сантиме-
тров, и максимальной мощностью, не превышающей 11 ки-
ловатт) предоставляется лицам, достигшим 16 лет.

Лица, достигшие 17-летнего возраста, допускаются к сда-
че экзаменов на право управления транспортными сред-
ствами категорий «B» и «C» при наличии медицинского за-
ключения об отсутствии противопоказаний к управлению 
транспортными средствами. При этом, водительское удо-
стоверение может быть выдано только  по достижении ими 
18-летнего возраста.

За вождение транспортного средства несовершеннолет-
ним лицом, достигшим 16-летнего возраста и не имеющим 
водительского удостоверения, предусмотрено наложение 
на него административного штрафа в размере от 5 до 15 
тыс. рублей (ч. 1 ст. 12.7 КоАП РФ).

Помимо ответственности, которую понесет сам наруши-
тель, действующим законодательством предусмотрена 
ответственность совершеннолетних лиц, допустивших к 
вождению транспортных средств несовершеннолетних без 
водительского удостоверения.

Так, частью 3 статьи 12.7 КоАП РФ предусмотрено админи-
стративное наказание в виде административного штрафа в 
размере 30 тыс. рублей за передачу управления транспорт-
ным средством лицу, заведомо не имеющему права управ-
ления транспортным средством (за исключением учебной 
езды) или лишенному такого права.

С 1 апреля меняются правила сдачи экзамена на води-
тельские права в ГИБДД. Упрощается процесс сдачи эк-
замена: количество допустимых штрафных баллов в ходе 
сдачи практики вождения вырастет с 5 до 7. Станет проще 
выполнять упражнение «разворот в ограниченном про-
странстве». Главное ужесточение — срок между попытка-
ми сдать экзамены увеличится. 

РИА Новости
* * * 

В 2023 году суммарный коэффициент рождаемости в Рос-
сии снизился до 1,41, обновив многолетний минимум, рас-
крыл Росстат. Однако среди третьих и последующих детей 
он, напротив, вырос. Спад последних лет эксперты объ-
ясняли тем, что в активный детородный возраст вступало 
поколение женщин 1990-х годов — гораздо менее мно-
гочисленное, чем поколение 1980-х. Результат 2023 года 
зафиксирован на фоне исторического минимума по числу 
родившихся: в абсолютном выражении число младенцев в 
2023 году составило 1,265 млн человек, став минимальным 
с 1999 года.

РБК
* * *

У жителей Японии скопились денежные сбережения на 
сумму в один квадриллион иен. Власти страны хотят заста-
вить их направить эти средства на фондовый рынок. Тем 
более, что стоимость японских ценных бумаг после длив-
шегося в течение десяти лет спада подскочила до рекорд-
ных высот. 

Квадриллион примерно равняется числу звезд в 10 000 
Млечных Путей или общему количеству клеток в теле 28 
взрослых мужчин. В Японии же квадриллион иен — это 
52,6% финансовых активов японских домохозяйств в виде 
денежных средств.

Bloomberg
* * *

Аллергологи предупреждают: в этом году растения могут 
опыляться активнее обычного. А это значит, в воздухе по-
виснет море пыльцы, это то, что мы иногда называем пыль-
цевые бури.

КП
* * *

Продолжительность максимальной и частных фаз полно-
го затмения Солнца 8 апреля превысит пять часов. В России 
оно наблюдается не будет. Наибольшая фаза будет наблю-
даться на севере Мексики. Полное затмение Солнца также 
можно будет увидеть в США и Канаде, с территории некото-
рых островов в Тихом и Атлантическом океанах. 

ТАСС
* * *

С 1 апреля в России стартует весенний призыв на срочную 
службу. Указ о начале призыва еще должен издать прези-
дент. Как правило, это происходит в последние дни марта. 
Кампания продлится 3,5 месяца, до 15 июля. В Петербур-
ге за этот период планируют призвать 2 500 человек. Для 
сравнения: столько же направили в ряды вооруженных 
сил в осеннюю кампанию 2023 года — это примерно 11% 
от всех жителей Петербурга призывного возраста.

В этом году призыв впервые пройдет по новым правилам. 
Верхняя граница призывного возраста с 1 января 2024 года 
повышена с 27 лет до 30 лет. Положение закона обратной 
силы не имеет: граждане, которым исполнилось 27 лет до 
31 декабря 2023 года, не подлежат призыву. Все остальные 
с 1 января (до 30 лет) будут призываться. Нижняя граница 
осталась неизменной — повестки получат те, кому испол-
нилось 18 лет. Срочники, призванные на службу в 2024 
году, не будут отправляться на СВО.

Фонтанка
* * *

Средневзвешенная цена нового легкового автомоби-
ля по итогам 2023 года составила 2,96 млн рублей. В 2021 
году средневзвешенная цена была равна 1,99 млн рублей. 
Таким образом, за прошедшие два года новые автомобили 
стали дороже в среднем почти на 1 млн рублей или на 49%.

Аналогичную динамику демонстрируют и подержанные 
машины. В 2021 году их средневзвешенная цена составля-
ла 0,67 млн рублей, а в 2023-м она достигла уже 1 млн ру-
блей. Это тоже соответствует росту в 49%.

Автостат
* * *

Искусственный интеллект (ИИ) в лице генеративной ней-
росети Chat GPT-4 Turbo допустил серьезные ошибки в ре-
шении задач по физике и не получил проходного балла для 
поступления в Московский физико-технический институт 
(МФТИ). Как сообщили в пресс-службе Физтеха, таков ре-
зультат эксперимента, который провели специалисты вуза.

ТАСС

КОРОТКО ОБО ВСЕМНЕ МОЖЕТ БЫТЬ?

На днях Росстат опубликовал свежую оперативную ин-
формацию об уровне средней зарплаты в Петербурге. В ян-
варе 2024-го она снова оказалась ниже 100 тысяч рублей и 
составила 92 526 рублей в месяц. Это на 30% ниже уровня 
декабря, когда многие работодатели начисляли сотрудни-
кам новогодние премии и 13-е зарплаты, в результате чего 
показатель перевалил за 130 тысяч рублей. Данные публи-
куются с лагом в пару месяцев, поэтому за февраль и март 
информации пока нет.

Самую высокую среднюю зарплату в городе по-прежнему 
получают представители сферы добычи полезных ископа-
емых. По официальным данным, в городе таких 3000 че-
ловек. Разрыв между их средним доходом и минимальной 
зарплатой в регионе за последние два года увеличился на 
37,5%. Если в начале 2022 года «нефтяники» в Петербурге 
получали в 8 раз выше МРОТ, в январе 2024-го — уже в 11 
раз.

То, что сотрудники предприятий из отрасли добычи по-
лезных ископаемых получают высокие зарплаты и это от-
разилось на средних с приходом в Петербург крупнейше-
го налогоплательщика, — не новость. В январе 2024 года 
средняя начисленная зарплата петербуржца, работающего 
в нефтегазовой сфере, составила 282 тысячи рублей. Это 
выше уровня ноября, хотя в январе рабочих дней гораздо 
меньше.

Динамика средней зарплаты «нефтяников» традиционно 
подскакивает в декабре и июле. Декабрьский скачок можно 
связать с новогодними премиями, июльский — с индекса-
циями зарплат. С недавних пор еще один пик приходится на 
февраль, что тоже, предположительно, связано с индекса-
циями или поощрительными выплатами.

Для сравнения, в декабре 2023 года средняя зарплата 
работника добывающего предприятия со всеми премиями 
составила 448 тысяч рублей. Это в 3,4 раза выше среднего 
уровня зарплаты по Петербургу, который также сложился с 
учетом премий и 13-х зарплат. Кажется, что цифра для горо-
да баснословная, но бывало и больше. Так, в июле 2019 года 
показатель составлял 474 тысячи рублей, что превышало 
среднюю на тот момент зарплату по Петербургу (63,2 тыся-
чи) в 7,5 раза. Это максимум с начала ежемесячной публика-
ции Петростатом оперативной информации по зарплате на 
сайте с декабря 2018 года.

В январе 2024 года зарплата «нефтяников» превысила 
среднюю по Петербургу в 3,1 раза. Этот разрыв вырос по 
сравнению с январем 2022 года (2,4 раза) и январем 2023 
года (2 раза). Разрыв с минимальной зарплатой (МРОТ) еще 
более драматический. В отличие от средней зарплаты, кото-
рая подвижна за счет широкого спектра представленного в 
городе бизнеса и плавает последние месяцы вокруг психо-
логической отметки в 100 тысяч, МРОТ — фиксированный 
показатель, который утверждается городскими властями, 
Союзом промышленников и предпринимателей, а также 
профсоюзами. В 2022 году он был определен на уровне 21 
500 рублей, к концу года повышен до 23 500 рублей, к концу 
2023 года еще раз увеличен до 25 000 рублей.

Соответственно, разрыв между самыми богатыми и самы-
ми бедными петербуржцами, которые получают зарплату 
на уровне МРОТ, растет сильнее. Если в начале 2022 года 
доход одних преобладал над доходом других в 8 раз, а в на-
чале 2023-го — в 6,8 раза, то в начале 2024 разница соста-
вила 11,3 раза.

КОРОТКО 
О СРЕДНЕЙ ЗАРПЛАТЕ

В ОДНОЙ КАРТИНКЕ
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ИНФОРМАЦИЯ МОВО

27 марта около 09:00 всем дежурным 
нарядам вневедомственной охраны по 
Санкт-Петербургу и Ленинградской об-
ласти поступила информация о вводе 
плана «Перехват» с целью обнаруже-
ния автомобиля «Ford», в котором, по 
предварительной информации  нахо-
дится гражданин, угрожавший в ходе 
дорожного конфликта пистолетом дру-
гому автовладельцу.

Вскоре, наряд  вневедомственной ох-
раны по Курортному району  Санкт Пе-
тербурга,  обнаружил разыскиваемую 
машину в городе Сестрорецк у одного 
из домов по набережной реки Сестры. 
Росгвардейцы задержали водителя 
данной иномарки, оружия при нём об-
наружено  не было. Вскоре сотрудники 
вневедомственной охраны передали 
задержанного прибывшему на место 
наряду ГИБДД для дальнейшего выяс-
нения обстоятельств. На место выезжа-
ла следственно-оперативная группа.

* * *

24 марта в 19:24 сотрудники отдела 
вневедомственной охраны по Всево-
ложскому району Ленинградской об-
ласти получили информацию о том, 
что персонал сетевого гипермаркета 
на Колтушском шоссе воспользовался 
кнопкой тревожной сигнализации.

Незамедлительно прибыв к объек-
ту, наряд Росгвардии установил, что к 
работникам магазина обратилась за 
помощью 50-летняя посетительница, 

которой нанес телесные повреждения 
незнакомый ей гражданин.

На месте происшествия сотруд-
ники вневедомственной охраны за-
держали находившегося в состоянии 
алкогольного опьянения 48-летнего 
гражданина, который из хулиганских 
побуждений преследовал одну из 
посетительниц магазина, разбил ее 
смартфон, а также нанес удар в лицо 
около выхода из гипермаркета.

Пострадавшая обратилась за меди-
цинской помощью в приемный покой 
районной больницы. 

Росгвардейцы доставили задер-
жанного, ранее судимого за умыш-
ленное причинение средней тяжести 
вреда здоровью, в 128 отдел полиции 
для дальнейшего выяснения обстоя-
тельств.

* * *

Сотрудники отдела вневедомствен-
ной охраны по Невскому району 
Санкт-Петербурга на проспекте Боль-
шевиков задержали правонарушителя, 
разыскиваемого за угон автомобиля, 
а также обнаружили похищенное им 
транспортное средство. 

Сотрудники вневедомственной охра-
ны получили информацию о том, что в 
сетевом продовольственном магазине 
на проспекте Большевиков совершена 
кража. Незамедлительно прибыв на 
место происшествия, наряд Росгвар-
дии задержал посетителя гипермарке-
та, похитившего товары из торгового 
зала магазина.

Впоследствии при проверке было 
установлено, что задержанный 35-лет-
ний гражданин разыскивается как 
подозреваемый в совершении угона 

автомобиля «Volkswagen Polo» в го-
роде Тосно Ленинградской области. 
Несколькими часами ранее для поим-
ки злоумышленника был введен план 
«Перехват», но тогда оперативно об-
наружить похищенную иномарку не 
удалось.

Росгвардейцы доставили задержан-
ного в 75 отдел полиции, а затем при 
осмотре парковки около магазина со-
трудники вневедомственной охраны 
обнаружили похищенный автомобиль 
«Volkswagen» желтого цвета. Наряд 
Росгвардии передал информацию о 
местонахождении разыскиваемой ма-
шины в районное управление МВД, по-
сле чего на место прибыла следствен-
но-оперативная группа.

* * *

22 марта около 23:20 сотрудники 
отдела вневедомственной охраны по 
Красногвардейскому району Санкт-Пе-
тербурга на заправочной станции на 
улице Партизанской задержали двух 
агрессивных гражданин 35 и 37 лет, 
разбивших стекла помещения станции.

Сотрудники Росгвардии, находясь 
на маршруте патрулирования, получи-
ли информацию о том, что персонал 
АЗС воспользовался кнопкой тревож-
ной сигнализации. Незамедлительно 
прибыв к объекту, наряд вневедом-
ственной охраны задержал двух пра-
вонарушителей, которые в состоянии 
алкогольного опьянения, в ходе кон-
фликта с оператором заправочной 
станции, баллонами от газа пропан 
разбили центральное и боковое стекло 
помещения станции.

 Росгвардейцы доставили задержан-
ных граждан, ранее привлекавшихся 
к административной ответственности 
за различные правонарушения, а так-
же за умышленное причинение вреда 
здоровью средней тяжести, в 52 отдел 
полиции.

Пресс-служба вневедомственной 
охраны по г. СПб и ЛО

ССккаажжии  ооддииннооччеессттввуу  ННЕЕТТ!!Скажи одиночеству НЕТ!
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ХЛЕБ
Хлеб по-прежнему «всему голо-
ва». Печь хлеб дома, в обычной 
духовке, теперь может каждая 
хозяйка. Он получается неверо-
ятно воздушный, легкий, пори-
стый, мягкий и пружинистый, 
готовится проще простого, а 
из одного рецепта получается 
целых 3 буханки!

ИНГРЕДИЕНТЫ 
• Молоко - 700 мл
• Сахар - 1 ст.л. (15 г)
• Дрожжи сухие - 11 г (свежие - 
33 г)
• Соль - 1 ст.л. (20 г)
• Растительное масло - 20 мл
• Мука - 1 кг

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
1. В миску выливаем 700 мл тё-
плого молока, добавляем 1 ст.л. 
сахара и 11 г сухих дрожжей. Раз-
мешиваем венчиком до одно-

родности, добавляем несколько 
ложек (примерно 6) просеянной 
муки, которую берём из общего, 
указанного в рецепте количе-
ства и доводим опару до конси-
стенции жидкой сметаны. 
2. Если в опаре останутся не-
большие мучные комочки – ни-
чего страшного. Накрываем 
тонким полотенцем и ставим 
в тёплое место на 20-30 минут. 
Активнее всего дрожжи размно-
жаются при 28–30°С, поэтому 
можно поставить опару в элек-
трическую духовку, включённую 
на 30°С и дверцу закрыть.
3. Теперь размешиваем опару, 
добавляем 1 ст.л. соли (без гор-
ки) и 20 мл растительного мас-
ла без запаха. Перемешиваем 
и вводим оставшуюся муку. До-
бавляем её частями – и вымеши-
вать тесто удобнее, и муку точно 
не пересыпем.
4. Теста получается довольно 
много, муки уходит целый 1 кг, 

поэтому, как только вам стано-
вится трудно вымешивать тесто 
в миске, муку высыпаем на рабо-
чую поверхность и продолжаем 
работать на столе. Вымешиваем 
тесто не менее 10 минут. Оно 
должно получиться гладким, 
эластичным и мягким. Если на-
давливать на него пальцем, то 
абсолютно без усилий, палец 
должен проваливаться в тесте и 
оставлять вмятину. При этом те-
сто не прилипает к рукам.
5. Кладём его в смазанную мас-
лом миску, поверхность теста 
тоже смазываем, накрываем 
тонким полотенцем и ставим в 
тёплое место на подъём прибли-
зительно на 1ч.20мин.-1ч.30мин. 
Тесто должно увеличиться в 2,5 
раза.
6. Затем обминаем его и пере-
кладываем на стол, припылён-
ный мукой. Делим на 3 равные 
части (получилось по 560 г ка-
ждая).

7. 2 кусочка теста откладываем 
в сторону и накрываем пакетом, 
чтобы не заветривались, а эту 
часть раскатываем в продолго-
ватый пласт. Тонко не раскаты-
вайте! Далее сворачиваем в ру-
лет, но не плотно и защипываем 
шов.
8. Переворачиваем швом вниз и 
получаем аккуратную заготовку 
для будущей буханки хлеба. Пе-
рекладываем на противень, за-
стеленный бумагой для выпечки. 
Накрываем пакетами и полотен-
цем и оставляем в тёплом месте 
на расстойку около часа.
9. Теперь посыпаем их мукой 
и делаем сверху надрезы. Они 
нужны не только для красоты. 
По сути, надрезы – это заранее 
предусмотренные надрывы 
поверхности хлеба, которые 
позволяют тесту хорошо увели-
читься в объеме во время вы-
печки, раскрывшись только в 
местах надрезов.

НАШИМ ГУРМАНАМ

Вредно спать в контактных линзах. 
Во-первых, кислород имеет жизненно важ-

ное значение для здоровья роговицы гла-
за. Современные мягкие контактные линзы 
пропускают достаточное количество кисло-
рода к глазу, но, когда вы спите, ваши глаза 
закрыты, и, следовательно, доступ кислоро-
да к ним снижается. И это может привести к 
проблемам. Например, вызвать отек рого-
вицы и увеличить риск проникновения бак-
терий в несколько раз.

Во-вторых, если вы случайно заснули в 
линзах, они могут подсохнуть и снять их 
будет труднее, чем обычно. Если вы опасае-
тесь негативных последствий или заметили 
покраснение, испытываете боль или ухуд-
шение зрения, или не можете снять контакт-
ные линзы с глаза после сна, немедленно 
обратитесь к врачу.

В-третьих, сон в ежедневных контактных 
линзах может привести к разрушению слез-
ной пленки на поверхности глаза. Когда кон-
тактные линзы не надеты, слезная пленка 

защищает глаз от бактерий и других посто-
ронних веществ. Моргание сохраняет све-
жесть слезной пленки, обновляя ее новой 
жидкостью, которая промывает и смазывает 
глаза. Когда контактные линзы надеваются 
во время сна, слезная пленка не может об-
новляться таким же образом. Когда глаза 
закрыты во время сна, слезная пленка не 
может защитить глаз, позволяя бактериям 
распространяться и даже вызывать инфек-
цию. Чем дольше вы носите контактные лин-
зы во время сна, тем больше вероятность 
того, что бактерии нанесут вред.

Если вы случайно уснули в контактных 
линзах, то утром снимите их как можно бы-
стрее. Если почувствуете, что они прилипли, 
не тяните за них. Вместо этого используйте 
глазные капли и моргайте, пока их не ста-
нет легко снять. Затем дайте глазам отдох-
нуть. Избегайте ношения контактных линз 
по крайней мере один день и внимательно 

следите за ощущениями в глазах. Если вы 
заметили какие-либо симптомы, указываю-
щие на инфекцию, прекратите носить кон-
тактные линзы и немедленно обратитесь к 
офтальмологу.

Существуют специальные ночные лин-
зы, но они используются исключительно 
для восстановления зрения. Такие линзы 
называются ортокератологическими или 
ОК-линзами. Они меняют форму роговицы, 
после чего изображение фокусируется на 
сетчатке. 

Но если вы все же отдаете предпочтения 
классическим линзам, то самыми удобными 
и безопасными будут однодневные контакт-
ные линзы (обычные прозрачные или отте-
ночные). Потому что при их использовании 
отпадает необходимость в обработке. Про-
сто с утра берете новую пару линз, а перед 
сном ее выбрасываете. И в этом случае ри-
ски стремятся к нулю. 

ВРАЧИ РЕКОМЕНДУЮТ

Современные женщины все чаще отказы-
ваются делать выбор: кем быть – пример-
ной матерью/домохозяйкой или успешной 
бизнес-леди. Чаще всего вопрос «Как со-
вместить карьеру и материнство?» появ-
ляется у молодых мам, которые только ро-
дили, но при этом не хотят терять деловой 
хватки и продолжают работать. Последнее 
время «мама в декрете» становится брен-
дом современного рынка.

Резервы, выданные природой на мате-
ринство, уникальны и неповторимы. Имен-
но в период материнства женщина способ-
на свернуть горы – это чистая физиология. 
Как правило, «время» и «деньги» ограни-
чены: с такими вводными мамы приходят 
к необходимости иметь карьеру во время 
декретного отпуска. Дальше включаются 
обыкновенные принципы построения биз-
неса, которые помогают не только вести ра-
бочие дела, но и продолжать воспитывать 
ребенка без ущерба для него.

Правило №1. «Вычитание: выкидывай-
те из жизни все ненужное»

Упорядочите свое время и оградите себя 
от ненужных, отвлекающих дел, которые 
ничего не приносят, кроме траты ресурсов. 
Соцсети, отслеживание чужой жизни, ток-
шоу со сплетнями и скандалами – огради-
те себя от инфомусора и не растрачивайте 
свой ценнейший ресурс в жизни – время.

Посидеть, потом посмотреть телевизор, 
полистать новостную ленту, выпить деся-

тую чашечку кофе – старайтесь не тратить 
время на бездумные поступки, вместо кото-
рых вы могли бы, например, убраться и ос-
вободить себе время на выходных, решить 
деловые или бытовые вопросы, которые вы 
постоянно откладывали.

Правило №2. «Деление: разделяйте 
обязанности»

Ребенок появился у вас, но у него есть так-
же и другие родственники и члены семьи, 

которые могут проводить с ним время: это 
не только разгружает вас и дает свободное 
время на решение деловых или бытовых во-
просов, но и позволяет ребенку коммуници-
ровать с любимым папой, дедушкой, дядей.

Правило №3. «Умножение: ищите еди-
номышленников»

И людей со схожими взглядами на жизнь 
и интересами. Когда девушка становится 
мамой, она начинает обрастать новыми зна-

комствами с другими мамами, а значит – у 
всех практически одни и те же проблемы, 
интересы, разговоры. Вы можете найти сре-
ди новых знакомых тех, для кого не составит 
труда посидеть с вашим ребенком/взять за 
компанию вашего ребенка на прогулку. Ко-
оперируйтесь с такими же мамами: сегод-
ня она – завтра вы. А если вас в компании 
окажется трое – вообще отлично: и ребенок 
при деле и у вас свободное время.

Правило №4. «Сложение: складывайте 
и копите полезные навыки»

Не стоит видеть интересы только в се-
мье – именно это в будущем приводит к 
выгоранию и сожалению, что «всю жизнь 
на них положила, а они такие неблагодар-
ные». Лишних интересов никогда не быва-
ет, старайтесь развиваться, искать новые 
знания, ходить в зал, посещать выставки и 
театры. Не ограничивайте себя в активной 
и интересной жизни. В будущем это избавит 
вас от чувства нереализованности и упу-
щенных возможностей. Кроме того, с вами 
всегда будет о чем поговорить. Увлеченные 
личности всегда вызывают интерес у других 
людей, что способствует поддержанию са-
мооценки на должном уровне.

Все четыре действия полезно ежедневно 
применять в своей жизни. Как только вы 
чувствуете неустойчивость и колебания – 
«вычитайте» лишних! «Умножайте» и «скла-
дывайте» в копилку каждую мысль, каждый 
навык.

КАК СОВМЕЩАТЬ МАТЕРИНСТВО И КАРЬЕРУ

10. Батоны выпекаем при температуре 
200°С, духовку разогреваем заранее 
и перед тем, как мы поставим хлеб, 
сбрызгиваем духовку водой – это де-
лать не обязательно, а только если вы 
хотите получить тонкую хрустящую 
корочку. Если хочется хлеб с такой ос-
новательной корочкой и достаточно 
румяный, то на низ ставим небольшую 
ёмкость с кипятком. Хлеб печётся бы-
стро 20-25 минут.

Приятного аппетита!
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УЛЫБНИСЬ

ОБЪЯВЛЕНИЯ, ЮМОР

НИ ДНЯ БЕЗ ПРИТЧИ

Лучший анекдот недели:
Предлагаю заменить иностранного происхожде-

ния слово «гаджет» на исконно русский синоним 
«фиговина».

ДЛЯ ДУШИА ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ?
* * *

— Что бы ты дала человеку, у которого всё есть?
— Ну не знаю, по роже наверное…

* * *
Беда не в том, что мы так и не стали господами, а в том, что 

перестали быть товарищами…
* * *

Временами бывает так плохо, что не знаешь что лучше 
сделать: 03 набрать или 0,5 открыть…

* * *
Вокруг стоял такой мат, что я даже не запомнил слов.

* * *
Чаще прислушивайтесь к шуткам. Там, порой, столько 

правды.
* * *

На заборе слово "мел". Боюсь даже думать, чем оно напи-
сано…

* * *
- Как ты относишься к алкоголю?
- Вечером положительно, утром отрицательно.

* * *
Генеалогическое дерево моей семьи:
Прадед с прабабушкой: 4 детей
Дед с бабушкой: 2 детей
Родители: 1 ребёнок
Я: 1 кот
Кот: кастрированный

* * *
В России зарплату в 1 млн руб. может иметь каждый. Толь-

ко одни, данную сумму получают в день, другие в месяц, а 
третьи в год.

* * *
Проклятье какое-то на Российских тротуарах. Толь-

ко-только гололёд и колдобины растаяли-появились само-
катчики...

* * *
Однажды колобок уехал в командировку, а его булочка 

изменила ему с коржиком, и теперь он не колобок, а рога-
лик.

* * *
- Мой тамогочи меня подвел вчера.
- А че так?
- Ну не услышал я, как он пищит, не нажал вовремя кнопку.
- И что?
- Что, что! В карман наложил, гадина!

* * *
— Мам, человека разве можно ругать за то, чего он не де-

лал?
— Нет, конечно нельзя.
— Короче уроки я не сделал.

* * *
Проблема инженеров № 1: Сделать по чертежу или чтобы 

все работало?
* * *

- Тут-тук.
- Кто там?
- Галиматья!
- КТО???
- Галиматья!!!
- Бред какой-то.
- Да не бред я. Гали мать я. Галя у тебя?

* * *
Играли с друзьями в пантомимы в эти выходные. Когда 

очередь дошла до нашей самой сексуальной подруги, я за-
гадал слово “стриптиз”.

И потом полчаса мы типа не могли отгадать, уж больно 
красиво показывала.

* * *

А знаете ли вы, что Александр Македонский вошёл в 
историю как «неуязвимый царь». Не зря же Македонскому 
присвоили прозвище «Великий». За 32 года жизни он успел 
завоевать почти полмира. Царь Древней Македонии не 
проиграл ни одного сражения. Из всех битв он выходил жи-
вым. Но назвать его «целым и невредимым» не получится. В 
битве при Иссе он получил ранение в бедро. Однажды вра-
ги даже сумели разрубить шлем на голове Македонского.

Дротик попадал Александру в плечо, стрела — в голень, 
копьё — в лодыжку, а камень — в затылок. После камня, 
кстати, Александр Македонский долго восстанавливался, и 
его зрение начало стремительно падать!

Когда Македонскому было 12 лет, его отцу привели на 
продажу коня. Чёрный и норовистый скакун не подпускал 
к себе никого. Многие пытались оседлать характерное жи-
вотное, но нет. За этого жеребца просили огромные деньги, 
но из-за норова Филипп приказал увести строптивца. Вне-
запно подал голос юный Александр, наблюдавший за про-
исходящим.

Мальчишка понял, что пугает жеребца, и вызвался осед-
лать ретивого. И оседлал! Позже Македонский назовёт коня 
Буцефалом и завоюет вместе с ним много земель.

Если Александр не боялся оседлать дикого жеребца, то 
совсем другое чувство он испытывал к кошкам. Если в пути 
Македонскому встречалась кошка — не важно какого цве-
та, — у великого завоевателя начиналась настоящая пани-
ка. А виной всему айлурофобия — навязчивая боязнь ко-
шек. Особенно неловко царь себя чувствовал, когда кошка 
на него смотрела.

Александр даже придумал для котов и кошек прозвище 
— «чудовища из преисподней». После завоевания Персии 
Македонский не ступал на новую территорию, пока страж-
ники не отловили всех персидских кошек.

У выдающего полководца была мудрая политическая по-
зиция. Александр не порабощал народ, который только что 
завоевал. Наоборот! Как только ступал на новые земли, сра-
зу заручался поддержкой местных жителей.

После того как армия Македонского завоевала Персе-
поль, Александр взял себе в жёны двух персидских бары-
шень! Вслед за ним аналогичным образом поступили ещё 
сто офицеров македонской армии.

Около 30 тысяч человек в подчинении! И каждого подчи-
нённого главнокомандующий знал по имени. После такого 
факта о феноменальной памяти уже никого не удивит, что 
Александр Македонский мог цитировать любой отрывок 
обожаемой им «Илиады» Гомера.

А также мог применять на практике медицинские знания. 
Так, Македонский варил себе особое снадобье для желудка. 
Употреблять его можно было лишь в малых дозах. А малей-
шее отклонение от рецепта привело бы к сильному отрав-
лению.

После смерти Александра Македонского начался период 
«войны диадохов», то есть преемников. Бывшие соратники 
боролись за контроль над империей. В результате враги и 
предатели повывели всех родных и близких Александра. 
Династия Македонского навсегда исчезла.

ДАР БОГОВ
Давным-давно на горе Олимп жили боги. Когда им стало 

скучно, они решили создать человека и заселить планету 
Земля.

Стали боги решать, каким должен быть человек. Один 
предлагал сделать его сильным, другой – здоровым, третий 
– умным. А один из богов сказал так: «Если все это будет у 
человека, он будет подобен нам».

И тогда они решили спрятать главное, что есть у человека 
– его здоровье.

Стали думать, решать – куда бы его спрятать? Одни пред-
лагали спрятать здоровье глубоко в синее море, другие – за 
высокие горы. И самый мудрый из богов сказал: «Здоровье 
надо спрятать в самом человеке».

Так и живет с давних времен человек, пытаясь найти свое 
здоровье. Но не каждый может найти и сберечь бесценный 
дар богов.

• Астрология - лженаука, судьбу 
определяет не то, когда ты родился, а то 
у кого.

• Дольше проживёт тот, кто не боится 
жить.

• Семья — это то, что остаётся у человека, 
когда его предаёт последний друг.

• Из гостей лучше уходить на час раньше, 
чем можно, чем на минуту позже, чем 
нужно

• У кого есть большие деньги, тому слава 
только вредит.

• Всю жизнь овца волков боялась, а съел 
ее пастух.

(Грузинская поговорка)

В Стране восходящего солнца,В Стране восходящего солнца,
Где сакура пышно цветет,Где сакура пышно цветет,
Живут-поживают японцы,Живут-поживают японцы,
Простой работящий народ.Простой работящий народ.
Живут они там и не тужат,Живут они там и не тужат,
Японские песни поют,Японские песни поют,
Им роботы верные служатИм роботы верные служат
И гейши саке подают.И гейши саке подают.

Но водки при этом ни граммаНо водки при этом ни грамма
Не выпьет японец с утра.Не выпьет японец с утра.
Еще там у них Фудзияма —Еще там у них Фудзияма —
Большая такая гора.Большая такая гора.
Там видео в каждой квартире,Там видео в каждой квартире,
Там на нос по десять «Тойот».Там на нос по десять «Тойот».
Там сделать решил харакири,Там сделать решил харакири,
Бери себе меч — и вперед.Бери себе меч — и вперед.

Еще там у них император,Еще там у них император,
Проснувшись, является вдруг,Проснувшись, является вдруг,
На нем треугольная шляпаНа нем треугольная шляпа
И серый японский сюртук.И серый японский сюртук.
И пусть там бывает цунами —И пусть там бывает цунами —
Японский народный потоп,Японский народный потоп,
Но я вам скажу между нами,Но я вам скажу между нами,
Что все у японцев тип-топ.Что все у японцев тип-топ.

Я зависти к ним не питаю,Я зависти к ним не питаю,
Но все же обидно подчас,Но все же обидно подчас,
Что нам до них — как до Китая,Что нам до них — как до Китая,
А им — как до лампы до нас.А им — как до лампы до нас.

Игорь Моисеевич ИртеньевИгорь Моисеевич Иртеньев
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РАБОТА
► ТРЕБУЕТСЯ:   ПРОДАВЕЦ-КОНСУЛЬТАНТ в мага-
зин аквариумистики, тел: 469-54-80 
► ТРЕБУЕТСЯ:   ОХРАННИК на КПП в Колпино
Тел. +7 952-230-62-02
► ТРЕБУЕТСЯ:   ПАРИКМАХЕР-УНИВЕРСАЛ в са-
лон красоты, тел: 8-921-424-20-24
► Межрайонному отделу вневедомственной ох-
раны по Колпинскому  р-ну СПб  ТРЕБУЕТСЯ

БУХГАЛТЕР 
З/п в зависимости от исполняемых обязанно-
стей от 30 000  до 50 000  рублей.

Свой-
ство ко-
шачьих
лапок

Муза,
ставшая
матерью
Орфея

Диско-
бол

Каче-
ство
гим-

наста

Биатлон
минус

лыжная
гонка

Чувство
тревоги,
беспо-
койство

Школа
вкупе с
обще-

житием

Пово-
лока в
глазах

«Казар-
менная
мебель»

Танец с
криками
«Асса!»

Рядовой
после
повы-
шения

Шляпа,
больше
похожая
на зонт

Вместо
крестов
видит
плюсы

Меняв-
шийся

лицом с
Кейджем

Полу-
остров
на юге
Азии

Чудо
света

в Гали-
карнасе

Большой
круг не-
бесной
сферы

Рубеж,
покорив-

шийся
китайцам

Зимняя
«размо-
розка»

Анало-
гич-

ность

У кого
нос всё
время

кверху?

Никита с
хриплым
голосом

«Обвет-
шание»
валюты

Запятая
во фран-
цузских
именах

Равно-
весие
эгоиз-
мов

Инвес-
тиция

по сути

Стар-
ший над

подъ-
ездами

Река из
продукта
и имени

Перво-
апрель-
ская от-
чебучка

«Коротко
остри-

женные
мысли»

ООО «Алитер-Акси» 
требуются на постоянную работу:

Колпино, территория Ижорского Завода

8911-798-85-19
(звонки принимаются с 9.00 до 16.00)

зп 90 000 руб.

С УВАЖЕНИЕМ К ПАМЯТИ

БЕТОННЫЕ ПАМЯТНИКИ
стелла+цветник

ПАМЯТНИКИ
ИЗ КАРЕЛЬСКОГО ГРАНИТА

ХРАНЕНИЕ   ГАРАНТИЯ   РАССРОЧКА

+7 812 604-62-80            gmbg.ru

- Широкий ассортимент
- Индивидуальные проекты любой
  сложности
- Установка на любых кладбищах
  СПб и ЛО

- Бетон с мраморной крошкой
  и усиленным каркасом
- Покрытие антидождь и антипыль
- Большой выбор готовых изделий
  от 12 500 р. до 18 500 р.

Рабочий на склад/на 
производство
Оператор на производство
Водитель погрузчика
Лаборант ОТК
Слесарь на производство
Электромонтер 
Грузчик  

Адрес: Металлострой, ул.дорога на Металлострой д.5 лит Ц

ЗАПИШИСЬ НА ПРИЁМ

608-00-33б-р ТРУДЯЩИХСЯ, д.35, к.1

на постоянную работу с полной занятостью

464-65-90
Промзона Металлострой

ÌÀËßÐ 
íà ïîêðàñêó æèäêèìè êðàñêàìè

Требования: опыт работы с жидкими красками по окраске металла.
Условия: 5-ти дневная рабочая неделя, 8-ми часовой рабочий день, 
оплата сверхурочных и выходных – отдельно.  Условия работы 
в соответствии с законодательством о труде РФ.
Зарплата – от 100 000 руб. до 120 000 руб.   

ÒÐÅÁÓÅÒÑß:

ÝÊÎÍÎÌÈÑÒ           з/пл 50 000

ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÉ ÒÅÕÍÈÊ  
(ÔÅËÜÄØÅÐ-ËÀÁÎÐÀÍÒ)    з/пл 60 000

ÄÂÎÐÍÈÊ                  з/пл 40 000

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÑÈÕÎËÎÃ 
                                        з/пл 75 000

............

...

....................

.............................................

БУХГAЛТEPCКИE УСЛУГИ Bедениe буxгaлтeрcкого уче-
та, составление и сдача отчетности в налоговые органы, 
расчет и подача налоговых деклараций... 
Тел: 8-921-346-46-95

КУПЛЮ

УСЛУГИ

Куплю ваш автомобиль дорого!!! 8-981-265-23-70

Скажи одиночеству НЕТ!
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Термист
Инженер-химик
Шлифовщик (возможно с обучением) 

Слесарь механосборочных 
работ
Дефектоскопист УЗК
Токарь
Специалист по закупкам 
(SAP SRM ЕОС закупки, возможно с обучением) 

без опыта, возможно обучение, график 
работы 2/2, з/п от 40 000 руб. + премия

без опыта работы, обучение, график 
работы 2/2, з/п от 35 000 руб.+ премия

                                          без опыта, ночные/дневные 
                                          смены, з/п от 42 т.р.+ премия

без опыта, з/п от 45 000 руб. + премия, 2/2 по 12 часов

з/пл от 62 000 руб. + премия, график 5/2 по 8 часов

з/п от 27 000 руб. + ежемесячная постоянная премия, 
гр 2/2 по 8 ч. без ночных

без опыта, график 2/2, по 12 ч., з/пл 40 000 р.+ премия

без опыта, з/п 45 000 руб. + премия, график 5/2

з/п 40 000 руб. + премия, гр. 2/2, по 12 ч. без ночных, 
наличие действующего удостоверения обязательно!

график 2/2 по 12 часов без ночных смен, 
з/п 40 000 руб. + премия

Требуются:

ÐÀÁÎ×ÈÅ ÏÎ ÓÕÎÄÓ
ÇÀ ÐÀÑÒÅÍÈßÌÈ

 

ООО «Торговый Дом цветы Тельмана»
приглашает на работу в тепличный комплекс:

Мы предлагаем:
различные графики работы: 5/2, 2/2,2/1 3/3, 3/1 
и другие по договоренности .
Возможно работать по выходным.
Почасовую оплату. Стабильные выплаты.

Отд.персонала: +7-929-110-24-79 Екатерина
п.Тельмана (рядом с Колпино), д. 60 С.

                           

уход за растениями, пикировка рассады,
срезка тюльпанов.

Доход от 30 000 р. НА РУКИ

СПб, Колпино, территория 
Ижорского завода (цех №92)

  Электромонтер 
по ремонту и обслуживанию 
электрооборудования
  
  Электродчик

  Станочник

ООО «Алитер-Акси»
ТРЕБУЮТСЯ НА ПОСТОЯННУЮ

РАБОТУ в Колпино:

(звонки принимаются с 09.00 до 16.00), E-mail: hr@aliter.spb.ru
Территория Ижорского Завода

Инженер ОТК

Электрогазосварщик

З/П 80 000 руб. + ежекварт. премии

8(812)702-19-86

    З/П от 115 000 руб.

АО «Племхоз имени Тельмана»

+7-931-970-74-06, 8(812)456-40-90

  Слесарь по ремонту с/х техники
 5/2, з/п от 62 000 руб. 
  Главный механик/Заведующий РТМ
 в/о, о/р от 3 лет, з/п 90 000 - 115 000 руб. 
  Бригадир сменный 
 график 3/3 по 13 часов (7.00-21.00), з/п 82 000 руб.
  Агроном по кормопроизводству  
 5/2, о/р, з/п 92 000 руб.

     Ветеринарный врач-гинеколог КРС
 5/2, о/р, з/п 92 000 руб.
    Диспетчер в машинно-тракторный парк
 5/2 (7.00-16.00), обучение, з/п 40 000 - 50 000 руб.

 5/2 (8.00-17.00), з/п от 57 000 руб.   Экономист
     Электрогазосварщик

 5/2, льготы за вредность, з/п 65 000 руб.
   Тракторист - механизатор, комбайнер
 з/п 115 000 - 172 000 руб., имп/отеч.техника, теплая 
 рем/зона, горячее питание на сезон, проживание.

    РАБОТНИКОВ ЖИВОТНОВОДСТВА
 различные графики, з/п от 52 000 руб.+доп.заработок,
 проживание
                
 
МЫ ПРЕДЛАГАЕМ: Работа в п.Тельмана д.60, оформление и соцпакет 
по ТК РФ, зп 2 раза в месяц, спецодежда, комфортная зона отдыха 
(душ, раздевалка, обеденная зона), медкомиссия, общежитие.

ВНИМАНИЕ: для граждан СНГ – проживание, 
компенсация оплаты чеков, миграционный учет. 

Требуется патент «Ленинградская область».

х о л д и н г

www.aliter.spb.ru

Приглашаем опытных специалистов, 
а также выпускников профильных 
техникумов и колледжей без опыта 
работы.

8  911  842  64  35

Рассматриваются кандидаты без опыта работы. 
Обучение за счет работодателя в рабочее время.

ООО «РИОТЭК» приглашает на работу

Оформление по ТК РФ. Гр. с 7:30 до 16:00, 5-дневка

РАБОТА НА ТЕРРИТОРИИ ИЖОРСКОГО ЗАВОДА,
НЕБОЛЬШОЙ ДРУЖНЫЙ КОЛЛЕКТИВ

Тел. 8-921-423-27-78

на постоянную работу с полной занятостью

464-65-90
Промзона Металлострой

ÑËÅÑÀÐÜ ïî ñáîðêå ì/ê
Требования:  знание   сборочных чертежей,  опыт  работы
с электроинструментом.
Условия: 5-ти дневная рабочая неделя, 8-ми часовой рабочий 
день, оплата сверхурочных и выходных – отдельно.  Условия 
работы в соответствии с законодательством о труде РФ.
Зарплата – сдельная от 100 000 руб.   

ÒÐÅÁÓÅÒÑß:
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СДЕЛАНО В КОЛПИНО

ВЫХОДНЫЕ ДАННЫЕ

КОНКУРС, ОБЪЯВЛЕНИЯ

С 19 апреля стартует 12-ый Ежегодный 
конкурс детского рисунка.

1. Принять участие в конкурсе могут 
дети и подростки в возрасте до 17 лет.

Период проведения конкурса: с 19 
апреля по 20 декабря 2024 года.

2. Предметом Конкурса являются дет-
ские рисунки на тему «Папа, мама и я - 
дружная семья».

3. На рисунках должны быть изобра-
жены творческие фантазии на тему Кон-
курса.

4. На Конкурс принимаются изобра-
жения рисунков, в цветном исполне-
нии в любой технике, с использованием 
средств для ручного рисования.

Представленные на Конкурс работы 

должны быть в электронном виде в фор-
мате JPG.

5. Авторы лучших Работ, признанных 
решением жюри, награждаются:

- дипломами, календарями;
- подарками от спонсоров.
6. Итоги Конкурса должны быть подве-

дены и объявлены 20 декабря 2024 года 
на сайте gorod-kolpino.ru и в газете «Наш 
город Колпино».

7. Организаторы и спонсоры  проекта:
• "Наш город Колпино - перспективная 

газета"
• АНО "Клуб знакомств "НАШ ГОРОД"

Эл. адрес:  gorod-kolpino@mail.ru
Тел. для справок:  (812) 929-44-39

Товары народного потребления подлежат обязательной сертификации. Цены и скидки, указанные в газете, действительны на момент публикации. Кредиты предоставляются банками-партнерами.

     КЛУБ ЗНАКОМСТВ "НАШ ГОРОД"
Говорят, что браки заключаются на небесах и счастливый билет можно запросто 

вытянуть в лотерее судьбы. И в этом одиноким сердцам поможет наша газета. 
Объявления в рубрике знакомства - 100 руб.

Телефон Клуба знакомств "НАШ ГОРОД":  8-952-377-30-23

0099 – Людмила, 50 лет, спокойная, хозяйствен-
ная, привлекательная, без вредных привычек.  
Познакомится с мужчиной для общения и с/о.
0119 – Познакомлюсь с порядочным мужчиной 
37-49 лет, без вредных привычек, материальных 
и жилищных проблем, для серьезных отноше-
ний. Проживаю в Колпино, тел: 8-950-008-3524
0122 - Женщина 58 лет, рост 178. Без в/п и жи-
лищных проблем. Жизнерадостная, общитель-
ная, порядочная. Познакомлюсь с мужчиной, 
добрым и веселым, любящим домашних живот-
ных, без вредных привычек. Возраст в пределах 
разумного.
0154 – Владимир, 55 лет, приятной наружности 
проживающий в Колпинском р-оне познако-
мится с милой, доброй, душевной девушкой 37-
50 лет для создания семьи, серьёзных отноше-
ний. Тел. 89112081389, 89650282238
0155 – Симпатичная женщина, 42 года, позна-
комиться с мужчиной 38-48 лет, без вредных 
привычек, желательно с высшим образовани-
ем, для серьезных отношений.
0161 – Ищу одинокую девушку 35-42 лет, для 
создании семьи. Живу в Колпино. Тел: 8-952-
373-03-93.
0163 – Мужчина, 51 год, 173/69, люблю авто-мо-
то, вело-фото. Познакомлюсь для дружбы и бра-
ка с женщиной до 46 лет.
0170 – Женщина, приятной наружности, 50 лет, 
познакомится с порядочным мужчиной для с/о.
0175 – Женщина маленького роста, стройная, 
зовут Светлана. Познакомлюсь с мужчиной 50-

58 лет, любящего спорт и театр, которого легко 
поднять с дивана и пойти в театр, на выставку 
или поехать в горы покататься на лыжах.
0188 – Мужчина, 47 лет, холост, познакомится с 
девушкой для общения, серьезных отношений, 
подробности по тел: 8996-775-03-89
0208 - Валентин, 61 г., ищу женщину для с/о, т.8-
999-246-55-60
0230 – Александр, 52 года, познакомится с жен-
щиной до 43 лет для с/о. 
0236 - Познакомлюсь с порядочной женщиной, 
уставшей от одиночества, для совместной жиз-
ни и любви, разных мирских утех в виде туриз-
ма, спорта, театра.
0239 – Мужчина 58 лет, Близнец, 177/72, из 
вредных привычек - курение. Ищу женщину, 
стройного телосложения, до 55 лет для серьез-
ных отношений.
2350 – Одинокий джентельмен хочет познако-
миться с порядочной женщиной для серьезных 
отношений. Тел: 8-981-124-6270
2355 - Мужчина 50 лет, без вредных привычек, 
познакомлюсь с женщиной для серьезных от-
ношений. 
2361 - Одинокая вдова Валентина, познакомит-
ся для общения и дружбы с хорошим челове-
ком. Тел:  8-999-237-40-90
2364 –  Мужчина 50 лет, без вредных привычек, 
ведущий здоровый образ жизни, познакомится 
с женщиной, без вредных привычек, для се-
рьезных отношений. Тел: 8-911-291-1976 Сер-
гей.

ВНИМАНИЕ!!!ВНИМАНИЕ!!!
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Модель и перспективный режиссер 
познакомились в начале 70-х в Доме 
кино, на одном из показов. Татьяна 
сразу почувствовала в нем своего муж-
чину. На первое свидание ее собирали 
всем Домом моделей. Продуманный 
до мелочей наряд дополнял яркий ма-
кияж с четкими стрелками, накладны-
ми ресницами и ярко-красным ртом.

Никита, увидев ее возле ресторана, 

первым делом отправил красавицу 
умываться. И она отправилась в туалет 
смывать с себя всю красоту. Ее нату-
ральная красота больше нравилась 
взыскательному кавалеру. Она даже 
не подумала обидеться на его требо-
вание. Зато поняла: он очень властный 
и сильный. И ее это не испугало, не за-
ставило отказаться от отношений. На-
оборот, ее влюбленность стремитель-
но разгоралась.

Они оба к моменту первой встречи 
уже имели не совсем удачный опыт 
семейной жизни. Но в момент знаком-
ства каждый из них уже был открыт 
для новых чувств. Никита Сергеевич 
увидел в ней то, чего ему так не хва-
тало в первом браке: покорность, го-
товность принимать его требования. 
Татьяна Евгеньевна полностью попала 
под его мужское обаяние, почувство-
вала в нем определенную силу и на-
дежность.

Они расписывались в Грозном, где 
Никита Михалков снимал свою первую 
режиссерскую картину «Свой среди 
чужих, чужой среди своих». В ЗАГС 

приехали на огромном ЗИСе, удивив 
всех сотрудников и уличных зевак. А 
когда они вошли в зал бракосочета-
ния, Татьяна увидела пробегавшую 
мышь. И всю церемонию простояла на 
стуле, боясь пошевелиться.

Перед тем, как привести возлю-
бленную под венец, Никита Сергеевич 
предупредил ее, что в его жизни пер-
вое место всегда будет занимать ра-
бота, второе – друзья и уже потом все 
остальное. На деле же оказалось, что 
на первом месте, втором и третьем - 
все та же работа.

Но о жене он не забывал. Татьяна 
Евгеньевна стала для Михалкова дей-
ствительно идеальной женой. Неж-
ной, доброй, покладистой. Занималась 
детьми, готовила обеды, создавала все 
условия для творчества супруга.

Возможно, их счастье выглядит со-
всем не так, как представлялось ей в 
девичьих мечтах. И даже не так, как 
виделось когда-то Никите Сергеевичу. 
Но в нем 50 лет совместной жизни и 
трое детей, продолжающих актерскую 
династию Михалковых.

НИКИТА И ТАТЬЯНА МИХАЛКОВЫ - ВМЕСТЕ 50 ЛЕТ

ОБЯЗАННОСТИ:  погрузка, разгрузка миксер-машины; сушка 
крошки; фасовка в мешки; обслуживание миксер-машины.
ТРЕБОВАНИЯ:  стабильность; ответственность;  физическая
подготовка для ручного труда.
УСЛОВИЯ: гр.работы 2/2, по 12 часов, дневные смены; оплата 
два раза в месяц; официальное трудоустройство.  Обучение!

Адрес производства: Тельмана, 60Е

оклад на испытательный срок 50 000 р.,
после исп.срока 100 000 р. (от выработки)

ОТВЕТЫ 
на циклосканворд со 

страницы 6.

Соль оттеняет вкус арбуза и делает кофе менее 
горьким.

Как бы парадоксально это не звучало, но с солью фрук-
ты получаются слаще. Причем это касается как цитрусо-
вых, так и яблок с грушами. Кроме того, соль делает вкус 
более насыщенным. Также щепотку можно добавить в 
кофе, чтобы оно не горчило.

Не можете найти продавца-консультанта в магазине? 
Встаньте перед самым дорогим телевизором, компьюте-
ром или другой вещью и смотрите на цену. Кто-то сразу 
же подойдёт.

При покупке апельсинов и грейпфрутов обращайте 
внимание на вес фрукта. Неважно, какой у него размер 
— чем тяжелее фрукт, тем он сочнее и вкуснее.

Достаньте свой телефон из кармана и снимите трёх-
секундное видео о том, что находится возле вас. Повто-
ряя такой трюк каждый день, в конце года вы получите 
18-минутное видео о том, что происходило с вами целый 
год.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ


