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Санкт-Петербург, пятница, 24 марта 2023 год  

От того, что ты 
делаешь сегодня, 
зависит то, как ты 

будешь жить завтра

№ 11 (623)

т. 981-31-71   м.т. 8-911-282-41-71
Колпино, ул. Пролетарская, д.3

режим работы: пн-пт 10.00-18.00   www.sluhmaster.ru

производства Швейцария, Дания, Германия

бесплатная консультация

док-ты по программе ИПР

ВЫЗОВ специалиста на дом

продажа батареек

ремонт

слуховых

аппаратов

(12+)      бесплатно

Ждем вас по адресу:
г. Колпино, пр. Ленина д.16/11
Пн-Сб: 11.00 - 19.00, Вс: выходной +79312317201

БАД, выпускаемые Корпорацией «Siberian Wellness», 
не являются лекарственными средствами

ул.Павловская д.42а        469 54 80 

                   на подработку на сезон
(март-июнь) по договору подряда!
Уход за растениями, подсобные работы. 
Графики различные, оплата сдельная 117 руб./час 
«на руки»,  оплата каждые полмесяца после 15 и 
31 числа на банковскую карту.»

Отд.персонала:   +7 931 970-74-06
              +7-812-456-40-90 доб.117 х о л д и н г

Здесь можно
взять в рассрочку!

Íà ïðîèçâîäñòâî æáè â ã.Òîñíî 

Имеются противопоказания, необходима консультация специалиста

Реклама

ИМПЛАНТАЦИЯ ЗУБОВ
имплант OSSTEM
формирователь десны
металлокерамическая
коронка

АКЦИЯ
44 000
под ключ

Клиника

Колпино, пр.Ленина, д.33, лит.А
тел. 461-34-26, +7(921)595-17-82

ТЕЛЕВИЗОРОВ
ХОЛОДИЛЬНИКОВ

ЭЛЕКТРО-БЕНЗО-
ИНСТРУМЕНТА
АУДИО И
ВИДЕОАППАРАТУРЫ
ЦИФРОВЫХ
ФОТОАППАРАТОВ

ПЫЛЕСОСОВ

СТИРАЛЬНЫХ И

РЕМОНТ ШВЕЙНЫХ
МАШИН

МИКРОВОЛНОВЫХ ПЕЧЕЙ

ГАЗОВЫХ И ЭЛЕКТРОПЛИТ

ПОСУДОМОЕЧНЫХ МАШИН

РЕМОНТ И ПОДКЛЮЧЕНИЕ

www.kolpino-texnik.ru

944-04-99   460-64-55
б-р Трудящихся, 18,

корп. 5, ТЦ «СВ»

Однокомнатную квартиру от собственника в 
Отрадном, Кировского р-на. Торг уместен.  
Балкон, санузел раздельный. Рядом река Нева, 
кольцо маршрутки, магазины, рынок, больница, 
аптека, школа, детсад. 

ПРОДАМ

8-952-375-50-64

х о л д и н г

АО «Племенное хозяйство им.Тельмана»

Отдел персонала  +7-931-970-74-06

ВОДИТЕЛЬ АВТОВЫШКИ 
Кат.С, специальное удостоверение на автовышку, высота 18 м. 
оформление по ТК РФ, соцпакет, график работы 5/2 с 8-17, 
выходные - суб., воскр. Готовность к оплачиваемым переработкам. 
Зп от 80 тыс. руб после вычетов + % от заказов, без задержек.

929-4
439ÐÅÊËÀÌÀ
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НОВОСТИ

      ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТНЕ МОЖЕТ БЫТЬ?

«Решение Великобритании о поставке Украине снарядов 
с обедненным ураном не удивительно, так как Соединенное 
Королевство давно потеряло свои ориентиры. Об этом зая-
вил глава МИД России Сергей Лавров, передает ТАСС.»

Это было в Багдаде в 2003, за несколько дней до начала 
войны. Женщины в хиджабах с окаменевшими лицами сиде-
ли у кроваток своих умирающих от лейкемии и рака лимфы 
младенцев и двух- и трехлетних детей. Многие из них с тру-
дом ворочали шеей, им мешали раздутые лимфатические 
узлы. Это были очень серьезные, тихие дети. Они совсем не 
плакали. Это жертвы той войны в Персидском заливе. Это 
была мини-ядерная война, при операции «Буря в пусты-
не» американцы использовали боеприпасы с обедненным 
ураном. Всего было сброшено 320 тонн урана. Матери этих 
детей получили серьезную дозу радиации, а их дети были 
обречены еще в материнской утробе. Это не самое страш-
ное, что вы видите. В Басре рождаются дети без глаз и носа, 
без рук и ног, без мозга, с двумя головами. Врожденные 
уродства обнаруживаются у более чем половины новоро-
жденных. 

ЧТО ЖЕ ТАКОЕ ОБЕДНЕННЫЙ УРАН? Это просто ядерный 
мусор, чье захоронение всегда стоило немыслимо дорого. 
Непросто было найти страну, где можно тихо, без шумихи 
в прессе похоронить ядерные отходы. Обедненный уран-
238 - побочный продукт производства обогащенного ура-
на-235. Урановая руда проходит через сотни центрифуг, 
и на выходе получается 11% обогащенного урана и 89% - 
обедненного, с которым надо что-то делать.

В 1970 году американцам пришла в голову гениально-ци-
ничная мысль, как использовать ядерный мусор. Уран-238 
- тяжелый радиоактивный металл с очень высокой плотно-
стью (в два раза выше, чем у свинца, и чуть ниже, чем у воль-
фрама, очень дорогого металла). А значит, его успешно и де-
шево можно использовать для производства бронебойных 
снарядов с урановыми сердечниками и пуль, а также для 
укрепления танковой брони (так называемая «уранокера-
мика» - слой урана, зажатый между стальными листами).

О последствиях применения малых ядерных боеприпа-
сов в Пентагоне не думали. Кого волнуют иракские дети? 
Или албанские? Или сербские? Да, ученые предупреждали 
со всей ответственностью, что уран не просто радиоакти-
вен, но, главным образом, химически токсичен. Есть три 
пути отравления ураном. Прямой контакт с кожей (урано-
вая шрапнель при взрыве снаряда или танка). Вдыхание 
урановой пыли, которая образуется при горении снарядов. 
И третий путь: зараженные вода и земля, дающие отрав-
ленные плоды. Чтобы осознать весь ужас этих фактов, до-
статочно сказать: период полураспада урана составляет 4,5 
миллиарда лет.

ЛЕНИНГРАДСКИЙ 
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

УНИВЕРСИТЕТ
ИМ. А.С.ПУШКИНА

ЛЕНИНГРАДСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ
Продолжает набор студентов с обучением
в г. Колпино по следующим направлениям:

8-901-307-01-28, 8-901-372-81-38, 
8-901-372-81-07

lgykolpino@mail.ru

                   
Адрес: С-Пб, г. Колпино, ул. Труда, д.1. Этаж 2, кабинет 214
            В здании Академии промышленных технологий

Направление «Экономика» (Учет, анализ и аудит.
Финансовый консалтинг, экономика предприятия.
Экономико-правовое обеспечение экономической 
безопасности), очно-заочная форма.

 (Производственный Направление «Менеджмент»
менеджмент. Маркетинг и логистика в бизнесе, ин-
формационный менеджмент), очно-заочная форма.
Направление «Государственное и муниципаль-
ное управление» очно-заочная форма.

(Сервис транспортных Направление «Сервис»  
средств), заочная форма.
Вступительные испытания (ЕГЭ): 
Русский язык, Математика, Обществознание
Университет организует набор студентов на очно-заочную и 
заочную форму обучения на договорной основе со средним, 
средне-специальным и высшим образованием (срок обуче-
ния 4-5 лет). Обучение производится на договорной основе, 
по окончанию выдается государственный диплом.

ВЫПУСКНИКИ КОЛЛЕДЖЕЙ, ЛИЦЕЕВ, ПТУ 
принимаются в ВУЗ без предоставления результатов ЕГЭ

Меры социальной поддержки семьям граждан, при-
званных на военную службу по мобилизации

Доходы мобилизованных граждан не будут учитываться 
при расчете среднедушевого дохода семьи для назначения 
ежемесячного пособия в связи с рождением и воспитанием 
ребенка. 

Соответствующие изменения внесены в постановление 
Правительства Российской Федерации от 29 октября 2022 
г. N 1933 «Об особенностях предоставления некоторых мер 
социальной поддержки, а также оказания государственной 
социальной помощи на основании социального контракта 
семьям граждан, призванных на военную службу по моби-
лизации в Вооруженные Силы Российской Федерации». 

Изменения вступают в силу с 1 января 2023 года. 
* * *

С 1 сентября 2023 года лицам, осуществляющим уход 
за детьми-инвалидами, будут предоставлять дополни-

тельные выходные дни
  Из новой редакции статьи 262 Трудового кодекса Россий-

ской Федерации следует, что одному из родителей (опекуну, 
попечителю) для ухода за детьми-инвалидами по его пись-
менному заявлению предоставляются четыре дополнитель-
ных оплачиваемых выходных дня в месяц, которые могут 
быть использованы одним из указанных лиц либо разделе-
ны ими между собой по их усмотрению.

Однократно в течение календарного года допускается ис-
пользование до двадцати четырех дополнительных опла-
чиваемых выходных дней подряд в пределах общего коли-
чества неиспользованных дополнительных оплачиваемых 
выходных дней, право на получение которых имеет один 
из родителей (опекун, попечитель) в данном календарном 
году.

График предоставления указанных дней в случае исполь-
зования более четырех дополнительных оплачиваемых 
дней подряд согласовывается работником с работодателем.

Оплата каждого дополнительного выходного дня произ-
водится в размере среднего заработка и порядке, который 
устанавливается федеральными законами. Порядок предо-
ставления указанных дополнительных оплачиваемых вы-
ходных дней устанавливается Правительством Российской 
Федерации.

пр.Ленина,	20/5	(во	дворе)

В России 15 марта возобновили выдачу виз в КНР, и сра-
зу же возник огромный спрос на их выдачу. Все свободные 
слоты на заказ виз были заняты за два дня. В Петербурге за-
казать визу можно не раньше, чем через месяц.

Коммерсантъ
* * *

С 1 апреля в Петербурге начнется приемная кампания в 
первые классы. В этом году в школах откроется более 2300 
классов для новых учеников, так что паниковать не стоит: 
места в образовательных учреждениях города хватит всем.

КП
* * *

Губернатор Александр Беглов в еженедельном обраще-
нии по радио к горожанам заявил, что в Петербурге начался 
процесс уточнения персональных данных военнообязан-
ных. По утверждению Беглова, повестки — мера вынуж-

КОРОТКО ОБО ВСЕМ

денная: «Частичная мобилизация прошлой осенью выявила 
существенные расхождения в системах хранения персо-
нальных данных военнообязанных. Не все офицеры, сер-
жанты и рядовые запаса, как того требует закон, сообщали 
об изменениях в семейном положении, образовании, смене 
места работы или должности. Некоторые переезжали в дру-
гую квартиру, забывая встать на воинский учет по новому 
месту жительства. Все эти пробелы необходимо устранить».

Фонтанка
* * *

Минпромторг РФ предложил запретить импорт одноразо-
вой пластиковой посуды в Россию и рассмотреть возмож-
ность ограничения производства такой продукции в стране.

Министерство намерено направить в правительство ини-
циативу о запрете поставок в Россию одноразовой пласти-
ковой продукции, а также рассматривает возможность огра-
ничить выпуск и оборот такой продукции внутри страны. В 
списке Минпромторга — 28 наименований: одноразовая 
посуда, пакеты, ватные палочки и не только. Их предлагают 
заменить биоразлагаемыми аналогами, а также изделиями 
из стекла, бумаги, дерева.

Известия
* * *

Во второй половине дня 21 марта в районе порта «Брон-
ка» в Финском заливе образовалась трещина в ледовом 
покрове. Ширина трещины составила десять метров. В этот 
момент на льду находились 13 человек — никто из них не 
пострадал, спасатели всех перевезли через промоину и до-
ставили на берег.

Фонтанка
* * *

Ситуация с коронавирусом в Петербурге стабилизирова-
лась. Поэтому главный санитарный врач по Петербургу На-
талия Башкетова постановила отменить с 21 марта усилен-
ные мероприятия по профилактике гриппа и ОРВИ.

Роспотребнадзор
* * *

Эрмитаж оказался в топе-100 лучших достопримечатель-
ностей всего мира за 2023 год, заняв 78-ую строчку, совпа-
дающую с региональным номером Петербурга. Зарубежные 
туристы дали музею 5,5 баллов из 10-ти. Музей стал един-
ственным представителем РФ в рейтинге.

Stasher
* * *

Команды России и Белоруссии не приняли участия в жере-
бьевке чемпионата Европы по спортивной гимнастике, ко-
торая прошла 21 марта, и окончательно лишились возмож-
ности выступить на турнире. 

ТАСС
* * *

Книга рекордов Гиннесса официально признала поп-звез-
ду The Weeknd наиболее популярным исполнителем в мире. 
Организация исходила в первую очередь из статистики про-
слушиваний. Совсем недавно певец набрал свыше 100 мил-
лионов ежемесячных стримингов в одном из музыкальных 
сервисов.

Звук
* * *

Если намочить пробу Манту, то ничего страшного не прои-
зойдет, можно и плавать в море, и купаться в речке, и ходить 
в бассейн, главное — не тереть и не чесать ее, сообщила в 
интервью главный внештатный специалист-фтизиатр депар-
тамента здравоохранения Москвы Елена Богородская.

РИА Новости
* * *

В Санкт-Петербурге с 21 марта на весеннюю просушку на-
чали закрывать сады, скверы и парки. Всего планируется 
ограничить вход на 104 объект.

Коммерсантъ
* * *

В Петербурге не хватает 340 участковых уполномоченных 
полиции. Такие данные озвучил начальник ГУ МВД Роман 
Плугин 22 марта во время отчета перед Заксобранием горо-
да об итогах работы за 2022 год

Фонтанка
* * *

В Петербург пришла корь — выявили уже 11 случаев, семь 
из них — дети. По словам главы отдела эпидемиологиче-
ского надзора Управления Роспотребнадзора по Петербур-
гу Ирины Катаевой, все заболевшие — не привитые ранее 
против кори граждане. Первые два случая завезены были из 
Таджикистана.

Роспотребнадзор
* * *

На самых «пьяных» улицах Петербурга — Думской и Ломо-
носова — опечатаны около двух десятков заведений в рам-
ках уголовного дела, возбужденного СК в Центральном рай-
оне по статье 151 УК — вовлечение несовершеннолетнего в 
совершение антиобщественных действий. 

Фонтанка
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Исследовательская компания CIES Football Observatory 
опубликовала рейтинг стоимости трансферных прав, имею-
щихся в распоряжении футбольных клубов.

Специалисты CIES взяли в расчет не только стоимость 
игроков, включенных в заявку команды, а учли также сто-
имость футболистов, отданных в аренду, плюс подсчитали, 
на какие деньги клубы могут претендовать в случае пере-
продажи их бывших игроков (практика, когда продающий 
клуб соглашается сделать скидку взамен на обещание доли 
от последующей перепродажи, широко распространена).

На первом месте оказался «Манчестер Сити», трансфер-
ные права которого оценены в €1,462 млрд.

В топ-5 рейтинга входят еще четыре «клуба-миллиарде-
ра»: «Барселона» (€1,364 млрд), «Реал» (€1,127 млрд), «Арсе-
нал» (€1,048 млрд) и «Челси» (€1,009 млрд).

Больше всего в рейтинге (в него попали 100 команд) ан-
глийских клубов — все 20 команд Английской премьер-ли-
ги плюс еще два клуба из второго по силе английского ди-
визиона.

Российских команд в рейтинге три — «Зенит» (€136 млн, 
73-е место), «Динамо» (€109 млн, 91-е место) и «Спартак» 
(€105 млн, 96-е место).

* * *
В скором времени «Манчестер Юнайтед» может быть 

продан катарскому шейху Джассиму бин Хамад Аль Тани, 
который является основным фаворитом. Некоторые пред-
ставители правительства Великобритании приветствуют 
потенциальную сделку.

Высокопоставленный торговый представитель Велико-
британии сказал журналистам, что Англия должна в обяза-
тельном порядке принимать иностранные инвестиции от 
Ближнего Востока, будь то футбол или «зелёная» энергети-
ка.

Ещё одна ключевая фигура в правительстве Великобрита-
нии, министр, который проявляет большой интерес к сдел-
ке, сказал, что предложение шейха могло бы быть хорошей 
инвестицией в страну при условии того, что общество выи-
грает от этой продажи. Оба чиновника говорили на правах 
анонимности.

Politico

ФУТБОЛЬНЫЕ НОВОСТИ

Для мужчин и женщин от 18 лет.

КАК ЛЕГКО
НАЙТИ РАБОТУ?

П
О

Л
У

Ч
И

 
Д

О
П

О
Л

Н
И

Т
Е

Л
Ь

Н
У

Ю
П

Р
О

Ф
Е

С
С

И
Ю

!

П
о

м
о

щ
ь

 в
 л

и
ц

е
н

з
и

р
о

в
а
н

и
и

(п
о

д
го

т
о

в
к
а
 д

о
к
у
м

е
н

т
о

в
)

 4
8

1
-0

2
4

5

О правилах оформления платежных документов

Одним из часто задаваемых вопросов налогоплатель-
щиков о правилах оформления платежных документов 
является вопрос о возможности представлять в банк пла-
тежное поручение вместо Уведомления об исчисленных 
суммах налогов, авансовых платежей по налогам, сборов, 
страховых взносов.

В течение 2023 года можно не подавать Уведомление, 
а по прежнему представлять в банк платежный документ 
с заполненными реквизитами, позволяющими идентифи-
цировать платеж: 

- КБК конкретного налога,
- ОКТМО по месту постановки на учет,
- налоговый период (в зависимости от налога),
- КПП налогоплательщика по месту постановки на учет,
- статус плательщика «02».
При этом важно учитывать, что при представлении 

платёжного документа необходимо заполнить и предста-
вить в банк платежки по всем авансам и обособленным 
подразделениям, заполнив 15 реквизитов в каждом пла-
тежном поручении, а исправить ошибку в платежке мож-
но только представив  Уведомление.

В целях минимизации ошибок Управление ФНС России 
по Санкт-Петербургу рекомендует использовать Уведом-
ление вместо платежного поручения. 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ
НАЛОГОВАЯ СЛУЖБА

WWW.NALOG.GOV.RU
ТЕЛЕФОН «ГОРЯЧЕЙ ЛИНИИ»

8 (800) 222-22-22

ÒÐÅÁÓÞÒÑß:
 Инженер-химик
 Техник-металловед
 Техник-лаборант по физ.-мех. 
испытаниям
 Специалист по метрологии

ООО «Алитер-Акси» требуется на постоянную работу:

Колпино,
территория Ижорского Завода

8911-798-85-19
(звонки принимаются до 16.00)

зп от 50 000 руб.

ООО «Алитер-Акси»

(звонки принимаются
с 09.00 до 16.00)

E-mail: hr@aliter.spb.ruТерритория Ижорского Завода
8(911)798-80-61
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Уровень средней ожидаемой продолжи-
тельности жизни в России к 2030 году дол-
жен составить 78 лет. Эта национальная цель 
определена Президентом РФ и является од-
ним из основных индикаторов качества си-
стемы здравоохранения. 

Какие же причины влияют на продолжи-
тельность жизни? Условно их можно поде-
лить на три категории: 

1. Инфекционные заболевания (туберку-
лез, ВИЧ-инфекция, COVID-19);

2. Неинфекционные (сердечно-сосудистые 
заболевания, злокачественные новообразо-
вания, болезни органов дыхания и пищева-
рения);

3. Смертность от внешних причин (в том 
числе связанная с травмами на фоне употре-
бления алкоголя). 

Говоря о средней продолжительности 
жизни, нельзя не сказать о различии по по-
ловому признаку. Во всем мире женщины 
живут дольше мужчин. Например, в России 
продолжительность жизни женщин на 10 
лет выше, в сравнении с мужской частью 
населения. Это 65,5 лет у мужчин и 74,5 у 
женщин*. Во-первых, это связано с вредны-
ми привычками, такими как злоупотребле-
ние алкоголем и табакокурением, а также 
возникновением заболеваний, связанных с 
данными факторами риска. Во-вторых, отсут-
ствие профилактических мероприятий, от-
кладывание визита к врачу до тех пор, пока 
«гром не грянет». Позднее обращение в ме-
дицинские организации, как правило, ведет 
к прогрессированию запущенных заболева-
ний, сложному и долгому лечению.

Очевидно, низкая продолжительность 
жизни среди мужского населения является 
серьезной проблемой. Ключевая роль при 
определении подходов к увеличению этого 
показателя, по мнению экспертов страховой 
компании «СОГАЗ-Мед», лежит в популяриза-
ции здорового образа жизни и своевремен-
ной профилактике заболеваний. Особенно 
важно формирование у представителей 
мужского пола стойкой приверженности к 
прохождению профилактических меропри-
ятий, таких как диспансеризация, профилак-
тический осмотр, диспансерное наблюдение 
и углубленная диспансеризация после пе-
ренесенной коронавирусной инфекции. Все 
это предусмотрено базовой и территори-
альными программами государственных га-
рантий бесплатного оказания медицинской 
помощи и доступно для застрахованных по 
ОМС граждан.

Диспансеризация – не только осмотр те-
рапевта. Это комплексное обследование 
организма, которое помогает продиагности-
ровать и выявить на раннем этапе те типы 
неинфекционных заболеваний, которые 
находятся на вершине структуры причин 
смертности – сердечно-сосудистые заболе-
вания и злокачественные новообразования. 

«Наше государство дает возможность 
гражданам, имеющим полис ОМС, регулярно 
и совершенно бесплатно проходить профи-
лактические мероприятия. Это позволяет 
выявить заболевания и предрасположен-
ность к их развитию, а значит, вовремя на-
чать лечение. Целью является повышение 
общего уровня здоровья нации, – комменти-
рует Дмитрий Валерьевич Толстов, Генераль-
ный директор «СОГАЗ-Мед». – Наша страхо-
вая компания проводит постоянную работу 
по информированию застрахованных граж-
дан об их правах и возможностях, которые 
предоставляет система ОМС, в том числе о 
праве на прохождение бесплатных профи-
лактических мероприятий».

Проходят ли мужчины диспансериза-
цию? По данным страховой компании «СО-
ГАЗ-Мед» за 2022 год диспансеризацию по 
ОМС прошли более 6,5 млн застрахованных 
в компании граждан, из них 4 млн (61%) со-
ставляют женщины, 2,5 млн (39%) – мужчины. 
Наибольшее количество граждан, прошед-
ших диспансеризацию, зафиксировано в 
Магаданской и Саратовской областях, Респу-
блике Мордовия, Кировской, Тюменской, Ли-
пецкой областях и Республике Бурятия.

Также в ноябре–декабре 2022 года ком-
пания проводила публичный опрос в своих 
социальных сетях на тему диспансеризации. 
Из тех, кто утвердительно ответил на вопрос, 
проходили ли они в 2022 году это комплекс-
ное обследование, 90% оказались женщина-
ми и только 10% из опрошенных – мужчины.

Полученные данные подтверждают обще-
статистические – мужчины действительно 
меньше заботятся о себе, рискуя не только 
здоровьем, доводя простые болезни до опе-
рационного вмешательства, но и жизнями. 
Очевидно, что работа с этой категорией на-
селения в ближайшей перспективе должна 
быть приоритетной, в том числе со стороны 
страховой компании «СОГАЗ-Мед», которая 
регулярно осуществляет информирование 
застрахованных граждан о порядке получе-
ния медицинской помощи по ОМС. Однако 
не стоит ждать полноценного результата 
без желания самих граждан осознать суть 
проблемы и сформировать ответственное 
отношение к собственному здоровью. Что-
бы оставаться в норме, как мужчинам, так и 
женщинам необходимо соблюдать простые 
правила: отказаться от вредных привычек, 
следить за показателями здоровья (индекс 
массы тела, уровень холестерина, артери-
ального давления и сахара в крови), больше 
двигаться и регулярно проходить профилак-
тические мероприятия. 

Историей своего опыта прохождения 
диспансеризации делится застрахован-
ный Сергей П., 58 лет:

«Однажды я получил смс-сообщение от 

своей страховой компании с приглашени-
ем пройти бесплатную диспансеризацию. 
Последнее время меня беспокоил диском-
форт в области спины, но эти симптомы на 
протяжении долгого я игнорировал, думал 
все пройдет само собой. Да и с работы от-
прашиваться лишний раз не хотелось. Но 
все-таки я перезвонил и узнал подробности. 
Специалист объяснил: пройти бесплатную 
диспансеризацию можно даже в рабочий 
день, работодатель обязан предоставить 
оплачиваемый выходной по трудовому ко-
дексу. Тогда я обратился в свою поликлинику 
по месту прикрепления. Прошел все обсле-
дования первого этапа, затем, по итогам вы-
явленных отклонений мне провели второй 
этап – дополнительное УЗИ почек, которое 
показало наличие опухоли. Без операции 
уже нельзя было обойтись. Опухоль мне уда-
лили, и она оказалась доброкачественной. 
Затем лечащий врач провел со мной важную 
беседу. По его словам, мое позднее обраще-
ние в поликлинику обошлось без серьезных 
последствий, но вовремя не выявленное за-
болевание могло стать причиной серьезного 
осложнения, такого, как переход доброкаче-
ственного образования в злокачественную 
форму. Теперь я понимаю, как важно вовремя 
начать заботиться о своем здоровье. Я очень 
благодарен представителям «СОГАЗ-Мед» за 
приглашение на профилактическое обсле-
дование, разъяснение по всем вопросам и 
конечно за результат, полученный по итогу 
– мою жизнь и спокойствие моих близких».

Компания «СОГАЗ-Мед» напоминает: мно-
гие заболевания протекают бессимптомно, 
рекомендуем не откладывать заботу о себе и 
в новом году обязательно пройти профилак-
тические мероприятия. Подробную инфор-
мацию о профилактических мероприятиях 
можно узнать на сайте sogaz-med.ru в раз-
деле «Профилактика и диспансеризация», у 
страховых представителей через онлайн-чат 
или по бесплатному круглосуточному теле-
фону компании 8-800-100-07-02.

Справка о компании:
Страховая компания «СОГАЗ-Мед» – лидер 

системы ОМС. 44 млн человек, проживаю-
щих в 56 регионах РФ и г. Байконур, являются 
нашими застрахованными. 25 лет успешной 
работы позволяют на высоком уровне кон-
тролировать качество медицинского обслу-
живания и восстанавливать нарушенные 
права граждан.  

* по данным Федеральной службы государ-
ственной статистики

По данным «СОГАЗ-Мед», мужчинам следует больше заботиться о своем здоровье

Куриная печень 
по-восточному 

Придадим привычной куриной печени 
многогранный вкус китайской кухни. 
Имбирь, чеснок и острый перец добавят 
печени остроты, а мёд, сладкий перец и 
морковь - сладкий вкус, сочность и ярких 
красок..

ИНГРЕДИЕНТЫ:

• Печень куриная - 300 г
• Перец болгарский жёлтый - 100 г (0,5 
шт.)
• Перец острый зелёный - 10 г (1 шт.)
• Морковь - 120 г (1 шт.)
• Чеснок - 2 зубчика
• Крахмал кукурузный - 2 ст. ложки
• Соевый соус - 2 ст. ложки
• Мёд - 1 ст. ложка
• Имбирь свежий тёртый - 1 ч. ложка
• Перец чёрный молотый - на кончике 
ножа (по вкусу)
• Соль - 1/3 ч. ложки (по вкусу)

• Масло подсолнечное - 45 мл (3 ст. лож-
ки)
• Петрушка свежая (для подачи) - 2-3 ве-
точки

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:

1. Куриную печень тщательно промойте 
и обсушите. Разрежьте на равные не-
большие кусочки или полоски, удалите 
прожилки и сгустки. Обваляйте кусочки 
куриной печени в кукурузном крахмале.
2. Разогрейте в сковороде 1 ст. ложку 
растительного масла и выложите туда 
печень. Обжарьте до румяного цвета 
со всех сторон, 2-3 минуты на среднем 
огне. Обжаренную печень переложите в 
тарелку.
3. Очищенную морковь и сладкий перец 
без семян и перегородок нарежьте тон-
кими брусочками. Острый перец очи-
стите от горьких перепонок и семян. С 
имбиря соскоблите кожицу. Очищенные 
чеснок, острый перец и имбирь мелко 
порубите ножом.
4. Разогрейте в освободившейся сково-

роде 2 ст. ложки растительного масла и 
обжарьте имбирь, чеснок и острый пе-
рец 30 секунд.
5. Добавьте в сковороду сладкий перец 
и морковь, обжаривайте на сильном 
огне, помешивая, 2-3 минуты, до мягко-
сти. Добавьте в сковороду мёд и соевый 
соус, перемешайте.
6. Переложите в сковороду обжаренную 
печень, снова аккуратно перемешайте. 
Посолите и поперчите содержимое ско-
вороды, перемешайте и прогрейте всё 
вместе 1-2 минуты.
7. Снимите сковороду с огня и присыпь-
те мелко нарубленной зеленью петруш-
ки. Блюдо готово.
Жареная куриная печень с овощами, 
мёдом и соевым соусом вкусна как в 
горячем, так и в холодном виде. Печень 
сочетается с любой зеленью - петрушка, 
базилик или кинза будут очень кстати. 
На гарнир к куриной печени и овощам 
в соусе можно подать отварной рис или 
картофельное пюре - будет ещё вкуснее!

Приятного аппетита!

НАШИМ ГУРМАНАМ
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УЛЫБНИСЬ

ОБЪЯВЛЕНИЯ, ЮМОР

НИ ДНЯ БЕЗ ПРИТЧИ

Лучший анекдот недели:
- И как ты расходуешь свою зарплату?
- 40% - на еду, 30% - на коммуналку, 30% - на оде-

жду, 20% - на развлечения и непредвиденные рас-
ходы.

- Но это же в сумме получается 120%!
- В том-то и проблема...

ДЛЯ ДУШИ

А ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ?

Два состарившихся футболиста договорились: кто пер-
вый умрет, сообщить другому, есть ли на небесах футбол. И 
вот один из них отправился на тот свет. Через три дня вы-
шел на связь с другом.

– Дружище, у меня для тебя две новости: одна хорошая, 
другая плохая.

– Говори сначала хорошую.
– В футбол здесь играют.
– А какая же плохая?
– Игра в ближайшую пятницу, ты в основном составе.

* * *
- Алло, это агентство фотомоделей?
- Да.
- А сколько вы платите моделям?
- Платим мы хорошо, но принимаем только с параметра-

ми 90-60-90.
- Ну, с этим проблем нет, у меня всё совпадает: и рост, и 

возраст, и вес!
* * *

Сидят две бабульки. Одна у другой спрашивает:
- Как меня зовут?
Другая долго думает и спрашивает:
- Тебе срочно?

* * *
Британские ученые установили, что когда закончится ка-

лендарь майя, начнется календарь ийуня.
* * *

Приходит мужчина в роддом. К нему выходит медсестра:
- У вас мальчик, 3700...
Тот, вынимая кошелек:
- Ты смотри! И недорого!

* * *
Мужчины они все такие ветреные… такие не постоян-

ные… Сегодня один целует… завтра другой!
* * *

"Хорошо!" сказал профессор и испортил студенту крас-
ный диплом.

* * *
Тело, погруженное в жидкость, начинает материться, 

если жидкость холодная.
* * *

Решил заняться бегом. Пару километров пробежал… Об-
ратно приехал на такси.

* * *
Собака, натасканная на наркотики, в аэропорту "Внуково" 

несколько раз взглядом давала понять пассажиру из Гол-
ландии, что дело можно уладить килограммом говядины.

* * *
С такими ценами в магазины с электроникой хожу, как в 

контактный зоопарк. Подержать в руках и поиграться мож-
но, но взять это домой я себе позволить не могу.

* * *
Защитников животных очень легко опознать по лютой, 

бешеной ненависти к людям.
* * *

Мужики говорят что все бабы дуры, а чуть что:
- Я сейчас с женой посоветуюсь!…

* * *
Военные сверяют часы:
- Значит, завтра сбор в 10 часов. У кого часы электронные 

- в тысячу!
* * *

- А почему такая красотка гуляет по саду одна?
- Ой, как мне надоели твои глупые шутки, Адам!

* * *
Замечено, что если в воду бросить шоколадный батончик, 

то в бассейне станет намного свободней!
* * *

В какой русской сказке впервые упоминается компьютер?
- "Репка": кликнула кошка мышку.

* * *
Бабки возле подъезда те же гопники: сидят толпой на ска-

мейке, питаются семками и знают всех на районе.
* * *

- Изя, скорее сюда, помогите! Тут бабушке Саре плохо, вы 
же доктор, сделайте что-нибудь!

- Я таки извиняюсь, но я доктор археологии!
- Так и бабушке Саре уже давно не 18...

* * *
Сын играет на скрипке, щенок подвывает.
Заходит отец:
- Игореха, ты можешь играть то, что Рекс не знает?

* * *
Сегодня в магазине детских игрушек видел деда с внуком. 

Дед просил продавца подобрать барабан побольше, а то, 
говорит, ему внука на выходные сдали с дудкой, хочет вер-
нуть ребенка родителям с барабаном.

А знаете ли вы, откуда брались загадочные стеклянные 
шарики, знакомые почти всем детям Советского Союза. На 
самом деле, их использовали и продолжают использовать 
даже сейчас в производстве стекловолокна.

Многие, кто еще застал СССР, должны помнить неболь-
шие стеклянные шарики, которыми в то время часто играли 
дети. Были они разного цвета: прозрачные, синие, зеленые 
и даже коричневые. Достаточно лишь полистать форумы 
или соцсети, чтобы увидеть множество воспоминаний.

Купить их тогда, естественно, было нельзя. Шарики в ос-
новном находили или выменивали у кого-то. Об их проис-
хождении и назначении ходило немало слухов и баек. Кто-
то считал, что это шарики из пневматических баллончиков 
с краской или из водочных бутылок, а кто-то думал, что их 
используют для галтовки. Кроме более или менее правдо-
подобных версий, порой встречались и совсем фантастиче-
ские. Особенно на выдумки были горазды дети. Для них, к 
слову, шарики были своего рода валютой, их можно было 
обменять на что-то не менее ценное.

Ценность шариков зависела от местности. В некоторых 
регионах они встречались чаще и были, соответственно, 
уже не такими желанными. Зависело это, скорее всего, от 
наличия производства, где они и применялись. Шарики 
либо находили неподалеку, часто на железнодорожных пу-
тях, либо приносили домой работники предприятия.

Ведь на самом деле именно в производстве загадочные 
шарики и применялись. Такой шарик — заготовка. Из него 
на заводе делали стекловолокно. Что интересно, техноло-
гия используется и по сей день. К примеру, в качестве сырья 
шарики используются на заводе «Стеклонит» в Уфе.

Известно, что людская доброта
Хорошая в характере черта,
Однако есть и доброта такая,
Что наглецов плодит, их просьбам потакая…
 
Так вот, без уточненья имярек,
Жил-был один добрейший человек.
О чём бы кто его ни попросил,
Он не жалел ни времени, ни сил,
Чтоб каждому просителю помочь,
Допустим, где-нибудь пристроить чью-то 
дочь,
Которая себя ничем не проявила,
Ну, разве что экзамен провалила;
Кому-то, где-то, что-то протолкнуть,
Того отправить, этого вернуть…
Подобных просьб к нему премного было,
И шли они потоком, как река,
Что начала свой путь от ручейка,
Одна влекла другую за собой,
И это был уже почти разбой!
Был осаждён добряк со всех сторон,
Но как-то раз собрался с духом он
И отрубил просителю в ответ:
«Я на хоккей вам не достал билет!
Прошу простить, но не смогу помочь!»
И так ответив, сам не спал всю ночь,
А тот нахал, что получил отказ,
На всех углах костит его сейчас…

С.Михалков

Конфуций сказал:
— Проникнуть в сердце человека труднее, чем пробрать-

ся в горное ущелье. Легче познать Небо, чем сердце чело-
века.

Небо установило весну и осень, лето и зиму, день и ночь. 
У человека же лицо непроницаемо, чувства глубоко скры-
ты. Бывает, что человек с виду добр, а по натуре жаден; по 
виду способный, а на деле никчёмный; по виду деловит, а 
в душе празден; внешне мягок, а внутри груб. Вот почему 
получается так, что человек то стремится к добродетели, 
как умирающий от жажды — к воде, то бежит от неё, как от 
лесного пожара.

Вот почему мудрый правитель посылает человека в далё-
кий путь, чтобы испытать его преданность, и посылает его 
близко, чтобы испытать его почтительность; даёт трудное 
поручение, чтобы испытать его способности; задаёт ему 
неожиданные вопросы, чтобы испытать его сообразитель-
ность; приказывает действовать быстро, чтобы испытать 
его доверие; доверяет ему богатство, чтобы испытать его 
совестливость; извещает его об опасности, чтобы испытать 
его хладнокровие; поит его допьяна, чтобы испытать его на-
клонности; сажает его вместе с женщинами, чтобы увидеть, 
похотлив ли он.

Таковы девять испытаний, по которым можно судить о 
людях.

Если вы весь день размышляете о самом 
себе, депрессия вам гарантирована. Хотя бы 
один час в день подумайте о том, чем помочь 
кому-нибудь другому.

Самодовольство порождает тревогу. Чтобы 
ощутить себя здоровым, следует остро чув-
ствовать окружающее, пытаться понимать тех, 
кто рядом, принести больше света.

Менахем Шнеерсон

БАСНЯ
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Весна! Просыпается и очищается приро-
да! Думаю, что не удивлю вас новостью, что 
антипаразитарная программа необходима 
хотя бы 2 раза в год. И лучше всего чистить 
организм весной. Причём, не важно, есть 
у Вас заражение паразитами или нет.... Не 
всегда это можно определить... В любом 
случае - почистить организм - важно! Все 
больше специалистов утверждает, что воз-
можной причиной хронических заболева-
ний являются паразиты. Симптоматика мо-
жет быть абсолютно различной: слабость, 
расстройство пищеварения, вялость, ухуд-

шение состояния кожи, снижение аппетита, 
повышение температуры и многие другие 
симптомы... 

Кстати, паразиты, это не только глисты 
(гельминты), но и вирусы, бактерии, про-
стейшие, грибы и другие микробы. Это от-
личное время для очищения печени и желч-
ного пузыря. Весной из организма нужно 
удалить все накопленные за зиму токсины. 
Весной, согласно китайской медицине, пе-
чень и желчный пузырь особенно активны, 
и этот период благоприятен для очищения 
и восстановления этих органов. Антипараз-

ТРИГЕЛЬМ - НЕТ ПАРАЗИТАМ!ТРИГЕЛЬМ - НЕТ ПАРАЗИТАМ!
итарная программа довольно-таки серьёз-
ное испытание для организма. Прежде все-
го, его надо подготовить!  За две недели до 
курса, рекомендуется начать употреблять 
больше овощей и фруктов, пить в сутки не 
менее двух литров воды, а также отказаться 
от употребления сладкого и мучного. Мало 
просто убить паразитов, надо позаботиться 
о детоксикации (очистке организма). Поэ-
тому, в грамотно составленной антипараз-
итарной программе, обязательно должно 
быть три этапа!

1. Подготовка
2. Антипаразитарный удар
3. Восстановление 
Цель  – уничтожить паразитов, а также 

убрать все, что осталось от их жизнедея-
тельности.

И это средство - «Тригельм» –  это совре-
менная трехфазная антипаразитарная про-
грамма от Siberian Wellness. Три формулы 
составляют единое целое в борьбе с параз-
итарными инфекциями. 

Оказывает антипаразитарное, антигель-
минтное и противовоспалительное дей-
ствие на организм.

Первый этап — подготовительный. До 
лечения "Тригельмом" очень хорош приём 
Фиточаев из диких трав: № 6 «Защита пече-
ни» или № 1 «Очищение и дренаж» и диета, 
о которой говорилось чуть выше. От каче-
ственного проведения этого этапа во мно-
гом зависит эффективность.

Почему? Паразитарные инфекции прово-
цируют спазм желчных путей и нарушают 
движение кишечных масс. Если не ликвиди-
ровать эту преграду, антипаразитарные ве-
щества просто не смогут дойти до парази-
тов и будут заблокированы. Поэтому борьба 
с ними начинается с этапа очищения кишеч-
ника и восстановления нормальной про-
ходимости желчных путей. Чабрец, пижма, 
экстракты сенны, коры осины и черемши в 

составе 1 формулы - не только очищают, но 
уже начинают оказывать мягкое антипараз-
итарное действие. Уже на этом этапе полу-
чаем такой результат: эффективно устраня-
ются запоры, выравнивается соотношение 
полезных микроорганизмов в кишечнике, 
желчегонный эффект, повышается сопро-
тивляемость организма инфекциям, благо-
приятно влияет на работу иммунитета.

Второй  этап— воздействие на паразитов. 
Антипаразитарный удар. Здесь сосредото-
чены самые мощные противопаразитарные 
компоненты! Один из самых эффективных - 
это Золототысячник. Он усилен за счет еще 
одного мощнейшего антипаразитарного 
растения – Пижмы, а также экстракта Фен-
хеля! Компоненты взаимно усиливают дей-
ствие друг друга.

Работа этих трав приводит к развитию па-
ралича мышц гельминтов, откреплению их 
от стенок и последующей эвакуации с жел-
чью.

Третий этап - реабилитационный.
Восстановление и вторичная профилак-

тика возникших нарушений, вызванных ин-
вазией.

Цель: не допустить токсического воздей-
ствия на организм, и уничтожить остаточ-
ных паразитов, продолжающих выделяться 
из труднодоступных желчных путей.

Именно так и действуют Имбирь и масло 
бергамота в сочетании с гвоздичным медом 
и пюре Калины. Они также способствуют 
восстановлению кишечной микрофлоры.

БАД выпускаемые Корпорацией «Siberian 
Wellness», не являются лекарственными 
средствами.

 Приглашаем вас в экомагазин «Сибир-
ское здоровье»/Siberian Wellness по адресу: 

г. Колпино, пр. Ленина д.16/11 
Время работы: Пн – Сб: 11.00 – 19.00, 
Вск: выходной 
Тел. +79312317201

Гранитная мастерская

+7 812 604-62-80
ООО «РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ»  ИНН 7817116830,  КПП 781701001, ОГРН 1217800124541, ЮР.АДРЕС, 196650, Г.САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, Г.КОЛПИНО, УЛ.ФИНЛЯНДСКАЯ Д.24, ЛИТЕРА А, ОФИС 267

от 14 000 р.

УСТАНОВКА
НА ЛЮБОМ
КЛАДБИЩЕ
СПБ И ЛО

21 марта около 19:20 сотрудники отдела 
вневедомственной охраны по Выборгскому 
району Санкт-Петербурга задержали нетрез-
вого гражданина, повредившего имущество 
автосалона на улице Орбели. 

Мужчина, находившийся в состоянии ал-
когольного опьянения, гулял с собакой. В 
какой-то момент его питомец забежал на тер-
риторию расположенного поблизости авто-
салона, поэтому мужчина последовал за ним. 
Там у него произошел конфликт с персоналом 
салона из-за сделанного ему замечания. Во 
время словесной перепалки мужчина из ху-
лиганских побуждений разбил стекло двери 
для заезда автомобилей в бокс автосалона.

Работники сразу же воспользовались кноп-
кой тревожной сигнализации, после чего 
к объекту незамедлительно прибыл наряд 
Росгвардии. Сотрудники вневедомственной 
охраны задержали правонарушителя, а так 
как он продолжал вести себя агрессивно и 
несдержанно, росгвардейцы применили в 
отношении него спецсредства – наручники. 
Хулигана, ранее неоднократно привлекав-
шегося к административной ответственности 
за распитие алкогольной продукции в запре-
щенных местах, доставили в 19 отд. полиции.  

* * *
22 марта в 11:30 сотрудниками межрайон-

ного отдела вневедомственной охраны по 
Колпинскому району Санкт-Петербурга со-
вместно с нарядом полиции был задержан 
нетрезвый мужчина, стрелявший холостыми 

патронами из двуствольного охотничьего ру-
жья в общежитии на Заводском проспекте в 
городе Колпино.

В правоохранительные органы обрати-
лись граждане, которые сообщили о звуках 
выстрелов, доносившихся из общежития. На 
место происшествия незамедлительно при-
были наряды вневедомственной охраны и 
полиции. В одном из помещений сотрудники 
Росгвардии и полицейские задержали не-
трезвого жильца, который в коридоре обще-
жития из хулиганских побуждений произвел 
несколько выстрелов холостыми патронами 
(не были снаряжены дробью или пулей) из 
ружья «ИЖ-27».

С места происшествия были изъяты две 
гильзы и ружье. Задержанного, ранее при-
влекавшегося к административной ответ-
ственности за мелкое хулиганство, доставили 
в 55 отдел полиции для дальнейшего выясне-
ния обстоятельств. В результате стрельбы по-
страдавших нет.  

* * *
21 марта в 18:26 сотрудники отдела вне-

ведомственной охраны по Невскому району 
Санкт-Петербурга в гипермаркете на про-
спекте Обуховской Обороны задержали по-
сетителя, который, держа в руках нож, угро-
жал расправой работнику магазина.

Один из посетителей, находясь в торговом 
зале в состоянии опьянения, вскрыл упаков-
ку нескольких товаров и начал их есть. Работ-
ник гипермаркета предупредил мужчину, что 
теперь ему обязательно нужно будет опла-
тить данные продукты на кассе, на что тот 
отреагировал агрессивно. Гражданин достал 
из кармана нож и начал угрожать персоналу 
убийством, после чего другие работники сра-
зу же воспользовались кнопкой тревожной 
сигнализации.

Через три минуты к объекту прибыл на-
ряд Росгвардии и задержал правонаруши-
теля на месте происшествия. Нож был изъят. 
Росгвардейцы доставили задержанного в 45 
отдел полиции. 

Пресс-служба УВО войск национальной гвардии РФ по СПб и ЛО
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РАБОТА

                          без опыта, возможно обучение, 
график работы 2/2, з/п от 40 000 руб.+ премия

                       без опыта работы, обучение, 
график работы 2/2, з/п от 35 000 руб.+ премия

без опыта работы, ночные смены, график 2/2 
по 12 часов, з/п от 37 000 руб.+ премия

ТРЕБУЕТСЯ: • Плотник, подробности по тел: 464-7453
• Инженер по оборудованию, тел: 462-8113
• Лаборант химического анализа, тел: 8(919)770-2550

РОСГВАРДИЯ
ПРИГЛАШАЕТ НА СЛУЖБУ 

В ОТДЕЛ ВНЕВЕДОМСТВЕННОЙ ОХРАНЫ
граждан РФ в возрасте от 18 до 35 лет

  для работы на территории
 Колпинского и Пушкинского районов  г. СПб

Предоставляются социальные гарантии,
предусмотренные законодательством РФ, в т.ч.:

- ежегодный отпуск от 40 суток;
- стабильная заработная плата от 48 000 рублей;
- выплата 100% денежного содержания
на период временной нетрудоспособности;
- оплата съемного жилья для иногородних;
- возможность получения единовременной выплаты для приобретения 
жилья;
- возможность получения бесплатного высшего образования в ведомствен-
ных ВУЗах;
- приём на службу бывших военнослужащих;
- возможность выхода на пенсию после 20 лет службы (включая службу в ВС).

За подробной информацией обращаться:
г. Колпино, ул. Культуры, д.16 тел: 460-88-13

г. Пушкин, Кадетский б-р, д.20 т: 465-71-10, 466-89-02

ÒÐÅÁÓÞÒÑß:
Слесарь механосборочных работ
Контролер УТК   (возможно с обучением)

Травильщик 
Дефектоскопист по УЗК
Лаборант химического анализа
Токарь
Слесарь-ремонтник
Шлифовщик

(возможно с обучением,
досрочная пенсия)

(812) 309-78-50    г.Колпино, ул.Финляндская, д.35

В связи с расширением термического производства 
ООО "Термозавод" ТРЕБУЮТСЯ:

Оформление по ТК РФ с ежедневной оплатой. Предоставляется жильё

СВАРЩИКИ    ТЕРМИСТ    ЭЛЕКТРИК    ОПЕРАТОР ЧПУ 
ФРЕЗЕРОВЩИК  ТЕХНОЛОГ ПО ТЕРМООБРАБОТКЕ 
ПЕЧНИК   КОНТРОЛЕР ОТК   ТОКАРЬ   РАЗНОРАБОЧИЙ

Слесарь-сантехник

Требования: мужчина, от 18 лет, желателен опыт 
работы на производстве.
Обязанности: ремонт производственного 
оборудования

з/п 40 000 рублей

СПб, Колпино, территория 
Ижорского завода (цех №92)

Дробильщик компонентов

Требования: возможно обучение.
з/п 45 000 рублей

Обязанности: изготовление электродов и сварочного 
флюса.

Менеджер СМК

Требования:  Требования - профильное образова-
ние, опыт работы от 3х лет, знание основных 
инструментов «бережливого производства»

з/п от 50 000 рублей

Экономист

Требования: высшее экономическое или техни-
ческое образование. Опыт работы на производстве. 

з/п 55 000 рублей

Обязанности: отражение фактического движения 
материалов и фактической себестоимости продукции 
в программе 1С, контроль себестоимости продукции.

Казначей

Требования: высшее образование, уверенный 
пользователь 1С , MS Office
Обязанности: Работа с дебиторской и кредитор-
ской задолженностью, с банк-клиентом и в 1С, 
подготовка финансовой отчетности.

з/п 55 000 рублейГрузчик

Требования: ответственность, трудолюбие

з/п 40 000 рублей

ЗП 50 000 руб.

КОЛПИНО
территория Ижорского завода

ООО «Алитер Акси» 
ТРЕБУЕТСЯ

КРАЙНЕ ЖЕЛАТЕЛЕН ОПЫТ В ЖКХ. 
ОФИЦИАЛЬНОЕ ОФОРМЛЕНИЕ. СТАБИЛЬНАЯ ЗАРПЛАТА.

ООО «Союз»

на ручную уборку территорий 
в Колпинском районе, 

без в/п, оплата стабильная

460-96-14

з/п 30 000 - 84 000 руб. 
графики различные

в г. Колпино
ТРЕБУЮТСЯ ОХРАННИКИ

8-901-315-61-61
8-901-315-38-38

в г. Колпино
ТРЕБУЮТСЯ ОХРАННИКИ

8-901-315-61-61
8-901-315-38-38

На склад ТРЕБУЮТСЯ:

Кат.В, стаж от 2-х лет, з/п 40 000 - 60 000 руб.
Работа на автомобиле Газель, с 9.00 до18.00

КЛАДОВЩИК
З/п от 30 000 руб., гр.работы сменный 3/3, 
с 7.00 до 18.00, 4/2 с 8.00 до 17.00

 
З/п от 30 000 руб., гр.р. 6/1 с 8.00 до 17.00, 
сборка/разборка, погрузка/выгрузка товара.

8(911)001-1641
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СДЕЛАНО В КОЛПИНО

ВЫХОДНЫЕ ДАННЫЕ

ОБЪЯВЛЕНИЯ

ЕИ  ПН ОЕ  Л ОВ ТО ТТ И
СО

Г КЗ У

И   ПЕЧАТИ

8-812-566-66-71       8-952-218-19-01

Товары народного потребления подлежат обязательной сертификации. Цены и скидки, указанные в газете, действительны на момент публикации. Кредиты предоставляются банками-партнерами.

     КЛУБ ЗНАКОМСТВ "НАШ ГОРОД"
Говорят, что браки заключаются на небесах и счастливый билет можно запросто 

вытянуть в лотерее судьбы. И в этом одиноким сердцам поможет наша газета. 
Объявления в рубрике знакомства - 100 руб.

Телефон Клуба знакомств "НАШ ГОРОД":  8-952-377-30-23

0051 – Людмила, 50 лет, стройная блондинка. Веду 
здоровый образ жизни. Хобби: лыжи, бассейн. Хочу 
познакомиться с мужчиной без вредных привычек 
для общения и серьезных отношений.
0052 – Ирина, 51 год, средней комплекции. Веду 
здоровый образ жизни.  Хобби: природа, живот-
ные, кулинария. Познакомлюсь с мужчиной без 
вредных привычек, для общения.
0053 – Марина, 56 лет, 158/53, доброжелательная, 
активная, без материальных и жилищных проблем. 
Хозяйственная, спокойная познакомлюсь с рус-
ским мужчиной, без особых проблем, для совмест-
ного разностороннего времяпровождения с пере-
ходом в домашние уютные отношения.
0058 – Мужчина 48 лет, 178-90, разведен. Работа и 
жилье имеется. Дети взрослые. Порядочен. Ищет 
подругу для жизни до 50 лет, не склонную к полно-
те и в/п.
0061 – Молодой человек 34 года, рост 185. Позна-
комлюсь с симпатичной девушкой 28-32 лет для 
серьёзных отношений и создания семьи. Любящий 
путешествия и загородный отдых.
0078 – Мужчина 49 лет, рост 177. Без материальных 
и жилищных проблем. Познакомлюсь с женщиной 
до 44 лет для постоянных отношений.
0093 – Татьяна, 51 год, миниатюрная, общитель-
ная, яркая и разносторонняя. Познакомлюсь с 
искренним, надежным и ищущим домашнего уюта 
мужчиной, для дружеского общения с переходом в 
серьезные отношения.
0099 – Людмила, 50 лет, спокойная, хозяйственная, 
привлекательная, без вредных привычек.  Позна-
комится с мужчиной для общения и с/о.
0100 – Галина, 49 лет, 160/66, «Водолей», общитель-
ная, спокойная, жизнерадостная, с чувством юмо-
ра, без вредных привычек, познакомлюсь с мужчи-
ной для серьезных отношений, до 55 лет.

0134 – Светлана, 40 лет, спокойная, общительная, 
без вредных привычек, познакомлюсь с мужчиной 
от 40 до 53 лет, для общения и серьезных отноше-
ний.
0140 – Женщина 51 год, 168/66, познакомлюсь для 
серьезных отношений с мужчиной уставшим от 
одиночества.
0155 – Симпатичная женщина, 42 года, познако-
миться с мужчиной 38-48 лет, без вредных привы-
чек, желательно с высшим образованием, для се-
рьезных отношений.
0170 – Женщина, приятной наружности, 50 лет, по-
знакомится с порядочным мужчиной для серьез-
ных отношений.
0175 – Женщина маленького роста, стройная, зо-
вут Светлана. Познакомлюсь с мужчиной 50-58 лет, 
любящего спорт и театр, которого легко поднять с 
дивана и пойти в театр, на выставку или поехать в 
горы покататься на лыжах.
0230 – Александр, 52 года, познакомится с женщиной 
до 43 лет для серьезных отношений. Тел: 8-909-590-
1859
0239 – Мужчина 58 лет, Близнец, 177/72, из вредных 
привычек - курение. Ищу женщину, стройного телос-
ложения, до 55 лет для серьезных отношений. Тел: 
8-911-963-95-98
2302 - Мужчины и женщины от 60 до 70 лет если 
вы энергичны без вредных привычек, давайте 
дружить. Можно заняться велоспортом, можно 
путешествовать, звоните 8911-191-23-54 Татьяна.
2350 – Одинокий джентельмен хочет познако-
миться с порядочной женщиной для серьезных 
отношений. Тел: 8-981-124-6270

Отдел персонала:   +7 931 970-74-06
                 +7-812-456-40-90 доб.117 

Для работы в современном с/х предприятии п.Тельмана

МЫ ПРЕДЛАГАЕМ: Официальное оформление и соцпакет по ТК РФ, постоянное место работы, 
работа и проживание в 5 мин пешком от автобусной остановки.  З/п  «белая»  без задержек  
2  раза в месяц, спецодежда, оборудованное рабочее место (душ, раздевалка, комната для приема 
пищи, отапливаемые ремонтные мастерские).

х о л д и н г

  
О/р от 1 года, обслуживание отечественного и импортного тепличного оборудования. 
График работы 5/2, з/п от 40 тыс.руб.

  
О/р, на постоянную работу или сезон полевых работ (март- октябрь), з/п от 60 -100 
тыс.руб., благоустроенное общежитие, б/п горячее питание в сезон полевых работ.

  
График 6/1, о/р на кормлении животных на миксере, зп от 72 тыс.руб

  
«Акрос», уд-е тракториста кат.«F», о/р на с/х технике, на сезонную работу (июнь-
август), з/п от 70-100 тыс.руб. Благоустроенное общежитие, спецодежда, б/п горячее 
питание в сезон полевых работ.

 
доения на «Карусель», дояр родильного отделения, скотник, 
подгонщик, разнорабочий. 
Можно без о/р, обучим. З/п от 35-60 тыс.руб «на руки», различные графики работы, 
общежитие, постановка на миграционный учет, возможность подработок.
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ОТВЕТЫ: По горизонтали: Арктур, Унитаз, Петергоф, Альянс, Инжир, Сидр, Синька, Вотум, Ис-
лам, Хадж, Нрав, Бросок, Вьюк, Гага, Денди, Нут, Негр, Буш, Синод, Озеро, Закром, Сир, Пистолет, 
Жетон, Рид, Чан, Ревень, Хью.

По вертикали: Наручники, Скрип, Мулат, Тетива, Зек, Фарс, Пьянка, Гримаса, Фуражка, Снасть, 
Ромб, Сухогруз, Доги, Недосып, Виндзор, Юнг, Курорт, Нанос, Бомж, Шест, Горн, Рио, Алигер, Кед, 
Юань, Чех, Нью.

Ежедневные выплаты 

4000 р/день + 
оклад от 15000 руб.


